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1. INTRODUCAO

A modalidade “Multiatividades de Ar Livre” (MAAL) é uma disciplina abrangida pelo Programa do
Desporto Escolar que se caracteriza pela pratica de atividades de aventura e exploracdo da natureza

tendo como base um percurso de Orientagao.

Dada a especificidade e a abrangéncia das atividades e desportos que podem estar englobados nas

MAAL, revela-se necessdrio estabelecer as linhas orientadoras e reguladoras desta disciplina.

O principal objetivo das MAAL é o desenvolvimento de Provas de Aventura, entendidas como um tipo
de atividade desportiva que promove o trabalho em equipa. Estas provas devem realizar-se quase
exclusivamente ao ar livre, preferencialmente em meio natural, pelo que é fundamental respeitar o meio
ambiente e a propriedade. Deve igualmente evitar-se a circulacdo ou atravessamento de vias com

circulacdo automovel.

Este Regulamento Especifico aplica-se a todas as competicdes de MAAL realizadas no ambito do
Programa do Desporto Escolar e em conformidade com o estipulado no Regulamento Geral de Provas.
Pode ainda ser complementado pelo Regulamento de Prova da respetiva fase (Local, Regional e

Nacional), a elaborar pela entidade organizadora.
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2. ESCALOES ETARIOS

Os escalGes sao definidos pelo ano de nascimento e niveis, sendo que, de acordo com o nimero de GE

de cada coordenacdo de local poderdo ser definidas as equipas segundo os seguintes niveis:

Nivel Escaldao Data nascimento Observagdo:

1 Infantis Ae B 2011 a 2007 Possibilidade de ter um elemento do
escaldo imediatamente superior em
provas CLDE. Aluno tem que pertencer
ao mesmo GE e ndao competir no seu
nivel.

2 Iniciados 2005 a 2006

3 Juvenis e Juniores 2004 a 1998

3. ATIVIDADES

3.1 — Modalidades

Para além das competéncias definidas para cada atividade ou desporto abaixo indicados, os elementos

das equipas tém que ter conhecimento das regras de seguranca associadas a cada uma das seguintes

modalidades (algumas abrangidas pelo PDE 2017/2021) que sdo definidas/escolhidas em fungdo das

caracteristicas da regido:

e Orientagdo;
e Escalada;
e Canoagem;

e BTT;

e Tiro com Arco;

e Tiro com zarabatana;

e Travessia pedestre;

e Manobras com cordas;

e Tiro com zarabatana;

e Atividades aquaticas;

e Jogos de dindmica de grupo;

e Qutras que se enquadrem no contexto de Atividades de Exploracdo da Natureza
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As atividades a realizar durante uma prova e respetivas técnicas, sdo definidas em funcdo das

caracteristicas da regido e a sua escolha é da responsabilidade da organizagao.

3.2 — Pré-requisitos

Além do referido anteriormente e, por questées de seguranca, os alunos, para poderem participar em
atividades de competicdo que sejam enquadradas em meio-aquatico ou utilizagcdo de Bicicletas, terdo

obrigatoriamente que:

e Saber nadar
e Saber andar de bicicleta

e Saber utilizar o Equipamento de Protegdo Individual (EPI)

Para pertencerem ao grupo/equipa as mesmas competéncias ndo sdo obrigatdrias, podendo, nos

treinos, ser adquiridas.

4. CONSTITUICAO DAS EQUIPAS

No quadro competitivo das atividades do Programa do Desporto Escolar, as competicGes de MAAL estdo
abertas a todos os grupos-equipa da modalidade, dos estabelecimentos de educacdo e ensino, oficial ou

particular que adiram voluntariamente ao mesmo.

Na participacdo em cada prova do quadro competitivo (QC) de MAAL, cada grupo-equipa tem que

apresentar uma equipa composta por:
- Minimo de 8 alunos do mesmo escaldo etario ou de, pelo menos, 2 escaldes etdrios diferentes;
- 1 Professor responsavel pelo grupo-equipa.

Sempre que um Grupo-Equipa ndo cumpra o estabelecido anteriormente, ser-lhe-a averbada Falta
Administrativa, que serd apenas considerada para efeitos de analise da participacdo da escola nas
atividades do Desporto Escolar durante o respetivo ano letivo, ndo havendo implicacdao direta na

classificacdo e/ou pontuacdo obtida pelos alunos na prova.
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5. COMPETICAO

5.1 — Niveis de Competicdo

Provas Locais
Sao considerados os niveis de pratica nas provas de MAAL, com objetivos e condi¢cdes distintos:

Experimentagao — Equipas formadas por um minimo de 4 e um maximo de 8 alunos, com 1 adulto,

apenas permitido aos alunos do nivel 1;

Competicao — Equipas constituidas por 4 a 6 alunos, mistas; o nivel da equipa é definido pelos escaldes

gue a constituem de acordo com o estipulado no ponto 2.

As equipas deverdo apresentar um aluno capitdo de equipa, que serd responsdvel pelos contactos a

estabelecer com a organizac¢do da prova.

As equipas de Competicdo serdo identificadas pelo nome da escola e pelo ndmero atribuido pela
organizacdo. Se possivel, serdo atribuidos dorsais, que devem ser usados pelos elementos da equipa em
todos os momentos da atividade. Preferencialmente, terdo o nimero da equipa a uma cor e o numero
do elemento da equipa em cor distinta, como no exemplo abaixo, em material que permita a sua

reutilizagdo.

12 -5

5.2 — Formato de Competicdo

Cada prova/encontro de MAAL deve ter a duracdo de 3 a 5 horas, desenvolvendo-se através da

realizacdo de uma ou mais etapas, de acordo com a duragao definida para cada uma delas.

As provas tém como base percursos de orientagdo, no qual existem diversos pontos de controlo,

constituidos por estagdes com:
- Atividades obrigatdrias a desenvolver, definidas no ponto 3.1
- Minimo de 10 atividades.

- A pontuacdo por prova sera de 2000 pontos.

DGE| Regulamento Especifico de Multiatividades ao Ar Livre 2019-2020 6



Em cada prova/encontro deverd ser contemplada uma ac¢do ecoldgica, na perspetiva de promover a
educacdo ambiental e um correto usufruto da natureza. Isto é, em cada encontro, devera privilegiar-se
a realizacdo de alguma atividade de cariz ambiental, como por exemplo acdes de sensibilizacdo, acoes
de limpeza, plantacdo de darvores, associar a alguma iniciativa de organizacdes ambientais e de

sustentabilidade do planeta.

5.3 — Duragao

A duracgdo das etapas é definida pela organiza¢do, tendo em atencdo a dificuldade do percurso e as
atividades a realizar, sendo que a duracdo maxima de cada também é da responsabilidade da

organizagao.

5.3.1 - O tempo da etapa é uma referéncia para as equipas. As equipas podem utilizar mais tempo para
a realizacdo da etapa, mas ha a obrigatoriedade de iniciar a etapa seguinte até uma hora definida pela

organizagao.

5.3.2 - Em cada etapa hd uma janela horario para iniciar a sua realiza¢do, devendo essa janela ser de 20

|II

minutos (10 minutos antes e 10 minutos depois da hora “ideal” de partida)

5.3.3-Se a equipa ndo conseguir iniciar a etapa até a hora definida fica condicionada de participar nessa
etapa dependendo do tempo de atraso e terd que esperar pela hora de inicio da etapa seguinte ou

realizar com o tempo restante até a etapa seguinte (Decisdo da organizacdo).

5.3.4 - Para efeitos de classificagdo é contabilizado o tempo efetivo de realizagao das etapas, pelo que o

tempo de assisténcia entre as etapas ndo é contabilizado.
5.3.5 - Os horarios de inicio das etapas sao fornecidos as equipas na folha de descri¢do da prova.

5.3.6 - Em cada etapa, as atividades terminam a hora definida, sendo que as equipas que se encontram

em espera antes desta, podem realiza-las, sujeitando-se as penalizagdes regulamentares.

5.3.7 - Na ultima etapa é definida uma hora de fecho, que as equipas tém que cumprir, sendo que, apods
essa hora, serdo penalizadas em 100 pontos por cada multiplo de 10 minutos que ultrapassem a hora de
fecho da etapa. Nos 20 minutos apds a hora de fecho de cada etapa, as equipas sdo desclassificadas

nessa etapa. Nos primeiros 9 minutos nao havera lugar a penalizac¢ao.

5.3.8. - Em caso de necessidade de esperar para realizar as atividades nas estacdes, ndo ha lugar a

neutralizacdo do tempo de espera.
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5.4 — Classificacdo

Numa prova, a pontuacao final é alcancada em funcdo das atividades realizadas, da seguinte forma:
- cada atividade tem a pontuagdo maxima de 200 pontos;

- a tarefa é pontuada de acordo com o nimero de alunos que realizam a atividade com sucesso, ou
pontos alcancados em precisdao (exemplo — Tiro com Arco, Tiro com Zarabatana...) ou ordenagdo em
tempo/pontos de realizagdo de prova (exemplo- Bike anda Run, percurso de BTT, Jogo dindmica de

Grupo...)

As Classificacdes por prova/encontro, sdo efetuadas da seguinte forma:

12 Critério - Somatério do nimero de pontos alcancados na realizagdo das provas/atividades;
22 Critério - Tempo de realizacdo da prova;

39 Critério — Somatodrio das idades dos alunos;

492 Critério — Idade do aluno mais novo.

5.5 — Ajuizamento

Na organizagao e ajuizamento das provas, com reflexo nos respetivos regulamentos especificos, devem

ser tidos em conta os seguintes principios:

5.5.1 - Cada atividade deve ser orientada por um professor e alunos juizes, que terdo a responsabilidade

de explicar a prova, verificar as condi¢des de seguranca, realizagao da prova e atribui¢cao da pontuagao.

5.5.2 - Os juizes devem ser os alunos de cada escola, inscritos na plataforma do DE nessas fungdes e com
formacgdo adequada. A organizac¢do da prova pode encontrar outro modelo de ajuizamento (envolvendo
por exemplo, alunos monitores em formagdo (Ex: alunos do Curso Profissional Técnico de Desporto))

Ainda assim, caso solicitado, devera enquadrar os alunos dos GE que vém cumprir essas fungoes.

e SalvoindicagGes contrdrias, a equipa tem que progredir toda junta, pelo que serd desclassificada
na etapa/encontro em que ocorra a infragdo. Esta regra é fundamental para garantir a seguranca
do grupo, utilizando-se como critério de referéncia a “progressao a vista”.

e Eigualmente necessario que toda a equipa esteja presente para poderem realizar as atividades

(mesmo nas situagdes em que nem todos os alunos realizam a atividade).
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5.6 — Cartografia

A cartografia deve ter uma escala, no maximo, até 1/25000, devendo optar-se pelos mapas que melhor
respondam as necessidades dos participantes tendo como referéncia as caracteristicas de cada etapa ou
situacOes especificas. Podem utilizar-se mapas de orientacdo, cartas topograficas, plantas, mapas

turisticos, fotografias aéreas, etc.

6. QUADRO COMPETITIVO
6.1. — Fase Local

Deve realizar-se um conjunto de 3 provas no minimo que estabelegam um Ranking. Este Ranking é
elaborado a partir do 12 encontro e atribui a classificacdo final das equipas com o resultado do somatodrio

das provas efetuadas.

Cada CLDE deverd equacionar a possibilidade de efetuar um acampamento como encontro de
encerramento, atribuicdo de medalhas as trés equipas primeiro classificadas em cada escaldo e diplomas

para todos os participantes.

6.1.1 - Nos casos em que, a nivel local, ndo seja possivel estabelecer este tipo de quadro competitivo, os
Grupos-Equipa devem integrar o quadro competitivo de proximidade geografica, promover-se a
realizagdo de um quadro regional em moldes idénticos ou ainda participar em provas do calendario

federativo.

6.1.2 - As equipas com melhor classificacdo no Ranking, nos dois niveis de competicdo - Iniciados e
Juvenis, nas provas/encontros locais da CLDE, serdo apuradas para as Fases Regionais (caso existam), de

acordo com as quotas definidas.

6.1.3 - As equipas melhor classificadas nas fases regionais, nos dois niveis de competicdo - Iniciados e

Juvenis, irdo participar na fase Nacional (se ocorrer) de acordo com as quotas definidas.

6.2. Fases Regional e Nacional

As fases Regional e Nacional, (quando e se ocorrerem) disputam-se apenas para o nivel Competi¢do e
devem assumir o presente Modelo de Competicdo, sendo aceitdvel a realizacdo de mais etapas e maior
duragdo das mesmas. As equipas apuradas estdo sujeitas as quotas. Estes campeonatos estdo sujeitos a

um regulamento especifico para estas provas.
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7. RECURSOS NECESSARIOS

7.1 — Equipamentos e Infraestruturas

Para poderem desenvolver as suas atividades os GE terdo que dispor de um conjunto de equipamentos

e infraestruturas bastante diversificados. Essas condi¢cGes, ou parte delas, poderao estar afetas aos GE,

a escola ou a outras estruturas escolares, autarquicas ou associativas a que os GE estejam ligados.

Ainda que recorrendo a estas estruturas é recomendavel que, no minimo, os GE disponham ou tenham

acesso ao seguinte equipamento:

Diversos mapas de orientacdo e cartas topograficas
Bussolas

Balizas de orientacdo e respetivos picotadores
Apitos

Arneses e capacetes

Cordas dinamicas

Cordas semi-estaticas

Gri-gri, Oitos e/ou outro descensor

Mosquetdes com seguranga

Anéis costurados/ fitas

Roldanas simples e duplas

Caiaques, pagaias e coletes

BTTs e capacetes

Arcos, flechas e bastidores e/ou outros materiais de precisio (zarabatana, laser)
Materiais diversos para jogos de dindmica de grupo
Kit de radio-transmissores

Estojos de reparagdo rapida de pequenas avarias

Estojo de primeiros socorros

7.2 — Equipamento Especifico

A organizacgdo das provas é responsavel pelo fornecimento do equipamento especifico (documentos de

navegacao, cartdo de controlo e mapa), salvo o exigido as equipas. A organizacdo deve ainda fornecer,

antecipadamente, o regulamento especifico de cada prova, com as seguintes informacdes:

Caracterizacdo/descricdo das etapas

Horarios da prova e das etapas
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e Material obrigatério e recomendado: o da responsabilidade das escolas; o da responsabilidade
da organizagao, o material de seguranca

e Meios de progressao

e Pontuacao

e N2 minimo de atletas que fazem as etapas e que cumprem os postos de controlo

e  Qutras informacdes pertinentes

7.3 — Material Necessario

E aceitdvel que o material exigido a cada equipa seja o que consta na lista abaixo, devendo o

Regulamento de Prova identificar de forma clara o material individual obrigatério por equipa:

e 10u2BTT'se1ou?2 Capacetes;

e Equipamento de Protecdo Individual (Arnés, capacete, mosquetdo)
e 1 Descensor

e 1Kitde reparacgdo

e 1Bussola

e 1 Apito

e 1 Relégio com cronémetro

e 1 Mochila

e 2 Cantis ou similar

e 1 Estojo de primeiros socorros

e 1 radio transmissor por equipa (ou telemdvel)

e Complemento alimentar

7.4 — Equipamentos Proibidos

Nas provas é proibida a utilizacdo de equipamentos de navegacdo ou localizacdo por satélite, bem como
quaisquer meios de deslocacdo para além dos especificamente permitidos pelo Regulamento de cada

Prova.

8. LOGISTICA DOS ENCONTROS

Para a realizacdo dos encontros, varios procedimentos devem ser considerados de acordo com o

estipulado no Decreto Lei 310/2002, de 18 de dezembro e o Decreto Lei 204/2012, de 29 de agosto.
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8.1 — Pedidos de Autorizacdo

a) Solicitar os pedidos de autorizacdo, junto das Camaras Municipais com emissdo de licencas/alvaras

quando as provas sdo realizadas fora das escolas.

b) Solicitar, também com a devida antecedéncia, os pedidos de autorizacdo junto das Capitanias do
Porto/ Delega¢des Maritimas e Policia Maritima no caso de atividades na praia e Instituto Portugués da
Terra e do Mar (IPTM) em caso cais/docas de pesca (mar). No caso de rios, o pedido devera ser junto da

Administra¢do Hidrografica Regional (AHR).
c) Solicitar autorizagdo/ parecer da GNR.

d) solicitar eventuais autorizaces a proprietarios de terrenos privados, quando necessario.

8.2 — Pedidos de Colaboracdo

a) Solicitar a presenca da Escola Segura para maior controlo e segurancga nas vias publicas.
b) Solicitar a presenga dos Bombeiros Voluntarios, de extrema importancia ao nivel da seguranca.

c) Caso se considere importante, solicitar o apoio logistico das Camaras Municipais e Juntas de
Freguesia/Unido de Juntas dos locais de prova, ao nivel da isencdo de taxas das licencas, eventuais
necessidades de infraestruturas e materiais de apoio como bicicletas, tratores, carrinhas para transporte
de materiais, autocarros, mesas, cadeiras, chapéus de sol, caixotes do lixo, alojamento gratuito em

parque de campismo ou instalagdes particulares.
d) Solicitar, caso pertinente, o apoio dos Centros de Formagdo Desportiva de Atividades Nduticas.

e) Para a colaboragdo na organizagdo, é possivel a participacdo dos alunos Técnico de Apoio a Gestdo

Desportiva ou Técnico de Desporto nos recursos humanos.
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9. PROGRAMA DO ENCONTRO LOCAL

Todos os encontros tém que ter o programa organizado com as informacdes necessarias a realizacdo

das atividades.

9.1 - Normas

9.1.1- O Programa de cada encontro devera ser enviado pela(s) escola(s) organizadora(s) para as escolas
participantes com 15 dias de antecedéncia, indicando o prazo de inscricdo e uma informacao geral da

prova.

9.1.2 - As escolas participantes deverdo enviar a respetiva ficha de inscricdo, com as equipas, de acordo

com o ponto 2, dentro do prazo de inscricdo. As alteracdes poderao ser efetuadas até ao dia da prova.

9.1.3 - Para cada encontro é obrigatdria a acreditacdo com a ficha nominal da Base de Dados assinada

pelo Presidente do Clube de Desporto Escolar e cartes de cidadao de cada aluno.

9.1.4 - Caso as condicGes climaticas ndo permitam a realizacdo da prova esta serd adiada para a semana/

dia(s) seguinte(s) de acordo com indicacdo junto das entidades competentes.

Nota - Os programas/regulamentos do Campeonato Regional e do Campeonato Nacional terdo

caracteristicas préprias e serdo regulamentados em data oportuna, caso venham a ocorrer estas fases.

10.TRANSPORTE

Sugere-se que as escolas, com o intuito de reduzirem os custos dos transportes, articulem o aluguer de
autocarro no sentido de rentabilizar o orcamento final do transporte, adequar a sua ocupacgao e garantir

a participagao nas provas.

Nas provas do Campeonato Regional, a operacionalizagdo do transporte é da responsabilidade de cada

CLDE do GE.
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11. SEGURANCA - Atividades a desenvolver / Competéncias a adquirir

Orientagao

Saber orientar-se no terreno, recorrendo a cartas de orientacdo de grande escala
e a mapas topograficos a escala de 1/25000. PressupGe a leitura de cartas
topograficas, dominio de técnicas expeditas de navegacao, utilizacdo da bussola,
navegacao com recurso a azimutes e utilizacdo de coordenadas geograficas ou

cartograficas.

Corrida/Trail

Estar preparado para caminhar e correr em terreno irregular, desde caminhos a

trilhos com obstaculos e declive acentuado.

Escalada e

Rapel

Escalada em topo (com corda de cima) até V+. Conhecimentos de utilizagdo e
colocagdo do equipamento (arnés, capacete, mosquetdes) e amarragdo com o
nod de oito. Saber dar seguranca com o gri-gri. Saber fazer rapel com recurso ao

“oito”. Saber dar seguranca a um companheiro no rapel.

BTT

Ter conhecimento sobre a utilizacdo da BTT (travoes, mudancas, etc.). Saber
andar de bicicleta em percurso irregular, realizar percursos em gincana com

diversos skills.

Canoagem

Saber nadar. Ter conhecimento dos equipamentos e saber utilizd-los. Dominar

as técnicas bdasicas de progressdao em aguas calmas ou com ondulagdo fraca.

Tiro com

arco

Saber manejar um arco.

Zarabatana

Saber utilizar a zarabatana.

Manobras

de corda

Ter conhecimento das técnicas necessarias para transpor os aparelhos de corda:
tirolesa, ponte de cordas paralelas, himalaia, corrimao, rapel. Ter conhecimento
dos equipamentos e saber utiliza-los (arnés, capacete, mosquetdes, fita de
autosseguranga, descensor, roldanas e cadernais). Saber realizar um conjunto de
nds utilizados nestas atividades e em escalada: oito, nove, fita, pescador duplo,

machard e dinamico.

Educacgao

ambiental

Os alunos devem ter conhecimentos sobre o impacto das atividades que
praticam e a forma de minimizar esses impactos. Para tal devem ser
desenvolvidas atividades de educacdao ambiental de forma a sensibilizar os

alunos para o conhecimento e prote¢do do meio.

Jogos de
dindmica de

grupo

Podem desenvolver-se atividades nas esta¢des localizadas ao longo dos
percursos constituidas por jogos que estimulem o trabalho em equipa, a

autonomia, a capacidade de decisdo e lideranga.
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Compete a organizacao de cada prova garantir as condicdes de seguranca e zelar pelo cumprimento das
mesmas. Deve estar garantida a rdpida comunicacdo entre diversos pontos da prova e a organizacao,

bem como entre esta e o exterior.

Um participante lesionado ou acidentado ndo podera ser abandonado pelos colegas. Em caso de

necessidade, a equipa deverd contactar a organizacdo para que o mesmo possa ser socorrido.

12. PLANO DE EMERGENCIA / EVACUAGAO

Para cada encontro deve ser definido um plano de emergéncia. Os alunos devem receber o n2 de
emergéncia a contactar em caso de acidente, lesdo, auséncia de pontos de referéncia no terreno. Como
sugestdo, colocar os contatos de emergéncia da organizacdo nos mapas de prova e outros documentos

a usar pela equipa. As equipas devem fornecer 2 contatos telefdnicos a organizagao.

Deve ser estipulado um plano de evacuacgdo para aluno acidentado, procedimento de evacuacdo em
caso de incéndio, em periodo de Risco, ou outro incidente, em articulagdo com as forcas de seguranca

para o efeito (GNR, Bombeiros, Protecdo Civil)

13. AUXILIARES DE NAVEGAGCAO

Nas provas é proibida a utilizacdo de equipamentos de navegacdo ou utilizagdo por satélite, bem como
guaisquer outros meios de deslocagdo para além da bussola e dos especificamente permitidos pelo

regulamento de cada prova.

14. BONIFICACOES E PENALIZACOES

14.1 - A organizacdo pode entender atribuir bonificacGes ou penaliza¢des as equipas. As razées de tais

atribuicdes devem ser divulgadas e justificadas.

14.2 - As eventuais bonificagdes poderao ser devidas a:
a) Ajuda prestada a equipa ou membro de outra equipa em perigo no decurso da prova;

b) Outras indicadas pela organizacao.

14.3 - As penalizagdes mais frequentes serao:
a) Nao transportar consigo o equipamento obrigatério para a etapa, indicado no Raid-Book: serd

acrescido 10 minutos por cada item em falta;
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b) Desrespeito pelas instrugdes dadas pela organizacdo: desclassificacdo da etapa ou prova;

c¢) N3do utilizagcdo ou colocacdo incorreta dos meios de identificacdo (dorsal ou outros): sera acrescido 10
minutos a cada situacgao;

d) N3o utilizacdo do equipamento de seguranca: sera acrescido 10 minutos por cada item em falta;

e) Transporte de dois elementos na mesma BTT: desclassificacdo da etapa;

f) Os elementos ndo transitarem juntos durante a etapa. Caso a equipa ndo consiga reagrupar em 2
minutos, sera desclassificada da etapa.

g) Assisténcia fora dos locais previstos (sem autorizacdo da organizac¢do): desclassificacdo da prova;

h) Outras indicadas pela organizacao.

15. RELATORIO DO ENCONTRO/RESULTADOS

Apds a competicdo, a(s) escola(s) organizadora(s) devera(ao) enviar o relatdrio e os resultados do
encontro para o professor de apoio da modalidade e escolas participantes até cinco dias apds a prova,
nos documentos uniformizados. Também o Ranking CLDE deverd ser do conhecimento das escolas

participantes, apds cada encontro.

16. PARTICIPAGAO NO QUADRO COMPETITIVO DE OUTRAS MODALIDADES

Os GE de MAAL poderdo ter a possibilidade de participar no quadro competitivo das seguintes

modalidades:

e Escalada

e Orientagao

e Tiro com Arco
Para poderem participar nos encontros e competicdes destas modalidades, os alunos terao de cumprir
0s requisitos exigidos pelas mesmas, nomeadamente em termos de competéncias e moldes de
participacdo, que poderdo ser diferentes das exigidas nas MAAL e que constam nos Regulamentos
Especificos de cada uma. Esta participagdo tem que ser articulada entre os professores responsaveis

pelos GE e os professores responsaveis técnicos pelas modalidades, de cada CLDE.
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17. FORMAGAO ESPECIFICA

Atendendo as especificidades e abrangéncia das matérias e conhecimentos necessarios das MAAL, no
decorrer dos encontros de MAAL, cada CLDE podera promover a¢Ges de formacgao (entre pares) para os
professores. O plano de formagdo (em cada encontro) podera ser divulgado e incluido no Plano Anual

de Atividades da modalidade.

18. CASOS OMISSOS

Os casos omissos e as duvidas resultantes da aplicacdo do presente Regulamento, de acordo com a fase
organizacional (fase local, regional ou nacional), serdo analisados e decididos, respetivamente, pela

CLDE, pela CRDE e pela Dire¢do-Geral da Educagao — Divisdao do Desporto Escolar.
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