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c=MaoJamor Vila Flor 3:=Mao
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FESTA FINAL === ELVRAS



/) 57, /) W 2 [N,
RUGBY ESCOLAR - TAG RUGBY NAS ESCOLAS

O programa de Rugby Escolar e o Get into Rugby fazem parte da estratégia de desenvolvimento e crescimento que aFederagao
Portuguesa de Rugby estabeleceu com o Desporto Escolar e a World Rugby para conseguir coloecar uma bola oval em cada
escola portuguesa.

A abordagem do Rugby no meio escolar em Portugal e o Get into Rugby obedecem a uma estratégia comum, que passaspor
motivar jogadores e jogadoras de todas as idades a experimentar, jogar e fidelizarem-se no rugby atraves das escolas e dos
clubes. O Programa Tag Rugby nas Escolas e Get into Rugby promovem os valores do rugby e assegura que todas as criancase
jovens experimentam o rugby em seguranga € através de uma abordagempedagaogica.

O tag rugby é um jogo de iniciagdo ao rugby, facil de jogar, divertido e seguro. E praticado por equipas mistas, mesmo em espagos
reduzidos e com pisos duros.

No tag rugby estao presentes as agdes fundamentais do rugby: corrida com bola, finta, passe e ensaio. Por razbes de segurancga e
de progressao na aprendizagem da modalidade, o gesto técnico da placagem é substituido pelo "tag", a agao de retirar a fita ao
portador da bola.

O tag rugby tem sido introduzido através deste programa no curriculo da disciplina de Educacao Fisica das nossas escolas. Este
encontro nacional é o resultado de 11 torneios inter-escolas, onde foram envolvidos mais de 2500 alunos em representacao de 110
escolas de todo o pais.

Espera-se a participagado neste grande encontro nacional de 700 alunos em representacao de 40 escolas de todo opais.

Henrique Garcia
: : PROMOTORES E PARCEIROS Coordenador Nacional Rugby Escolar
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TRANSPORTES ALIMENTACAO APOIO MEDICO

PROGRAMA

11.30h — Chegada das equipas
12.30h — Inicio dos jogos

16.30h — Previsao Final dos Jogos
17.00h — Entrega dos Prémios
17.30h — Final do Encontro Nacional

LOCALIZACAO

Estadio Municipal de Atletismo de Elvas| Elvas
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ARBITRAGEM

1.Pretende-se que seja um encontroem
que se promova o jogo de Rugby, o
contacto com outras escolas e o espirito
desportivo;

2.Realizar o “Corredor” no final de cada
jogo;

3. O arbitro tem sempre razao;

4.0 inicio e reinicio do jogo deveraser
realizado por diferentes alunos.

KIT TAG

CONTACTOS

Coordenador Nacional Rugby Escolar:
Prof Henrique Garcia - 961 525 092
henriquegarcia@fpr.pt

Associacao Rugby do Norte:
Prof Francisco Vareta - 930 432956
arn.coordtec@gmail.com

Comité Reg. Rugby Centro
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Prof Rui Luzio - 962 387 966
coordenadortecnicocrrc@gmail.com

Lisboa/Sul:
Luis Carvalho — 962 573 260
luiscarvalho@rugbydosul.pt




