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NOTA INTRODUTORIA

Sob a égide do Ministério da Educacdo, numa organizacdo conjunta da Direcdo-Geral da
Educacdo (Divisdo do Desporto Escolar) e da Direcdao-Geral dos Estabelecimentos Escolares
(Dire¢do de Servigos Regional do Centro) realizam-se os Campeonatos Nacionais Escolares
2016, no escaldo de juvenis, de 19 a 22 de maio, nas cidades de Aveiro, ilhavo, Oliveira do
Bairro e Vagos.

A Direcao de Servicos da Regidao Centro, como entidade organizadora, definiu como parceiros
fundamentais os Agrupamentos de Escolas que, ao aceitarem o desafio de acolher os
participantes de varias modalidades, tornardo possivel ndo sé uma dinamizacdo desportiva local
mas também o convivio entre jovens de todo o pais, segundo principios desportivos e de
cidadania, de estilos de vida sauddveis e da formagao integral dos individuos.

Os concelhos anfitrides, que assumem o papel de coorganizadores, e os Agrupamentos de
Escolas, estdo fortemente envolvidos nesta intengdo de transformar o evento num
acontecimento marcante tanto a nivel regional como a nivel nacional.

Teremos ainda como parceiros a CP — Comboios de Portugal, Clubes e Associa¢es Distritais em
varias modalidades, a Universidade de Aveiro, a Camara Municipal de Estarreja e a HP Inc..

Estardo em competicdo os alunos apurados nos Campeonatos Regionais do Continente, bem
como alunos da Regido Auténoma da Madeira.

Serd, sem duvida, um grande momento do Desporto Escolar, numa articulagdo simultanea de
23 locais de competi¢do, permitindo quadros competitivos de 17 modalidades e de 2 Projetos

Complementares.

Associado a um intenso programa competitivo haverd, ainda, lugar para os participantes
desfrutarem de um programa sociocultural preparado com muitas surpresas.

Serd, pois, a Festa do Desporto Escolar.
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Elevada a cidade em 1745 por D. José |, Aveiro, conhecida com a Veneza portuguesa, é hoje
uma cidade com cerca de 60.000 habitantes, situada na Regido Centro, a 55 km a noroeste de
Coimbra e a 70 km a sul do Porto. A fazer fronteira com Albergaria-a-Velha, Oliveira do Bairro,
Vagos e Agueda, a cidade de Aveiro tornou-se num importante centro urbano, portudrio,
ferroviario, universitario e turistico.

Desde sempre ligada a atividades econémicas, Aveiro teve na produc¢do de sal e no comércio
naval as suas mais-valias. Conserva no Alboi, um dos bairros mais carismaticos de Aveiro, e em
particular, no bairro da Beira Mar, casas térreas revestidas a azulejo, testemunhos vivos de
antigos marnotos [salineiros] e pescadores fiéis devotos de S. Gongalinho e S. Roque. A sua
frente, a Ria de Aveiro, com toda a sua beleza, originada por seis séculos de ventos, tem uma
vasta biodiversidade e possibilita as mais variadas atividades.

O corddo dunar de S. Jacinto com a sua reserva, santuario da natureza, é marcado pela faina
lagunar, pela arte xdvega e pela longinqua pesca do bacalhau nos mares frios da Terra Nova.

Hoje, Aveiro consegue aliar os testemunhos do passado as exigéncias atuais, envolvendo a

respetiva Universidade, num caminho para o desenvolvimento sustentavel.
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Intrinsecamente ligado a Ria e inevitavelmente voltado para o Mar, o Municipio de ilhavo tem
nesta ligacdo a sua principal caracteristica. Com cerca de nove séculos e meio de vida
documentada, ilhavo é apontada por vérios autores como sendo descendente de lendarios
navegadores, possivelmente fenicios, gregos ou entdo antigos navegadores dos mares do
Norte e até Romanos, que entraram pela foz do Vouga e estabeleceram-se nas suas margens,
sendo os proprios ilhavenses, ja muito cruzados com varias racas, igualmente invocados como
os miticos fundadores de numerosas povoacdes maritimas. Com uma ligacdo ao mar
inquestionavel, ilhavo possui o Farol da Barra, o mais alto dos 48 faréis maritimos de Portugal.

O concelho recebeu o foral de D. Dinis em 13 de Outubro de 1296, foi elevado a cidade em 13
de Julho de 1990, e o municipio (que inclui as cidades de ilhavo e Gafanha da Nazaré) tem
hoje quase 40.000 habitantes. Limitada a nordeste por Aveiro e a sul por Vagos, a cidade de
flhavo, para além de associada & pesca do bacalhau, é também famosa pela sua industria de
porcelana Vista Alegre, e ainda pelo famoso P3o de Vale de ilhavo, confecionado de forma
artesanal.

A n3o perder, o Museu Maritimo de ilhavo alberga uma vasta colec3o de objetos relacionados
com a pesca a linha do bacalhau e com as fainas agromaritimas da Ria de Aveiro, com
destaque para as diversas artes de pesca da laguna. O Museu possui ainda uma vastissima
colecdo de arte e também a maior colecdo de conchas do pais, bem como uma colecdo de
algas marinhas. Pertencente a Rede Portuguesa de Museus integra, desde janeiro de 2013, um
Aqudrio de Bacalhaus com capacidade para 120 metros cubicos de agua, e o Centro de
Investigacdo e Empreendedorismo do Mar (CIEMar ilhavo).

O Navio-Museu Santo André é um pélo do Museu Maritimo de ilhavo. Fez parte da frota

portuguesa do bacalhau e pretende ilustrar as artes do arrasto. E um navio com 71,40 metros,
com um porado com capacidade para mais de 1000 toneladas de peixe.

I
el | LI
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Oliveira do Bairro

Com registos anteriores a formacao de Portugal, que incluem vestigios Celtas, pré-Celtas e
Romanos, ja no ano de 957 d.C. (séc. X) existia aqui uma vila com o nome de Ulvaria. Contudo,
Oliveira do Bairro sé recebeu foral no ano de 1514 pelo rei D. Manuel | que a elevava a vila.
O concelho de Oliveira do Bairro foi formado em 1836.

Oliveira do Bairro é dona de uma natureza impar com as suas cegonhas-brancas na zona do
Vale do Cértima. Vale a pena ver o espectaculo que estas aves ddo, quer estejam a pairar no
ar, quer estejam no ninho a cuidar das crias, quer estejam nas marinhas de arroz existentes a
pescar. E também comum ver-se nas marinhas de arroz bandos de cegonhas-brancas
juntamente com gargas-reais, garcas-brancas e garcas-vermelhas. E existem dguias-sapeiras e
milhafres-pretos que pairam no ar.

As marinhas de arroz, vinhas a perder de vista, matas e eucaliptais sdo outros atractivos da
natureza. Existem também varios parques de merendas espalhados pelo concelho, cada um
com a sua beleza e histéria, sempre integrados na natureza circundante.

Vagos

N3do é muito remota a origem dos povos de Vagos, ndo havendo memoaria da sua primeira
fundagdo. Ha quem afirme terem sido os celtas os primeiros povoadores. Outros, referem a
existéncias do lugar de “Vacus”, na Epoca Romana.

O Concelho de Vagos e a sua evolucdo relacionam-se diretamente com a Ria de Aveiro. A
laguna denominada Ria de Aveiro iniciou a sua formagdo durante o séc.Xll, devido
principalmente aos materiais que se foram deslocando da plataforma continental pelas aguas
marinhas e se foram depositando na orla da praia, formando assim um cordao litoral de areia.
O avango deste cordao até ao séc.XVI foi progressivamente separando o mar do estuario onde
desaguavam os rios Vouga, Agueda e Cértima e formando um porto amplo e abrigado,
propicio a instalacdo de um povoado.
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Uma torre medieval tera sido construida para vigilancia da terra contra os piratas berberescos
e normandos. Também os fenicios, gregos e romanos, deixaram marcas de ocupagdo nestas
terras. Terd servido de estaleiro romano, sendo para a construcdo de navios, pelo menos para
a sua reparagdo e manutencao.

Em 1646 faleceu o ultimo comendador da Vila, tendo entdo, sido extinto o concelho com a
reforma administrativa liberal. Com o regime constitucional foi criado, em 1972, o Concelho
de Vagos fixando-se na sua forma e extensao atual.

O Municipio de Vagos é um concelho com assimetrias que o tornam Unico. A trilogia
Sol, Mar e Ria comanda o litoral oeste do Concelho. Mais para interior, o sistema florestal da
Mata das Dunas de Vagos ocupa uma darea aplanada e muito extensa, riquissima em flora e
fauna autdctone.

O concelho integra, ainda, a Regido da Gandara onde as tipicas Casas Gandarezas caracterizam

a forte componente rural do concelho.
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1. Comissao de Honra

Tiago Branddo Rodrigues
Ministro da Educagdo

José Ribau Esteves
Presidente da Camara Municipal de Aveiro

Fernando Cacoilo
Presidente da Camara Municipal de {lhavo

Mario Jodo Oliveira
Presidente da Camara Municipal de Oliveira do Bairro

Silvério Regalado
Presidente da Camara Municipal de Vagos

Jodo Costa
Secretdrio de Estado da Educacdo

Jodo Paulo Rebelo
Secretdrio de Estado da Juventude e do Desporto

2. Comissao Organizadora

José Vitor Pedroso
Dire¢do-Geral da Educacdo

Maria Manuela Faria
Dire¢do-Geral dos Estabelecimentos Escolares

Cristina Oliveira
Direcdo de Servicos da Regido Centro/ Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares

Paulo Gomes
Divisdo do Desporto Escolar/ Diregdo-Geral da Educagdo
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3. Comissao Executiva

Rui Fonseca
Divisdo do Desporto Escolar/ Dire¢do-Geral da Educacdo

Fernando Alves
Direcdo de Servicos da Regido Centro/ Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares

Logistica
Jodo Pessoa - Direcdo de Servicos da Regido Centro/ Dire¢do-Geral dos Estabelecimentos Escolares
Ricardo Fernandes - Coordenacdo Local do Desporto Escolar de Aveiro

Desportiva

Rui Piedade - Divisdo do Desporto Escolar/ Dire¢do-Geral da Educagdo
José Guilherme Basto - Coordenagdo Local do Desporto Escolar de Aveiro
Comunicagdo e Eventos

Raquel Vaz - Divisdo do Desporto Escolar/ Dire¢do-Geral da Educagdo

Andreia Costa - Coordenacdo Local do Desporto Escolar de Coimbra

Secretariado
Armando Riscado - Coordenacdo Local do Desporto Escolar de Castelo Branco

Seguranga e Apoio Médico - Justino Oliveira - Coordenagdo Local do Desporto Escolar de Leiria

4. Comissoes e Subcomissoes

Secretariado Seguranca e Apoio Médico
Armando Riscado - CLDE Castelo Branco Justino Oliveira — CLDE Leiria
Antdnio Areia — Divisdo do Desporto Escolar  Anténio Matias — CLDE Aveiro

Helena Coimbra — CLDE Loures-VFXira Carlos Nuno Santos — CLDE Aveiro

Micaela Carvalho — CLDE ACO Francisco Chourico — DSR Alentejo

Teresa Santos — CLDE Aveiro Manuel Cordovil — CLDE Baixo A. e Alentejo Lit.
Luis Simas Ménem — CLDE Loures-VFXira Nuno Santinha — DSR Alentejo

Nuno Lemos — CLDE Guarda Paulo Carreiro — DSR Alentejo

Rui Machado — CLDE Porto Pedro Mira — CLDE Baixo A. e Alentejo Litoral

—>

AVEIRO20I/6

CAMPEONATOS NACIONAIS ESCOLARES



Campeonatos Nacionais Escolares | 2016

Comissao Logistica

Alojamento e Alimentagao

Zulmira Vidinha — DSR Centro
Catarina Solnado — DSR Centro
Manuel Cunha — CLDE Aveiro
Cecilia Valente — CLDE Aveiro
Ana Paula Vizinho — CLDE Aveiro

Transportes

Carlos Sacadura — CLDE Guarda

Marco Araujo — CLDE Guarda

Jodo Paulo Martins — CLDE EDVouga
Carla Fallé — CLDE Entre Douro e Vouga
Nuno Reis — Divisdo do Desporto Escolar
José Esteves — CLDE Aveiro

Comissao Desportiva

Técnica

Rui Piedade — Divisdo do Desporto Escolar
Coordenadores Nacionais de Modalidade

Disciplina

Rui Piedade — Divisdo do Desporto Escolar
Tiago Castro — Divisao do Desporto Escolar
José Guilherme Basto — CLDE Aveiro

Apoio a Competicao

Jodo Ribeiro — Divisdao do Desporto Escolar
José Guilherme Basto — CLDE Aveiro
Ricardo Fernandes — CLDE Aveiro
Professores de Apoio a Modalidade

Recursos Humanos

Pedro Kay — Divisdao do Desporto Escolar
Ana Mendes — DSR Centro

Nuno Mendes — DSR Centro

Patricia Santos — CLDE Aveiro

Jorge Tavares — CLDE Aveiro

Ricardo Frias — CLDE Lisboa Cidade

Recursos Materiais

Marco Violante — CLDE Leira

Luis Moreira — CLDE Castelo Branco
Paulo Freire — CLDE Aveiro

Ana Isabel Costa — CLDE Aveiro
José Carlos Marques — CLDE Aveiro
Anténio Sereno — CLDE Aveiro
Carla Sereno — CLDE Aveiro

Arbitragem

Tiago Castro — Divisdo do Desporto Escolar
Coordenadores Nacionais de Modalidade
Federagdes/Associa¢cdes/Outros

Instalagdes Desportivas
Rui Piedade — Divisdo do Desporto Escolar
Tiago Castro — Divisdo do Desporto Escolar

Carla Ferreira — CLDE Aveiro
Rafael Coelho — CLDE Aveiro

—>
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Comissdao Comunicagao e Eventos

Comunicagao

Inés Oliveira — Divisdo do Desporto Escolar
Fernanda Palmeira — Divisao do Desporto Escolar

Eventos

Raquel Vaz — Divisdo do Desporto Escolar
Carla Mourdo — Divisdo do Desporto Escolar
Alice Portocarrero — CLDE Porto

Solange Santos — CLDE Aveiro

Carla Barreira — CLDE Aveiro

Helena Machado — CLDE Aveiro

Carlos Oliveira — CLDE Aveiro

Andreia Costa — CLDE Coimbra

Carla Pereira — CLDE Coimbra

Luisa Mesquita — CLDE Coimbra

David Silva — CLDE Leiria

Luis Pancas — CLDE Coimbra

Imagem

Jorge Sousa — Divisdo do Desporto Escolar
Paula Marques — CLDE Aveiro

Protocolo
Helena Nascimento — D. Desporto Escolar

Delfim Barreira — D. do Desporto Escolar
Miguel Oliveira — CLDE Aveiro

5. Comissdao Técnica - Modalidades

ANDEBOL

Coordenador Nacional da
Modalidade
Luis Covas

Professor de apoio a Modalidade

Miguel Ribeiro
Gongalo Melo (Masculinos)
Juan Marques (Femininos)

Delegado do Desporto Escolar

Pedro Lagarto (Masculinos)
Rui Calhau (Femininos)

Professor Responsavel de Escola

Pedro Costa (ES Esgueira)
Paula Agrelos (ES José Estevao)

Locais de Competicao
Masculino - ES Esgueira
Feminino - Pavilhdo Alavarium

BASQUETEBOL

Coordenador Nacional da
Modalidade
Pedro Umbelina

Professor de apoio a Modalidade
Carla Esteves
Pedro Marques
Antdnio Miguel Coelho (Masc.)
Luis Araujo (Femininos)

Delegado do Desporto Escolar

Fernando Santos (Masculinos)
Humberto Nogueira (Femininos)

Professor Responsavel de Escola

Pedro Costa (ES Esgueira)
Paula Agrelos (ES José Estevao)

Locais de Competicao
Masculino - Pavilhdao CP Esgueira
Feminino - Pavilhdo Galitos

10|
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FUTSAL

Coordenador Nacional da
Modalidade
Paulo Fernandes

Professor de apoio a Modalidade

Jodo Redondo (Masculinos)
Belchior Ferreira (Femininos)

Delegado do Desporto Escolar

Pedro Amaral (Masculinos)
Paulo Fonte (Femininos)

Professor Responsavel de Escola
Antonio Ramos (EB Gaf. Nazaré)
Paulo Pinhal (EB Gaf. Encarnagdo)

Locais de Competicao
Masculino - EB Gaf. Nazaré
Feminino - EB Gaf. Encarnacdo

ATIVIDADES RITMICAS
EXPRESSIVAS
Coordenador Nacional da

Modalidade
Jacinta Santos

Professor de apoio a Modalidade
Cristiana Brilha
Margarida Portugal
Fernanda Pinto
Teresa Sola
Ana Carvalho

Delegado do Desporto Escolar
Rui Guedes

Professor Responsavel de Escola
Susana Martins (IPSB)

Locais de Competicao
Instituto Promocgao Social Bustos

VOLEIBOL

Coordenador Nacional da
Modalidade
Carlos Dias

Professor de apoio a Modalidade
Adriana Costa
Leonel Rodrigues

Delegado do Desporto Escolar
Ana Luisa Souto

Professor Responsavel de Escola
Jodo Cardoso (EB J. Afonso)

Locais de Competicao
Masculino / Feminino
UA de Aveiro

ATLETISMO

Coordenador Nacional da
Modalidade
Jorge Favas

Professor de apoio a Modalidade
Rui Militdo
Antdnio Beca
Eduardo Dantas

Delegado do Desporto Escolar
Eduardo Dantas

Professor Responsavel de Escola
Isabel Anjos (AE Vagos)

Locais de Competicao
Estadio Municipal de Vagos

11|
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BADMINTON

Coordenador Nacional da
Modalidade
José Vila Carvalho

Professor de apoio a Modalidade
Anténio Farinha
Alvaro Pinto
Nuno Rafael
Eduardo Ferreira
Cidalia Fonseca

Delegado do Desporto Escolar
Manuela Samagaio

Professor Responsavel de Escola
Carla Cabral (EB Aradas)

Locais de Competicao
EB Aradas

DESPORTOS GiMNICOS

Coordenador Nacional da
Modalidade
Paula Pata
Carla Rodrigues

Professor de apoio a Modalidade
Benedita Oliveira
Margarida Castro

Ana Silva
Rita Veloso

Delegado do Desporto Escolar
Rui Guedes

Professor Responsavel de Escola
Susana Martins (IPSB)

Locais de Competicao
Instituto Promocgao Social Bustos

BOCCIA

Coordenador Nacional da
Modalidade
Jorge Parreira
Maria Jodo Crespo

Professor de apoio a Modalidade
Cristina Simao
Luis Lourengo
Hugo Baltasar
Ana Paula Calvo

Delegado do Desporto Escolar
Henrique Santos

Professor Responsavel de Escola

Manuela Sequeira
(ES Gafanha da Nazaré)

Locais de Competicao
ES Gafanha da Nazaré

TENIS DE MESA

Coordenador Nacional da
Modalidade
Alberto Carolino

Professor de apoio a Modalidade
Jorge Bandeirinha
Jodo Esperto
Jodo Vieira

Delegado do Desporto Escolar
Paulo Branco

Professor Responsavel de Escola
Isabel Anjos (AE Vagos)

Locais de Competicao
Pavilhao Municipal de Vagos

12|

—>

AVEIRO20I/6

CAMPEONATOS NACIONAIS ESCOLARES



Campeonatos Nacionais Escolares

2016

NATACAO

Coordenador Nacional da
Modalidade
Sandra Monteiro

Professor de apoio a Modalidade

Isabel Antunes
Eugénia Ataide

Delegado do Desporto Escolar
Nelson Pinto

Professor Responsdvel de Escola

Manuela Sequeira (ES Gafanha
da Nazaré)

Locais de Competicao
Piscina Municipal da
Gafanha da Nazaré

Coordenador Nacional da
Modalidade
José Cavadas

Professor de apoio a Modalidade

Julio Flores
Luisa Saraiva
Nuno Machado
Carlos Teixeira

Delegado do Desporto Escolar
Luis Guiomar

Professor Responsavel de Escola
Jodo Teles (EB Cacia)

Locais de Competicao
EB Cacia

ORIENTACAO

Coordenador Nacional da
Modalidade
Ricardo Chumbinho

Professor de apoio a Modalidade

Maria Amador
Eugénia Tavares

Delegado do Desporto Escolar
Antdnio Pinto

Professor Responsdvel de Escola
José Luis Caldo (EB José F.P. Basto)

Locais de Competicao

Universidade de Aveiro
Dunas de Vagos
Parque de Antua - Estarreja

VELA

Coordenador Nacional da
Modalidade
Cristina Domingos

Professor de apoio a Modalidade

Teresa Albuquerque
José Teixeira
Antonio Mariano
Rui Silva

Delegado do Desporto Escolar
Rafael Lopes

Professor Responsavel de Escola

Antonio Ramos (EB Gafanha
da Nazaré

Locais de Competicao
Clube de Vela da Costa Nova

13|
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CANOAGEM

Coordenador Nacional da
Modalidade
Ricardo Machado

Professor de apoio a Modalidade

Rui Fernandes
Paulo Pires
Salete Fradoca

Delegado do Desporto Escolar
Pedro Chaves

Professor Responsavel de Escola
Jodo Teles (EB Cacia)

Locais de Competicao
Cacia — Sarrazola
Cais do Outeiro

Coordenador Nacional da
Modalidade
Mario Alpiarca

Professor de apoio a Modalidade

Tiago Carvalho
Alberto Morais
Vitor Taveira

Delegado do Desporto Escolar
Pedro Sa

Professor Responsavel de Escola
Isabel Anjos (AE Vagos)

Locais de Competicao
Pedricosa

Coordenador Nacional da
Modalidade
Jodo Ferreira

Professor de apoio a Modalidade

Luis Costa
Luis Chitas
Carlos Couto
Jodo Gordo

Delegado do Desporto Escolar
Tiago Lopes

Professor Responsavel de Escola

José Luis Calédo (EB José F. P.
Basto)

Locais de Competicao
Barra e Costa Nova

BASQUETEBOL 3x3

Coordenagao
Rui Piedade
Sandra Lisboa (FPB)

Professor de apoio a Modalidade
Pedro Cura (DTR FPB)

TAG-RUGBY

Coordenador Nacional da
Modalidade
Henrique Garcia

Professor de apoio a Modalidade
Rui Luzio

14|
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6. Informagdes Uteis

Todos os locais definidos na Programagdo do Evento, nomeadamente os 23 locais de competicao que
permitirdo a realizagdo dos quadros competitivos de 17 modalidades e de 2 Projetos
Complementares, poderao ser visualizado no seguinte LINK:

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=pt-PT&authuser=0&mid=zTc3xt8FPXKE.kCue2CTcrviw

Hospital Infante D. Pedro

Av. Artur Ravara, 3814 Aveiro
Telefone: 234 378 300

N 40238'6.111 W 8239’ 19.6986

Centro de saude de Aveiro

Praca Rainha D. Leonor, 3810 Gldria
Telefone: 234 891 221
N40263'6.459 W 82 65° 7.308

Farmacia Central

Rua dos Mercadores 26, 3800 Aveiro
Telefone: 234 423 870

N 402 38'31.80 W 8239°13.55”

Centro de Saude de llhavo

Av. Dr. Rocha Madail

Telefone: 234 322 701

N 40236’ 16.07” W 8239’ 55.37”

Farmacia Moderna
Av. 25 de Abril 142-r/c, 3830-044 ilhavo
Telefone: 234 241 995

—>
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Oliveira do Bairro

Centro de Saude de Oliveira do Bairro
Rua Hospital 20, 3770-231 Oliveira do Bairro
Telefone: 234 729 410

Farmacia Tavares de Castro
Rua Dr. Alberto Tavares de Castro
Telefone: 234 748 550

Centro de Saude de Vagos
Av. Padre Alirio de Melo, 3840-404 Vagos
Telefone: 234 799 700

Farmacia Tavares
Rua Dr. Mendes Correia Pai, 3840-443 Vagos
Telefone: 234 791 685

b~
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7. Programa Horario

Quinta-feira, 19 de maio de 2016

Recec¢do das comitivas e Lanche

12:00/15:00 Horas ) )
(Cais da Fonte Nova - Aveiro)

Acreditacdo (Locais de acolhimento)
17:30/19:00 Horas

Reunides Técnicas e de Arbitragem

19:00/20:30 Horas Jantar

20:30 Partida para a cerimdnia de abertura

Cerimodnia de Abertura

21:30/23:00 Horas . )
(Cais da Fonte Nova - Aveiro)

23:00 Regresso ao alojamento

Sexta-feira, 20 de maio de 2016

07:30/08:30 Horas Pequeno-Almogo

09:00 Horas Inicio das competigcdes
12:00/14:00 Horas Almogo

14:00/19:00 CompeticGes

19:00/20:30 Jantar
21:00/23:00 Horas Noite das Modalidades (Escolas de acolhimento)

b~
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Sabado, 21 de maio de 2016

Pequeno-Almoco

07:30/08:30 Horas

09:00/12:00 Competicdes

12:00/13:45 Horas Almogo

Competicles

14:00/19:00
19:00/20:30 Jantar
20:30 Partida para a Noite de Convivio

Noite de Convivio

21:30/23:00 Horas . o .
(Espaco Inovagdo — Oliveira do Bairro)

23:00 Regresso ao alojamento

Domingo, 22 de maio de 2016

Pequeno-Almoco

07:30/08:30 Horas

09:00 Horas Competigbes

12:00/13:00 Horas Cerimodnia de Entrega de Prémios

Almogo de Encerramento

13:30/15:30 . .
(Cais da Fonte Nova - Aveiro)

16:00 Regresso das Comitivas

Nota:

O programa horario podera sofrer pequenas alteracbes, mediante a especificidade das
modalidades. Devera ser tido em conta o horario definido no programa de cada modalidade.

Todos os participantes terdao que participar obrigatoriamente nos eventos sociais e no

almoco de encerramento.

8. InscrigOes
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As inscricGes para os Campeonatos Nacionais Escolares 2016 (juvenis) serdo realizadas da
seguinte forma:

a) Modalidades Coletivas

1. Cada escola apurada procederd a inscricdo da sua equipa, indicando todos os
elementos constituintes e informagGes adicionais solicitadas através da ligacdo
http://area.dge.mec.pt/cdeescolas (com o Cddigo GEPE e a Password da respetiva

Escola). No final da introducdo dos dados, estes poderdo ser exportados;
2. A CLDE \verificard a conformidade dos dados, através da ligacdo
http://area.dge.mec.pt/cdecldes (com o Username e Password fornecidos pela

DDE/DGE) e podera exportar todos os dados;

3. A CRDE solicitard a CLDE a inscricdo dos arbitros/juizes da DSR. Apds os inscricdo de
todos os participantes, deve validar os dados através da ligacdo
http://area.dge.mec.pt/cdedsrs (com o Username e Password fornecidos pela
DDE/DGE), concluindo o processo e informando a DDE/DGE pelo meio mais expedito.

b) Modalidades Individuais

1. A CLDE devera proceder a inscricdo dos participantes nas modalidades individuais,
através da ligacdo http://area.dge.mec.pt/cdecldes, indicando todos os elementos

constituintes e informagdes adicionais solicitadas. No final da introdugao dos dados,
podera concluir o processo exportando os mesmos;

2. A CRDE devera proceder a inscricdo dos arbitros/juizes da DSR através da ligacdo
http://area.dge.mec.pt/cdedsrs, indicando todos os elementos constituintes e
informacGes adicionais solicitadas, e exportando os dados. Para conclusdo do

processo, deve informar a DDE/DGE pelo meio mais expedito.

As inscricoes na Natacao serdo realizadas através da plataforma dos quadros competitivos.

Para as inscricdes no Boccia, cada CRDE deverd proceder a inscri¢cdo dos participantes através
da seguinte ligacado:

https://docs.google.com/forms/d/15SOELt3HesJBZ tyx2ty-
66EtV3g5YAWM2hXu6sWhFM/viewform?c=0&w=1&usp=mail form link

A CRDE validara a conformidade dos dados, concluindo o processo com a informagdo do
preenchimento do formulério a DDE/DGE, através do seguinte correio eletrénico:

campeonatosnacionaisescolares@dge.mec.pt

Todas as inscrigdes deverdo ser submetidas e validadas impreterivelmente até 12 de maio.

—>

N3o serdo aceites inscricdes submetidas/validadas fora do prazo estabelecido.
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9. Rece¢do das Comitivas

A rececdo das comitivas sera feita no dia 19 de maio de 2016, quinta-feira, entre as 12:00 e as
16:00 horas, no Cais da Fonte Nova - Aveiro.

Apds um enquadramento e rececdo das comitivas nos varios locais de embarque
(DSR/DGESTE), sera realizada a viagem no comboio dedicado do Desporto Escolar onde sdo
transportadas as varias delegacbes, procedendo-se também a entrega dos cartdes ID aos
participantes, com a excec¢do da delegacdo do Centro que os obterd no secretariado local do
Cais da Fonte Nova - Aveiro.

A chegada, ainda na Estacdo de Aveiro, as delegacdes serdo encaminhadas para colocarem as
bagagens em local adequado e destinado para o efeito, organizado por modalidades, a fim de
serem recebidas depois no Cais da Fonte Nova — Aveiro.

No local junto as bagagens, os professores responsaveis por cada modalidade/alunos,
enquadrados pelos chefes de cada delegacdo, irdo receber o seu Guia, bem como as primeiras
informagdes sobre o evento.

No Cais da Fonte Nova, destinado a rececdo das diversas comitivas, havera animacao e lugar a
distribuicdo da alimentacdo a cada um dos participantes. Sé poderdo entrar neste espago os
participantes devidamente identificados.

Neste local de rececdo dos participantes estardo também a decorrer as competicées da Fase
Final de Basquetebol 3x3.

As acredita¢des oficiais (confirmacdo das inscricdes, das listagens da base de dados e
apresentacdo da documentacdo de cada participante) serdo realizadas nas escolas/locais de
acolhimento de cada modalidade.

Apds a chegada as escolas/locais de acolhimento, os chefes de delegacdo e os professores
responsaveis por cada modalidade deverdo dirigir-se ao secretariado local, de forma a realizar
a acreditacdo oficial de todos os participantes (alunos, juizes/arbitros e professores), a receber
o vestuario do evento e toda a documentagdo necessdria sobre a programac¢do final do
evento.

—>
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10. Acreditagao das Comitivas

Apds a primeira fase da acreditacdo (entrega dos cartdes ID aos participantes) realizar-se-a a
acreditacdo oficial, realizada na escola/local de acolhimento de cada modalidade, sendo
necessaria a apresentacdo obrigatdria dos seguintes documentos:

\ Bilhete de Identidade/ Cartdo do Cidaddo ou Passaporte dos Alunos
participantes.

v\ Ficha de Inscri¢do do Grupo / Equipa (impressa a partir da Base de Dados do
Desporto Escolar), devidamente autenticada pelo respetivo Presidente do
Clube do Desporto Escolar da Escola em causa.

11. Reunides Técnicas e de Arbitragem

As reunides técnicas (professores e alunos juizes/arbitros) serdo realizadas no dia 19 de maio (52
feira), pelas 18h00, nos locais definidos em cada programa da respetiva modalidade.

12. Alojamento

Na_12 Noite (52 feira) o alojamento podera ser efetuado em salas de aula ou outros espacos

alternativos, considerando uma articulagdo com o normal funcionamento das aulas, nas
escolas de acolhimento.

Nas restantes noites (62 feira e sabado), o alojamento serd em salas de aula designadas para

cada DSR (modalidade e género), pelo que relembramos que todos os alunos e professores
deverdo ser portadores de saco-cama (bem como almofada e artigos de higiene pessoal).

Dinamica dos banhos matinais

Os banhos serdo matinais, podendo decorrer no periodo definido pelo programa horario para
o pequeno-almogo (7h30 — 8h30). Os professores que desejarem, poderdo ainda tomar banho
no periodo nocturno.

Nota: Quaisquer danos causados no local de alojamento serdo imputados as respetivas

comitivas. Agradecemos toda a compreensao e colaboracdo, por parte de professores e
alunos, necessarias numa organizagao desta dimensao.

b~
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13. Alimentagao

Toda a alimentagdo serd servida nos refeitérios ou nos locais de competi¢cdo, conforme
informacado detalhada no programa de cada modalidade e aferida nas reunides técnicas.

No final de cada refeicdo (pequeno-almoco, almoco e jantar), os participantes deverdo
levantar o reforgo alimentar, no refeitério ou no local onde tomaram a refeicdo.

Sempre que se justifique, a organizacdo podera comunicar alteragdes a programacao inicial.

O almoco de encerramento (22 de maio de 2016) sera servido a todos os participantes no Cais
da Fonte Nova — Aveiro.

14. Transportes

Os transportes das comitivas, no decurso dos campeonatos nacionais, serdo garantidos por
autocarros disponibilizados pela organizacdo. Serdo entregues nas reunides técnicas mapas de
transportes, com todas as informagdes necessarias para o evento.

Todos os participantes poderdo usufruir gratuitamente destes meios de transporte, tendo que,
para tal, apresentar obrigatoriamente a credencial entregue na acreditagdo.

Os prémios serdo distribuidos nos locais de competicdo, conforme indicado abaixo:

e C(lassificagao Individual:
o Medalhas para os 3 (trés) primeiros classificados.

e Classificacdo Coletiva:
o Troféu para as 3 (trés) primeiras equipas;
o Medalhas para os elementos constituintes das 3 (trés) primeiras equipas.

Serdo ainda entregues certificados a todos os participantes.

22|
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16. Regulamento

Os Campeonatos Nacionais Escolares reger-se-do pelo Regulamento Geral de Provas e pelos
Regulamentos Especificos de cada modalidade, emitidos pela Direcdo-Geral da Educacdo — Divisdo
do Desporto Escolar.

Serdo aplicadas ainda as Regras Oficiais para cada modalidade de cada Federacdo Portuguesa.

Em aditamento a estes regulamentos, sera ainda entregue na reunido técnica o Regulamento do
Evento. Em caso de incumprimento de qualquer um dos regulamentos mencionados anteriormente,
os participantes estardo sujeitos a san¢des que poderdo incluir desde a desclassificacdo da
competicdo até ao regresso antecipado.

Todos os participantes sao obrigados a cumprir com a Programagao do Evento (integral), seguindo
o codigo de conduta definido para os participantes.

Define-se por Programacio do Evento todos os momentos de competicao, transfers, cerimonias

protocolares e momentos socioculturais definidos e organizados para o evento.

17. Arbitragem / Ajuizamento

A arbitragem sera realizada pelos alunos juizes/arbitros, de cada Direcdo de Servicos Regional,
definido por um sistema de “Quotas”. Nos desportos coletivos e nas equipas nos desportos
individuais, de acordo com o regulamento especifico da modalidade, as equipas fazem-se
acompanhar (obrigatoriamente) do respetivo arbitro, reunindo cumulativamente os seguintes
requisitos:

a) Estejam inscritos na Base de Dados como juizes/arbitros (até 15 de marco);

b) Tenham feito formagdo de arbitros, fase CLDE, na respetiva modalidade;

c) Tenham feito formacg&do de Escola na respetiva modalidade, caso ndo tenha sido garantida
formacdo CLDE;

d) Tenham participado nos Campeonatos Regionais.

18. Modelo de Competigao

Cada modalidade tem definido no seu programa o Modelo de Competic¢do, articulado com o
Regulamento Geral de Provas e pelos Regulamentos Especificos de cada modalidade, emitidos
pela Direcdao-Geral da Educagao — Divisao do Desporto Escolar.

—>
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19. Participagao dos alunos

A fase nacional destina-se, fundamentalmente, a alunos do escaldo de Juvenis de ambos os
géneros. No entanto, consoante a especificidade dos regulamentos especificos de cada
modalidade e a forma de apuramento definida para esta fase, poderdo participar alunos de
outros escaldes etarios.

A atitude, a postura competitiva e a participacao nestes Campeonatos Nacionais do Desporto
Escolar, deverdo pautar-se por uma responsabilidade e um contributo para a promog¢ao dos
valores do Desporto Escolar: Responsabilidade, Espirito de equipa, Disciplina, Tolerancia e
Respeito.

20. Participagdo dos professores

A participacdo dos Professores nos Campeonatos Nacionais Escolares 2016 assume uma
importancia extrema no enquadramento e acompanhamento das respetivas equipas, pelas
quais sdo responsaveis, no caso das modalidades coletivas ou das modalidades individuais de
participacdo por equipa e, quando designados pela Direcdo de Servicos Regional, para
enguadramento dos alunos apurados individualmente.

Os Professores desempenhardao um conjunto de tarefas inerentes ao seu profissionalismo, em
prol do Desporto Escolar e do sucesso da participacdo do grupo pelo qual sdo responsaveis. A
saber:

e Articular com o Chefe de Delegacdo a representacdo da respetiva DSR junto da
Organizacdo, na modalidade/equipa a que reporta;

e Assegurar junto da Organiza¢do, sempre em articulagdo com o Chefe de Delegacdo, o
cumprimento das questdes relativas ao desenvolvimento do quadro competitivo da
modalidade;

e Coordenar com o Chefe de Delegagdo a divulgacao das informagdes necessarias;

e Garantir a presenga nas reunides técnicas, de carater ordinario ou extraordinario;

e Garantir o cumprimento de regras de comportamento civico por parte de toda a
comitiva da sua responsabilidade;

e Garantir o acompanhamento durante o transporte desde o local de origem até ao local
de prova, informando sempre o Chefe de Delegacdo de eventuais anomalias surgidas
durante o trajeto;

e Ter na sua posse uma cOpia das InscricGes no evento e das Fichas de Inscricdo dos
Grupos/Equipa a que reporta, bem como dos documentos de identificacdo dos
elementos da sua responsabilidade, de acordo com o Regulamento Geral de Provas;

e Diligenciar, sempre em articulagdo com o Chefe de Delega¢do, no sentido de dar
resposta as questdes apresentadas pela Organizagao;

e Garantir, no final das competig¢des, junto do Chefe de Delegag¢do e da Organizag¢do, o

bom estado das instalagdes utilizadas; ;
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e Acompanhar os alunos pelos quais é responsdvel, em todos os momentos definidos no
programa do evento (sempre em articulagdo com o Chefe de Delegacdo).

21. Chefes de Delegagao

A nomeacdo do(s) Chefe(s) de Delegacdo para os Campeonatos Nacionais Escolares 2016 é da
responsabilidade do Coordenador Regional do Desporto Escolar (de cada DSR/DGESTE).

Os professores que desempenhardo esta fungao terdo um papel fulcral, sendo o elo de ligacdo
com a organizacdo, tanto nas questdes logisticas como nas questdes técnicas, necessario num
evento desta natureza e desta dimensdo, desempenhando as seguintes tarefas:

e Representar a respetiva Direcdo de Servigos Regional junto da Organizacao;

e Articular com a Organizacdo as questOes relativas ao Alojamento, Alimentacao,
Transporte e Seguranga;

e Garantir o cumprimento de regras de comportamento civico por parte de toda a
Delegacdo em articulacdo com os professores responsaveis pelos grupos-equipa e
alunos participantes;

e Informar a Organizacdo, sempre que se justifique, das anomalias ou atrasos do
transporte da Delegacdo desde o local de origem até ao local de prova;

e Apresentar a Organizacdo listagem de todos os professores, discriminando nome,
funcdo, alunos que se encontram a seu cargo (escola/modalidade) e contacto
telefénico;

e Diligenciar no sentido de dar resposta as questdes apresentadas pela Organizacao;

e No final das competi¢cbes, em articulacdo com os professores responsaveis pelos
grupos-equipa e alunos participantes, inteirar-se do estado das instala¢des utilizadas
pela comitiva DSR e informar a Organizagdo sempre que for solicitado algum
esclarecimento;

e Assegurar o acompanhamento de algum aluno que, por motivo de lesdo, tenha que se
deslocar a locais de assisténcia médica;

e Assegurar que todos os alunos que participam individualmente estdo devidamente
enquadrados por um professor;

e Inteirar-se do acompanhamento no retorno da sua Delegacdo até ao local de origem.

22. Casos Omissos

Os casos omissos, ndo considerados neste documento e nos documentos orientadores de cada
modalidade, serdo analisados pela organizacdo com base no Regulamento Geral de Provas
2013/2017 e no Regulamento Especifico de cada modalidade.

A organizagdo decidird em conformidade e da sua decisdo nao cabera recurso.
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