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INFANTIS B — FEMININO

NOME CLDE NOME CLDE

CAROLINA VENTURA
(AE QUINTA DO CONDE)

MEGA SPRINTER

INFANTIS B — MASCULINO

RESULTADOS

MADALENA BARRADAS
(AE FRONTEIRA)

MARIANA REGANHA
(AE FRANCISCO SIMOES)

PENINSULA TIAGO SANTOS LOVFX

DE SETUBAL (AE CATUJAL)

ALTO ABDEL MENDES

ALENTEJO (AE QUELUZ BELAS) SINTRA
PENINSULA MARTIM LOUREIRO LEZIRIA E

DE SETUBAL (EB MARINHAS DO SAL) MEDIO TEJO

INICIADOS — FEMININO

INICIADOS — MASCULINO

10 IARA VACONDEUS PENINSULA 10 DINIS ROMAO ALENTEJO
3 | (AE ALVARO VELHO) DE SETUBAL 3| (AE ESTREMOZ) CENTRAL
MARTA CARRIGCO RODRIGO SANTOS
o o
20 (ES RAUL PROENGA) OESTE 20 (AE ALMEIDA GARRETT) ACO
KATERINA QUINN
<8 (COLEGIO CON. MARIA LEIRIA 3¢ CRISTOFFLEL CUNHA LOVFX

IMACULADA)

(AE EDUARDO GAGEIRO)

INFANTIS B — FEMININO
NOME

MARIANA MACIEL
(AE GONDIFELOS)

RESULTADOS

MEGA KM

INFANTIS B — MASCULINO

CAROLINA CRUZ
(EB FERNANDO PEIXINHO)

RITA MOURA
(EB PROF .DR. ANIBAL CAVACO
SILVA)

CLDE
TIAGO SILVA

BRAGA (AE PADRE BENJAMIM BRAGA
SALGADO)
PEDRO FREITAS

AVEIRO (EB ACACIO AZEVEDO) AVEIRO
ANDRE CAETANO PENINSULA

ALGARVE (AE JOSE SARAMAGO) DE SETUBAL

INICIADOS — FEMININO

MARIANA MOREIRA
(ES FELGUEIRAS)

INICIADOS — MASCULINO

CATIA KHVAS
(AE CARNAXIDE)

TERESA DELFINO
(ES DONA LUISA GUSMAO)

A MARTIM PRATES ALENTEJO
o
TAMEGA 1 (AE MORA) CENTRAL
TOMAS BARROCAS
o
ACO 20 (EB PERO DE ALENQUER) OESTE
LISBOA 30 ADRIANO MATOS BRAGA

CIDADE

(AE D. SANCHO)




RESULTADOS

MEGA SALTO

INFANTIS B — FEMININO

NOME CLDE

INFANTIS B — MASCULINO

MADALENA BARRADAS ALTO DINIS REBELO PENINSULA
(AE FRONTEIRA) ALENTEJO (AE ELIAS GARCIA) DE SETUBAL
LAURA AGOSTINHO LEZIRIA E RAFAEL CARRILHO VISEU
(EB D. MIGUEL ALMEIDA) ME,D|O TEJO (AE INFANTE D. HENRIQUE)

ALGARVE H DAVID GRYNCHUK LEIRIA

MARIA PALMA
(COLEGIO DO ALTO)

(AE DOMINGOS SEQUEIRA)

INICIADOS - FEMININO

INICIADOS — MASCULINO

LEONOR SARAIVA GABRIEL SANTOS
o -
1 (AE RAINHA SANTA ISABEL) COIMBRA (AE PAIAO) COIMBRA
MARTA CARRICO GONCALO CHAVES
o
2 (ES RAUL PROENCA) OESTE (ES ADOLFO PORTELA) AVEIRO
30 BIANCA VIEIRA VIANA DE JOSE RIBEIRO BRAGA
3| (AE MONSERRATE) CASTELO (EB CONDE DE AMOSO)

xvi MEGA
i =

a
e

RESULTADOS

MEGA LANCAMENTO

INICIADOS — FEMININO INICIADOS — MASCULINO

DUARTE SA
SARA CUNHA ENTRE DOURO E
1° PORTO 148 (EB FERNANDO
(AE SENHORA DA HORA) PESSOA) VOUGA
1| LILIANA ANSELMO ALTO 20 (ngf&ggmos AVEIRG
(AE JOSE REGIO) ALENTEJO AZEVEDO)
32 [vaviviennid LOVFX o T ALENTEIO CENTRAL

MEGA LANCAMENTO ADAPTADO
INICIADOS — FEMININO

INICIADOS — MASCULINO

'[)| SARA TAVARES BAAL '[)| PAULO SANTOS ALENTEJO
(AE N.21 SERPA) (AE VILA VICOSA) CENTRAL
'1)| BEATRIZ PEREIRA COIMBRA 11 FILIPE AMIGO PENINSULA
- (EB CARLOS DE OLIVEIRA) = (AE AUGUSTO CABRITA) DE SETUBAL
GUSTAVO BATALHA
o |- - 0
3 32 [apypig OESTE

LANCAMENTO ADAPTADO

Na sequéncia da ultima edi¢do, os alunos com limitag6es funcionais voltam a marcar
presenca no projeto Mega Sprinter.

Os alunos em cadeira de rodas participam no Mega Langcamento Adaptado e chegam a este
campeonato nacional apds terem sido apurados na sua fase de escola e fase local.




RESULTADOS

ESTAFETAS

PENINSULA DE SETUBAL
LEIRIA
ENTRE DOURO E VOUGA

LANCAMENTO DO VORTEX
Este ano, os alunos puderam voltar a realizar o langamento do Vortex, sendo este uma
progressao para o langamento do dardo.

O langamento do Vortex é uma iniciativa complementar, com um langamento de um
engenho leve de caracter mais lidico, mas ainda assim, uma habilidade motora que

engloba forga e velocidade de execugao.

A atividade foi muito participada e foram identificados alunos com capacidade especifica
para os langcamentos deste tipo (Vortex / Dardo).

A atividade teve um desenvolvimento para a experimentacdo do langamento do dardo,
confirmando as capacidades identificadas em alguns alunos.

Agradecemos a iniciativa e a dindmica conseguida ao nosso colega Carlos Tribuna.

PARTICIPACAO NO MEGA 2022
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QT

N.2 de Alunos por DSR

200
12 g
100
52
7o
0
W DSR NORTE @ DSR CENTRO O DSR LVT
DSR ALENTEJO @ DSR ALGARVE W RA ACORES

Grafico 1 — Participantes por Escaldo/Género no PROJETO MEGA NACIONAL VAGOS 2022.

Estdo inscritos neste Mega Nacional 387 alunos (197 femininos e 190 masculinos) e 107
professores das 5 Dire¢des de Servicos (Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo
e Algarve) e também dos Agores.

PADRINHOS DO MEGA

LEANDRO RAMOS LORENE BAZOLO




