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| ENCONTRO NACIONAL DE CFD's — REMO
18 de maio 2019

Foram realizadas competi¢cGes em 2x CM e Double-Scull, entre tripula¢des baseadas no escaldo
etdrio/género e niveis de desempenho na modalidade, assim definidas:

Mariana Matias (CFD Caminha) / Fabiana Mendonga (CFD Caminha)

Leonardo Pagaime (CFD Montemor-o-Velho) / Diogo Gongalves (Montemor-o-Velho)
Diana Alves (CFD Caminha) / Fatima Jardim (CFD Caminha)

Lara Aparicio (CFD Tabua) / Francisco Neves (CFD Tabua)

Sofia Neves (CFD Avis) / Rosa Varela (CFD Avis)

Dalila Cardoso (CFD Coimbra Oeste) / Luana Cardoso (CFD Coimbra Oeste)
Gabriela Simdes (CFD Coimbra Oeste) / Laura Amado (CFD Coimbra Oeste)
Rodrigo Lopes (CFD Montemor- o-Velho) /José Ribeiro (CFD Caminha)

Alexandre Cardoso (CFD Mira) / Luis Estrafalhote (CFD Mira)

Duarte Marques (CFD Tébua) / Sandro Henriques (CFD Tabua)

Flavio Salas (CFD Beira Douro) / Hugo Mota (CFD Beira Douro)

Nelson Martins (CFD Avis) / Jodo Albino (CFD Avis)

Goncalo Sousa (CFD Beira Douro) / Guilherme Madaleno (CFD Montemor-o-velho)
Alexandre Gongalves (CFD Setubal) / Isac Neves (CFD Setubal)

Beatriz Reis (CFD Setubal) / Inés Ferreira (CFD Setubal)

Emanuel Vicente (CFD Foz C6a) / Nuno Monteiro (CFD Foz Cba)

| ENCONTRO NACIONAL DE CFD's — REMO
19 de maio 2019
Foram realizadas atividades de experimenta¢do de modalidades nauticas (incluindo Remo de

Mar) no Portinho de Vila Praia de Ancora, integradas nas comemorac&es do Dia Europeu do

Mar, que contou com a presenga do Ministro da Educacdo e de vdrias entidades locais.



