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Sejam bem-vindos a mais umas finais nacionais do Desporto Escolar!

Siga-nos em: http://bit.ly/DE Eventos 2018

ou em: http://bit.ly/DE_DGE

Programa Geral

16:00/19:30 Rececdo/Acreditacio Férum Braga 07:30/08:30 Pequenoc-almogo Local de alojamento
19:00/19:30 Alojamento Local de alojamento  08:00 Abertura das instalagdes desportivas  Local de competigio
19:30/20:30 Jantar Local de alojamento  09:00/12:30 Competigio nas diversas modalidades Local de competigio
21:00 Reunido técnica Local de alojamento  12:00/14:00 Almogo Local de alimentagéo
14:00/18:00 Competigio Local de competigio
07:30/08:30 Pequeno-almogo Local de alojamento  18:30 Partida para Jantar/Festa Convivio Local de competigio
08:00 Abertura das instalagdes desportivas  Local de competigdo  19:30 Jantar/Festa Convivio ES D. Mariall
09:00/12:30 Competicio Local de competicdo  22:30 Partida para os Local de alojamento ESD. Mariall
12:00/14:00 Almogo Local de alimentagdo  23:00 Siléncio Local de alojamento
15:00/18:30 Competigo Local de competigio
19:00 Partida para Local de alojamento Local de competicdo  07:30/08:30 Peguenc-almogo Local de alojamento
19:30 Jantar Local de alojamento  08:00 Abertura das instalagdes desportivas  Local de competigio
20:45 Partida para Cerimonia de Abertura Local de alojamento  09:00/12:00 Competigio nas diversas modalidades Local de competigio
21:30/22:45 Cerimonia de abertura Férum Braga 12:30 Entrega de prémios Local de competigio
23:00 Regresso aos Local de alojamento Férum Braga 13:00 Partida para almogo final Local de competigio
23:30 Siléncio Local de alojamento  13:00/15:00 Almogo final Parque da Ponte
15:30 Partida das delegacties Parque da Ponte

Contactos Uteis

Coordenadores de Modalidade
Emanuel Brandao

Jorge Favas
Alojamento/Alimentacéo
Carla Fallé — 965 067 476
Transportes

Jodo Paulo — 968 775 585
Seguranca e Apoio Médico
Justino Oliveira — 967 610 752
PSP

253 200 420

Hospital

253 027 000

1. Comisséo Técnica
Coordenadora Nacional da Modalidade: Jorge Favas

Coordenadora Local de Modalidade: Emanuel Brandao
Professor de apoio a Modalidade: Isabel Macedo
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2. Participacédo

O Campeonato Nacional de Atletismo reger-se-4 pelo Regulamento Geral de Provas e
Regulamento da modalidade, emitidos pela Dire¢cdo-Geral da Educacdo — Divisdo de Desporto
Escolar.

Os participantes (alunos e professores) nestes campeonatos obrigam-se a aceitar todas as
condicdes (técnicas e logisticas) disponibilizadas pela organizacdo e a acatar as orientagoes
desta, bem como a estarem presentes em todos os momentos do Programa do Evento
(competicao, alimentacdo, alojamento, “transfers”, Cerimoénias e programa sociocultural), ndo
podendo ausentar-se, tempordria ou definitivamente, sem autorizacdo prévia da comisséo
organizadora.

A néo-aceitacdo ou incumprimento destas normas implica a ndo participacdo no evento
ou desclassificagdo na competicéo.

A atitude, a postura competitiva e a participacdo nestes Campeonatos Nacionais Escolares,
deverdo pautar-se por uma responsabilidade e um contributo para a promog¢éo de valores do
Desporto Escolar: Responsabilidade, Espirito de equipa, Disciplina, Tolerancia e Respeito.

Quaisquer danos causados nas instalages serdo imputados aos prevaricadores e respetivas
comitivas.

Todos os alunos e professores deverdo ser portadores dos respetivos documentos de
identificacéo.

Agradecemos toda a compreensdo e colaboracdo, por parte de professores e alunos,
necessarias numa organizacao desta dimenséo.

Cada delegacdo é responsavel por trazer alfinetes para fixacdo do numero/dorsal de
competicio.

Durante o evento serdo recolhidas imagens (fotos e video) e realizadas entrevistas. Os
participantes que ndo autorizem a recolha de imagens ou entrevistas, deverdo manifesta-lo por
escrito, junto da organizacdo, em minuta adequada para o efeito e disponivel em:
http://desportoescolar.dge.mec.pt/documentacao-0

Assim, sugerimos que cada escola/6rgao de direcao e gestdo, obtenha junto dos encarregados
de educacéo dos alunos participantes a respetiva autorizacao.

3. Rececédo das Comitivas

A recec¢do das comitivas sera feita no dia 28 de junho de 2018, quinta-feira, entre as 16:00 e as
19:30 horas, no Férum Braga.

A chegada, ainda no parque de estacionamento, as delegacdes serdo encaminhadas para
colocarem as bagagens em local adequado (“box”) e destinado para o efeito, organizado por
modalidade.

No exterior do Forum Braga, destinado a rece¢do das diversas comitivas, havera animagéo e
lugar a distribuicdo da alimentacao a cada um dos participantes.
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No local, junto as bagagens, os professores responsaveis por cada modalidade/alunos,
enquadrados pelos chefes de cada delegacéo, irdo receber as primeiras informacdes sobre o
evento.

4. Acreditacdo das Comitivas

A acreditagdo sera realizada no Férum Braga, no horario previsto no Programa Geral e de
acordo com o artigo 2° n°s 1 e 2 do artigo 4° e o artigo 8° do Regulamento Geral de Provas do
Desporto Escolar.

S6 poderéo participar no Programa do evento (desportivo e social) os elementos (professores,
alunos, voluntarios...) acreditados pela organizacdo, devendo, desde 0 momento da
acreditacdo até ao inicio da sua viagem de regresso, ser portador do cartdo de acreditacédo
sempre bem visivel.

Para a acreditagéo, é obrigatdria a apresentacéo dos seguintes documentos:

e Bilhete de Identidade / Cartdo de Cidaddo / Passaporte dos Alunos participantes (ou
fotocopia legivel, devidamente autenticada pelo agrupamento de escolas ou escola nédo
agrupada, desde que o titular tenha expressado o seu consentimento para o efeito, nos
termos dos n.” 1 e 2 do artigo 5° da Lei n.° 7/2007, de 5 de fevereiro, na sua atual
redacao);

¢ No caso de alteracdes/substituicdes devera ser apresentada em suporte papel a Ficha
de Inscricdo do Grupo / Equipa, devidamente autenticada pelo respetivo Presidente do

Clube do Desporto Escolar da Escola em causa, impressa a partir da Base de Dados
do Desporto Escolar;

e Copia do protocolo entre escolas/agrupamentos, no caso de alunos abrangidos
por esta situacgéo.
5. Reunido Técnica

A reunido técnica (professores e alunos juizes/arbitros) sera realizada no dia 28 de junho, as
21:00 horas, na Escola Secundaria Alberto Sampaio, em local assinalado para o efeito.

6. Transportes
O transporte dos participantes nas Finais Nacionais do Desporto Escolar, é da
responsabilidade das Direcdes de Servicos Regionais de Educacdo, em articulagdo com as

Coordenacdes Locais do Desporto Escolar e as escolas.

Sobre o transporte coletivo de criangas, chamamos a vossa especial atencdo para o disposto
na Lei n® 13/2006, de 17 de abril.

A informacéo relativa ao Plano de Transporte, durante os Campeonatos Nacionais do Desporto
Escolar, podera ser consultada em:

http://bit.ly/Transportes Nac INIC 2018
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Durante a competicéo:

e Percurso pedestre (1.100 metros) do alojamento/alimentacdo para a competicdo e
percurso inverso.

e Percurso pedestre (1.200 metros) no dia 29 de junho, da ES Alberto Sampaio para o
F6érum Braga (Ceriménia de Abertura) e percurso inverso

e Transporte dedicado (autocarro) no dia 30 de junho, do Estadio 1° de maio para a ES
D. Maria Il (Noite convivio) e regresso para a ES Alberto Sampaio

e Percurso pedestre (650 metros) no dia 1 de julho, do Estadio 1° de maio para o Parque
do Férum Braga. Chegados ao Parque, depositam a bagagem na “box” da respetiva
regido e seguem para o Parque da Ponte para o Almoco de Despedida. Terminado o
almoco, dirigem-se novamente para o Parque do FOrum Braga, recolnem a bagagem
na “box” e colocam na bagageira do autocarro que os transportard de regresso (o
mesmo que os transportou para Braga no dia 28)

7. Locais de Alojamento e Alimentacéao

Quaisquer danos causados nas instalacdes utilizadas serdo imputados as respetivas comitivas.

Local Distancia
Género - Local alojamento Local alimentagéo Competicao/
Competicéo .
Alojamento
Masc + Estadio 1° de ES Alberto Sampaio ES Alberto Sampaio 1.100m
Fem maio

7.1. Alojamento

Todos os participantes serdo alojados em escolas, em salas de aula, em regime de
acantonamento, pelo que deverdo ser portadores de saco cama e outros utensilios julgados
convenientes.

Para os banhos e higiene pessoal, deverdo utilizar, preferencialmente, os balnearios dos locais
de competicéo.

7.2. Alimentacéo
A todos os participantes serdo servidas as refeicdes abaixo mencionadas, articuladas com os
horéarios e com as caracteristicas proprias da modalidade.

O jantar do dia 30 de junho serd servido na ES D. Maria Il — Braga e o almogo final, dia 1 de
julho, sera servido no Parque da Ponte, junto ao Forum Braga.

No caso de necessidade de dietas especiais, deverdo manifestar essa mesma necessidade até
ao dia 22 de junho, para o e-mail: catarina.frade@dgeste.mec.pt identificando o nome do
participante, modalidade, género, tipo de dieta, restricdes ou intolerancias alimentares.
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Seréo servidas as seguintes refeigdes:

8. Competicao — Atletismo

8.1. Programa/horéario da competicao

Escola de Escola de Escola de
acolhimento acolhimento acolhimento
Levantar ao
Levantar ao Levantar ao
pequeno-almoco pequeno-almoco pequeno-
almoco
Escola de Escola de Parque da
acolhimento acolhimento Ponte
Na Levantar ao Levantar ao
acreditacdo almoco almoco
Escgla de Escgla de ES D. Maria Il
acolhimento acolhimento
Escola de Escola de Escola de
acolhimento acolhimento acolhimento

Levantar ao
almoco

Sempre que se justifique, a organizacao podera comunicar alteracdes a programacao inicial.

SEXTA 29 DE JUNHO 2018

HORA PROVA ESCALAO OBSERVAGCOES
15:00 Horas | 80m Barreiras Inic. Masc. | Eliminatorias (84 cm — 13 —8 —11)
. 1,35m; 1,40m...

15:10 Horas | Salto em Altura Inic. Masc. (5 em 5cm — 3 em 3 dlt. 3)
15:15 Horas | 60m Barreiras Inic. Fem. Eliminatérias (76 cm — 12 — 7,5 - 10,5)
15:30 Horas Lancamento do Peso In?c. Masc. | 4Kg-— 4 ensaio_s + 2 final

Salto em Comprimento Inic. Fem. 4 ensaios + 2 final
16:40 Horas | 80m Inic. Fem. Eliminatérias
16:50 Horas | 80m Inic. Masc. | Eliminatérias
17:10 Horas | 60m Barreiras Inic. Fem. Final
17:20 Horas | 80m Barreiras Inic. Masc. | Final
17:30 Horas | 1500 m Inic. Masc. | Final
17:40 Horas | 1500 m Inic. Fem. Final
18:00 Horas | 4x80m Inic. Fem. Séries
18:10 Horas | 4x80m Inic.. Masc | Séries

DISTRIBUICAO DE PREMIOS
SABADO 30 DE JUNHO 2018

15:00 Horas | 80m Inic. Fem. Final
15:10 Horas Salto em Altura Inﬁc. Fem. 1,.05m... (5em5cm -3 em 3 dlt. 3)

80m Inic. Masc. | Final

Salto em Comprimento Inic. Masc. | 4 ensaios + 2 final
15:20 Horas - - -

Lancamento do Peso Inic. Fem. 3Kg — 4 ensaios + 2 final

DISTRIBUIGAO DE PREMIOS

17 AS 18:30 HORAS

ESTAFETA DA AMIZADE
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DOMINGO 1 DE JULHO 2018

HORA PROVA COMBINADA COLETIVA

10:00 Horas | 100 m Barreiras Masc Altura Masc | Comprimento Fem
Dardo Fem

10:10 Horas i

80 m Barreiras Fem (500 g)

10:50 Horas | Comprimento Masc

11:00 Horas | 800 m Fem Dardo Masc Altura Fem
(600 g)

11:15 Horas | 1 000 m Masc

11:50 Horas | 5x 200 m Masc

12:00 Horas | 4x200 m Fem

DISTRIBUICAO DE PREMIOS

8.2. Regulamento e Ajuizamento

O ajuizamento sera realizado pelos alunos juizes/arbitros do Desporto Escolar representantes
de cada equipa apurada e presente, com alunos juizes/arbitros da DSRN e por Juizes da
Associacao de Atletismo de Braga.

Cada equipa de escola deverd, obrigatoriamente, fazer-se acompanhar por um aluno
juiz/arbitro da sua equipa (regulamento geral de provas, artigo 25°).

Cada equipa/aluno devera possuir equipamento uniforme e, sempre que possivel, com o nome
e emblema da escola.

Cada aluno podera participar em duas provas individuais e na prova de Estafeta. Todos os
alunos participantes séo classificados individualmente por prova.

Os resultados e as classificagBes alcancados nas eliminatérias das provas de Velocidade, com
e sem Barreiras, contam (diretamente) para a classificacdo coletiva. As finais destas provas
apuram o vencedor individual.

Os resultados alcancados nos 4 primeiros ensaios das provas de Salto em Comprimento e
Lancamento do Peso contam (diretamente) para a classificagdo coletiva. Os 6 ensaios servem
para apurar o vencedor individual.

A prova de Estafeta sera constituida por atletas que tenham realizado outra prova (individual),
tanto nas equipas de Escola como nas de Selec¢es.

Nas provas em que as equipas ndo apresentem atletas, os mesmos sejam desclassificados,
ndo fagam a marca inicial no Salto em Altura ou ndo facam ensaios validos no Salto em
Comprimento ou no Langcamento do Peso, a pontuagéo a atribuir serd de zero pontos por cada
atleta em falta/desclassificado/néo classificado.

No caso de igualdade de pontos entre duas ou mais equipas, o desempate efetuar-se-a a favor
da equipa que obtiver maior nimero de primeiros lugares, seguindo-se os segundos lugares e

assim sucessivamente.

No caso de ainda subsistir o empate, apds esgotada a alinea anterior, cabe a organizagao
determinar a forma de desempate a efetuar.

O Regulamento ndo permite Alunos/Atletas suplentes.

PROGRAMA MODALIDADE ATLETISMO | Pagina 7 de 11



CAMPEONATOS NACIONAIS ESCOLARES DE INICIADOS
= BRAGA 2018

8.3. Classificacfes

8.3.1 Classificacéo Coletiva
e Por Equipas de Escola

8.3.1.1 Para a classificacdo coletiva pontuam os dois alunos por prova apresentados
por cada equipa (Equipa de escola).

8.3.1.2 Nas provas em que as equipas ndo apresentem atletas, 0s mesmos sejam
desclassificados, ndo fagam a marca inicial no Salto em Altura ou ndo facam ensaios validos
no Salto em Comprimento ou no Lancamento do Peso, a pontuacdo a atribuir sera de zero
pontos por cada atleta em falta/desclassificado/néo classificado.

8.3.1.3 A classificagdo coletiva sera determinada pelo somatoério da pontuacao obtida
individualmente em cada prova e coletivamente na estafeta, de acordo com o seguinte critério:

Prova Individual Estafeta
Classificacao Pontuacéao Classificacao Pontuacéao
1° N x2 1° N x 2
20 Nx2-1 20 Nx2-2
3° Nx2-2 3° Nx2-4
Etc. Etc. Etc. Etc.

Nota: N = nimero de equipas participantes.

8.3.1.4 A classificacdo coletiva final é estabelecida por ordem decrescente dos pontos
obtidos, classificando-se em 1.° lugar a equipa com o maior niimero de pontos.

8.3.1.5 No caso de igualdade de pontos entre duas ou mais equipas, 0 desempate
efetuar-se-4 a favor da equipa que obtiver maior nimero de primeiros lugares, seguindo-se os
segundos lugares e assim sucessivamente;

8.3.1.6 No caso de ainda subsistir o empate, apds esgotada a alinea anterior, cabe a
organizacdo determinar a forma de desempate a efetuar.

8.3.2 Classificacéo Individual:

[IClassificacdo Geral por prova

8.3.2.1 Todas as provas do programa de competicdo tém classificacdo individual,
sendo para esse efeito considerados todos os participantes.

8.3.2.2 As provas contam simultaneamente para a classificagcéo coletiva e individual.

NOTA: E absolutamente necessario que nas ceriménias protocolares de entrega de prémios,

os alunos/equipas estejam presentes para subirem ao pédio. Reservamo-nos o direito de nédo
atribuir o prémio a quem néo estiver presente.

8.4. Prémios
Os prémios serdo distribuidos nos locais de competicao, conforme indicado abaixo:

e Troféu e medalhas para as 3 (trés) primeiras equipas de cada género;
e Medalhas para os 3 primeiros classificados de cada prova individual.
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8.5. Estafeta da Amizade

e Prova de Participacédo e Convivio

e 12 Equipas constituidas aleatoriamente contando com todos os alunos / atletas
participantes neste Campeonato Nacional

e 2 Equipas de alunos Juizes e Voluntarios

e Cada aluno cumpre 1 volta ao percurso. A prova de cada Equipa acaba quando todos
cumprirem 1 volta, segundo ordem pré-estabelecida

e As transmissfes do testemunho séo realizadas com os alunos participantes colocados
nas portas de saida de cada Equipa

e Haregisto de classificacdes (sem tempos) mas nao ha prémios para esta Prova

8.6. Prova Combinada Coletiva

8.6.1. OBJETIVOS DA COMPETICAO
e Tornar mais rica a fase Nacional do Atletismo no Desporto Escolar
e Proporcionar a realizacdo de provas que ndo fazem parte do quadro competitivo
habitual
e Dar a possibilidade de as Selecdes representantes de cada D. S. Regionais se
constituir em equipa, lutando por objetivos coletivos.

8.6.2. PARTICIPANTES
a) Todas as equipas de escola e todas as sele¢cBes (constituindo-se em equipa)
presentes no Campeonato Nacional de Atletismo de Pista
b) Cada equipa seré constituida da seguinte forma:
e Equipa de Escola fem: minimo 6 e maximo 8
e Equipa de Escola masc: minimo 6 e maximo 9
e Selecdo fem, DSRN, DSRC e DSRL: minimo 6 e maximo 8
e Selecdo masc, DSRN, DSRC e DSRL: minimo 6 e maximo 9
e Selecdo fem, DSRALJ e DSRALG: minimo 4 e maximo 6
e Selecdo masc, DSRALJ e DSRALG: minimo 5 e maximo 6

8.6.3. INSCRICOES

a) Todas as equipas e selecdes (constituindo-se em equipa) estdo a partida inscritas. A
prova que cada atleta participante ird realizar, devera ser comunicada em impresso préprio
fornecido pelo Secretariado, até ao final da competicédo Individual.

8.6.4. TIPOLOGIA DA COMPETICAO

a) Prova Combinada Coletiva

b) N&o ha distingcao entre equipas de Escola e “equipas” de Selecdo de DSR

¢) Vence a equipa que somar mais pontos no conjunto das 5 provas, segundo Tabela
de Pontuacao das Provas Combinadas da Federacdo Portuguesa de Atletismo.

8.6.5. PROVAS
a) Feminino
. Altura ou
80 Barreiras . Dardo 5009 800 m 4x200 m
Comprimento
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b) Masculino

100 Barreiras | WO 1 bodo 600g 1000 m 5x200 m
Comprimento

8.6.6. PARTICULARIDADES - REGULAMENTO
a) Feminino e Masculino:
a. Comprimento — 3 ensaios;
b. Dardo - 3 ensaios (Masc - 600 g / Fem — 500 @)
c. Altura - 6 ensaios de gestao individual

b) Feminino — Quem faz Corridas, ndo pode fazer a Estafeta (exceg¢do para as

selecdes do Alentejo e do Algarve);

c) Masculino — Quem faz 1000 m, ndo pode fazer a Estafeta (excec¢do para as

selecdes do Alentejo e do Algarve);

d) Na competicdo Feminina e Masculina pode-se optar entre Comprimento ou Altura.

e) Em caso de desisténcia por queda (ou outro motivo evidente) numa corrida ou todos
0s ensaios nulos num concurso, sera atribuida pontuacdo correspondente a 50% da pontuagéo
do pior resultado obtido nessa prova;

f) Em caso de abandono néo justificado ou ndo participacdo, ndo sera atribuido
qualquer ponto;

g) No Salto em Altura, mantém-se a regra de 3 ensaios a cada altura, mas o atleta
continua em prova até perfazer 6 ensaios caso tenha 3 derrubes a uma mesma altura, ndo
podendo prescindir da altura regulamentar a seguir;

h) A altura inicial para o Salto em Altura e a progressao das fasquias é a seguinte:

e Fem.: 1,15, 1,20, 1,25, 1,30, 1,35, 1,40, 1,44, 1,48, 1,51, 154, 157...
e Masc.: 1,35, 1,40, 1,45, 1,50, 1,55, 1,60, 1,65, 1,70, 1,74, 1,78, 1,81...

i) Nas provas de Estafeta serdo subtraidos 50 pontos por cada infracdo cometida.
Antes da entrada a corda, a invasao e manutengdo num corredor interior tera uma penalizagédo
de 100 pontos por cada corredor invadido.

8.6.7. PREMIOS
a) Serao atribuidos troféus as 3 melhores equipas masculinas e femininas;
b) Serdo atribuidas medalhas as 3 primeiras equipas masculinas e femininas.

9. Avaliacdo

A ficha de avaliacdo é de preenchimento e submissdo obrigatério para todos os
Professores.

No entanto, € nosso desejo alargar esta possibilidade a todos os participantes nos
campeonatos nacionais. Deste modo, todos os elementos acreditados, sejam alunos, juizes,
voluntarios ou organizacgéo, estdo convidados a preencher o respetivo formulério.

Para o efeito, sera disponibilizado um cédigo de acesso que esta impresso na credencial
(cartdo de acreditagdo) de cada participante e que serd a palavra-chave (“password”) de

acesso os formulario. @iﬁﬁ?@
HE . Ty
No dia 1 de julho, apds as 12:00h, poderdo aceder a: T @ i

maladllls

http://bit ly/AVALIACAO Nacionais Inic 2018 @Lﬁ%

-y
-
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Para preenchimento da ficha de avaliagdo podera ser utilizada qualquer plataforma fixa ou
movel (“tablet”, “smartphone”,...). Sera obrigatorio e condi¢édo para a entrega dos certificados
de presenca, a submisséo do formulario por parte dos professores.

Os professores tém o direito e o dever, de avaliar o evento e a sua organizacgéo, pelo que
ndo poderdo iniciar a viagem de retorno sem concluir esta tarefa.

A opinido dos participantes constitui um forte contributo para que se possam alterar
procedimentos e no futuro apresentar organiza¢des que correspondam melhor as expectativas
de todos.

10. Casos Omissos

Os casos omissos, ndo considerados neste documento e nos documentos orientadores de
cada modalidade, serdo analisados pela organizacdo com base no Regulamento Geral de
Provas 2017/2018 e no Regulamento Especifico da modalidade.

A Organizacéo decidird em conformidade e da sua decisao ndo cabe recurso.

Iniciativa Desporto Escolar Solidéario

O Desporto Escolar é muito mais que competicdo. Proporciona a todos os participantes uma
convivéncia saudavel e espirito de grupo. Tem como missdo a promocdo de valores e
principios associados a uma cidadania ativa.

Este ano continuamos a desenvolver esta iniciativa e pretendemos, dar mais um passo neste
caminho. Vamos ajudar uma Instituicdo de Solidariedade Social da cidade anfitrid - Braga,
através da entrega de bens de primeira necessidade (arroz, massas, enlatados, bolachas...).

O sucesso deste momento esti dependente de todos nos.

Assim, apela-se a todos os participantes (alunos, professores e organizacdo) que sejam
portadores de um ou mais alimentos (voltamos a referir: arroz, massas, enlatados, bolachas,
leite, ..., outros) e entreguem ao professor responsavel pela comitiva.

Este, durante a acreditacdo, depositard os alimentos recolhidos no local assinalado como
“Desporto Escolar Solidario”.

Vamos fazer desta iniciativa um enorme sucesso!

Contamos com 0s vossos contributos!

Consciéncia Ambiental

Este é 0 ano zero para tornar os campeonatos escolares de iniciados mais sustentaveis.

A parceria que a Empresa de Aguas, Efluentes e Residuos de Braga — AGERE estabeleceu
com o Desporto Escolar prende-se com a iniciativa “Beba agua da torneira”.

Segundo a AGERE, “As garantias de qualidade, sustentadas em diferentes avaliacdes da
entidade reguladora do setor, tém sido um objetivo perseguido pela empresa que, desta
forma, quer reduzir as probabilidades do consumidor optar por agua engarrafada,
substancialmente mais cara e com reduzido controlo analitico”.

Mas as novidades ndo se ficam por aqui, jA que o consumo de matérias-primas vai ser evitado
a todo custo, tentando banir tudo o que seja descartavel. A oferta de uma garrafa reciclavel a
cada participante (alunos e professores) servird para uma gestdo pessoal quanto as suas
necessidades de hidratacdo e ingestdo de H20. Para o efeito, havera locais devidamente
assinalados para o abastecimento de H20!
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