
 

 

 
 

 
ISF ‐ Fase Apuramento Nacional de Atletismo 
Estádio 1.º de Maio, 12 de março de 2019 

 
Masculinos 

 
 Prova: Lançamento	do	Peso	Juvenis	Masculinos	

    MM 4º T Pont. Resultado Pont.
1º 103 TOMAS RODRIGUES LVT EB Mestre D. Saraiva 2001 EQ 13,66 52 14,36 56 
2º 92 BERNARDO SOARES CENTRO AE Figueira Norte 2003 IND 13,27 50 13,27 50 
3º 76 AFONSO CAETANO NORTE ES Maia 2001 EQ 13,16 49 13,16 49 
4º 97 TIAGO NUNES CENTRO EB Dr, Acácio de Azevedo 2003 IND 12,48 45 13,15 49 
5º 87 MÁRIO PEREIRA CENTRO EB Grão Vasco 2002 IND 12,81 47 12,81 47 
6º 75 NUNO  ESPINHOSA   NORTE ES Maia 2001 EQ 11,53 39 11,53 39 
7º 69 PEDRO JUNCAL NORTE AE Camilo C. Branco 2002 EQ 10,32 31 10,32 31 
8º 66 JOÃO  COSTA NORTE AE Camilo C. Branco 2003 EQ 8,93 22 8,93 22 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
ISF ‐ Fase Apuramento Nacional de Atletismo 
Estádio 1.º de Maio, 12 de março de 2019 

 
Masculinos 

 
 

 Prova: Salto	em	comprimento	Juvenis	Masculinos	  
          MM 4º T Pont. Resultado Pont. Vento

Marca 
Reg. Vento 

1º 113 XAVIER TEIXEIRA LVT ES DR. Augusto César S. Ferreira 2001 IND 6,53 75 6,90 81 +2,5 6,66 +1,9 
2º 72 GUILHERME ALMEIDA NORTE ES Maia 2002 EQ 6,66 77 6,66 77 +3,2 4,90 +1,0 
3º 89 RICARDO FIGUEIREDO CENTRO EB Grão Vasco 2001 IND 6,35 72 6,57 75 +1,6     
4º 80 JOÃO MORADO NORTE EBS de Valdevez 2001 IND 6,44 73 6,52 74 +3,1 6,44 +1,6 
5º 94 DAVID NEVES CENTRO EB 2,3 De Ceira 2002 IND 6,42 73 6,48 74 +1,8     
6º 88 FRANCISCO CASTRO CENTRO EB Grão Vasco 2003 IND 6,43 73 6,43 73 +3,2 6,27 +1,7 
7º 74 DANIEL PEREIRA NORTE ES Maia 2002 EQ 6,25 70 6,25 70 +1,2     
8º 114 RUI CORVELO ALENTEJO AE Vila Viçosa 2001 IND 6,23 70 6,23 70 +1,2     
9º 73 RODRIGO CAETANO NORTE ES Maia 2003 EQ 6,21 69 6,21 69 +2,4 6,15 +1,8 
10º 70 PEDRO MATOS NORTE AE Camilo C. Branco 2001 EQ 6,11 68 6,11 68 +,16     
11º 65 FRANCISCO COSTA NORTE AE Camilo C. Branco 2003 EQ 6,06 67 6,06 67 +1,8     
12º 110 IVANY TEIXEIRA LVT Colégio Militar 2003 IND 6,05 67 6,05 67 +1,1     
14º 102 DIOGO BARRIGANA LVT EB Mestre D. Saraiva 2003 EQ 5,81 63 5,81 63 +3,3 2,80 +0,9 
15º 105 RODRIGO DUARTE LVT EB Mestre D. Saraiva 2003 EQ 5,04 50 5,04 50 +2,8     
 


