SEMANA NACIONAL DA FORMACAO 2016

Povoa de Varzim — 4 a 7 julho

Atividades de Exploracao da Natureza no Contexto Escolar

Semana Nacional de Formagao
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Formador: NUNO GRAMAXO

Local: Parque da Cidade da Pévoa de Varzim — Pévoa de Varzim e ES E¢a de Queirds
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Objetivos Especificos "

*  Desenvolver um conjunto de conhecimentos e competéncias que permitam a intervengao nas diferentes areas das
atividades/desportos de exploracdo da natureza, tendo por base uma correta educagdo ambiental e utilizagdo dos recursos
naturais;

* Desenvolver a capacidade de consciencializacdo do enquadramento das atividades, realcando e interpretando a mais valia da sua
interdisciplinaridade;

* Desenvolver o conhecimento relativo aos principios bdsicos das areas abordadas;

* Desenvolver os conhecimentos fundamentais relativamente:

e  ao0s materiais utilizados e sua funcgao;
* autilizagdo das diferentes técnicas;
e as progressOes pedagdgicas para o ensino das modalidades;
* asformas de organizagdo e as regras de seguranca das atividades;
*  Fazer compreender os valores de cooperacdo, entreajuda, solidariedade e trabalho em equipa.
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