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| 40 m - Inf A - Fem - Eliminatéria
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 845 |Joana Sequeira 2005 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco 6,45 q)
1 2 726 |Naide Gongalves 2005 Aveiro Eb Valongo Do Vouga 6,69 q)
1 3 1105 |Helena Pato 2005  Loures, Odivelas e VF Xira Ae D. Anténio De Ataide 6,71 q)
1 4 572 |Joana Medeiros 2005 Agores Eb Integrada Roberto Ivens 6,72 q)
1 5 755 |Inés Caetano 2005 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Beja (Eb Mario Beirao) 6,81
1 6 1193 |Ema Santos 2005 Porto Eb Soares Dos Reis 6,82
1 7 638 |Yolanda Downham 2005 Algarve Eb S. Vicente 6,96
1 8 1226 |Inés Almeida 2005 Sintra Eb Alfredo Da Silva 6,97
2 1 1095 |Bruna Ramos 2005  Loures, Odivelas e VF Xira Ae Da Bobadela 6,54 q)
2 2 1208 |Rita Fernandes 2005 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia 6,76 q)
2 3 653 |Jialin Liu 2005 Alto Alentejo Colégio Luso Britanico 6,83
2 4 575 |Barbara Trigueirdo 2005 Alentejo Central Ae Vendas Novas 6,92
2 5 711 |Carolina Fernandes 2005 Aveiro Eb Jodo Afonso De Aveiro 6,95
2 6 690 [Inés Carvalho 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Carnaxide 6,96
2 7 1328 |Laura Salgueiro 2005 Vila Real e Douro Ebs Vila Pouca De Aguiar 6,99
2 8 976 |Matide Neves 2005 Leiria Colégio Conciliar Maria Imaculada 7,06
3 1 1360 |Matilde Simoes 2005 Viseu Eb De Santa Comba Dao 6,46 q)
3 2 681 |Clarisse Galhardo 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Eb Jodo Gongalves Zarco 6,75 q)
3 3 661 |Maria Abrunhosa 2005 Alto Alentejo Eb N° 1 Elvas 6,77
3 4 989 [Claudi Kofi 2005 Leziria e Médio Tejo Eb Vale De Aveiras 6,85 q)
3 5 1249 |Adriana Gomes 2005 Tamega Ae De Eiriz 6,96
3 6 938 |Laura Figueiredo 2005 Guarda Externato Secundario Do Soito 6,96
3 7 783 |Fatima Pinheiro 2005 Braga Ae Braga Oeste 7,10
3 8 1091 |Vitéria Afonso 2005 Lisboa Cidade Colégio Militar 7,22
4 1 918 |Raquel Tavares 2005 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva - Eb Ca Azevedo 6,62 q)
4 2 1290 |Francisca Lopes 2005 Viana do Castelo Eb Correlha 6,70 q)
4 3 1175 |Railsa Cruz 2005 Peninsula de Setubal Ae Nun'Alvares 6,72 q)
4 4 1139 |Isabel Cardoso 2005 Oeste Eb Atouguia Da Baleia 6,91
4 5 577 |Beatriz Sousa 2005 Alentejo Central Ae N° 1 Evora 6,97
4 6 790 |lris Silva 2005 Braga Ae Santos Simdes 7,03
4 7 930 |Claudia Gongalves 2005 Guarda Ae De Sabugal 7,08
4 8 1138 |lara Borges 2005 Oeste Eb Mafra 7,35
5 1 898 |Catarina Borges 2005 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira 6,70 q)
5 2 872 |Diana Laranjeira 2005 Coimbra Eb Dr. José Santos Bessa, Carapinheira 6,77 q)
5 3 1049 |Maria Inés 2005 Leziria e Médio Tejo Eb 23 D. Joao li 6,81
5 4 825 |Marta Pires 2005 Braganca Ae Abade Bagal 6,86
5 5 978 |Monica Paiva 2005 Leiria Ebi Malhoa 7,13
5 6 918 |Raquel Tavares 2005 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva - Eb Ca Azevedo 7,34
5
5
6 1 1163 |Elin Barros 2005 Peninsula de Setubal Ae Paulo Da Gama 6,50 q)
6 2 1058 |Adélia Pontes 2005 Lisboa Cidade Eb Francisco Arruda 6,76 q)
6 3 880 |Joana Santos 2005 Coimbra Ae Da Lousa 6,84
6 4 852 [Leticia Pires 2005 Castelo Branco Ae Serta 6,88
6 5 1303 |Maria Santos 2005 Viana do Castelo Eb Frei B. Martires 7,05
6 6 1355 |Luisa Paiva 2006 Viseu Ae De Vila Nova De Paiva 7,29
6
6
7
7
7
7
7
7
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Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 718 |Guilherme Ferreira 2005 Aveiro Eb Eixo 6,48 q)
1 2 1134 |Gongalo Marques 2005 Oeste Eb Santa Catarina 6,55 q)
1 3 1110 [Jodo Santos 2005 Loures, Odivelas e VF Xira Ae N° 2 De Loures 6,57 q)
1 4 1199 |Lourengo Mendes 2005 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia 6,58 q)
1 5 586 [Jodo Calgada 2006 Alentejo Central Ae N° 2 Evora 6,60 q)
1 6 1347 |Guilherme Maneira 2005 Viseu Eb De Campo De Besteiros 6,74

1 7 984 |Afonso Fernandes 2005 Leziria e Médio Tejo Eb/S De Macgéo 6,78

1 8 939 [Lucas Nobre 2005 Guarda Externato Secundario Do Soito 6,98

2 1 1265 |Jodo Matias 2005 Tamega Ae De Cristelo 6,64 q)
2 2 1155 |Tiago Maninha 2005 Oeste Eb Maxial 6,70

2 3 1329 |Leandro Pereira 2005 Vila Real e Douro Es Dr. Jodo Araujo Correia, Peso Da Régua 6,74

2 4 993 |Francisco Cardoso 2005 Leziria e Médio Tejo Es Artur Gongalves 6,82

2 5 1109 |Jodo Aguiar 2005 Loures, Odivelas e VF Xira Cebi - Colégio José Alvaro Vidal 6,84

2 6 734 |Tiago Cime 2005 Aveiro Ebs Antdnio Morais Da Fonseca 6,85

2 7 595 [Pedro Piteira 2005 Alentejo Central Ae Portel 6,90

2 8 931 |Gustavo Saloio 2005 Guarda Ae De Sabugal 7,13

3 1 757 |Jodo Silva 2005 Baixo e Alentejo Litoral Externato Anténio Sérgio 6,35 q)
3 2 1066 |Diogo Brito 2005 Lisboa Cidade Colégio Militar 6,36 q)
3 3 623 |Jodo Machado 2005 Algarve Colégio N? Senhora Do Alto 6,55 q)
3 4 1228 |Joé&o Pinto 2005 Sintra Eb Agostinho Da Silva 6,59 q)
3 5 663 |Rafael Gavancha 2005 Alto Alentejo Ae Marvéo 6,71

3 6 1263 |Jodo Bessa 2005 Tamega Ae De Idaes 6,72

3 7 1223 |Diogo Anjos 2005 Sintra Eb D. Pedro Iv 6,72

3 8 839 |Francisco Cardoso 2005 Castelo Branco Ae Serta 6,95

4 1 759 |Lourengo Teixeira 2005 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Beja (Eb Mario Beirao) 6,34 q)
4 2 1177 |Ricardo Vitoriano 2005 Peninsula de Setubal Colégio Campo De Flores 6,36 q)
4 3 967 |Gabriel Rangel 2005 Leiria Eb Marqués De Pombal 6,58 q)
4 4 794 |Marcio Araujo 2005 Braga Eb Afonso Henriques 6,59 q)
4 5 657 |José Galinha 2005 Alto Alentejo Ae Gaviao 6,65

4 6 682 |David Landim 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Damaia 6,66

4 7 635 |Rodrigo Coelho 2005 Algarve Eb Poeta Bernardo Passos 6,79

4 8 919 |Rodrigo Andrade 2005 Entre Douro e Vouga Ae Arouca 6,90

5 1 862 |Alexandre Lucas 2005 Coimbra Colégio Bissaya Barreto 6,47 q)
5 2 1064 |Dario Essugo 2005 Lisboa Cidade Eb Eugénio Dos Santos 6,55 q)
5 3 778 |Candido Palhares 2005 Braga Eb Afonso Henriques 6,69

5 4 674 |André Manuel 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Sao Bruno 6,81

5 5 870 |Daniel Gongalves 2005 Coimbra Ae Infante D. Pedro, Penela 6,89

5 6 896 |Bruno Pereira 2005 Entre Douro e Vouga Ae Joao Silva Correia 6,97

5 7 977 |Miguel Pereira 2005 Leiria Eb Prof. Alberto Nery Capucho 7,14

5

6 1 1307 |Rodrigo Alves 2005 Viana do Castelo Ae Muralhas Do Minho 6,84
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Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 964 |Diana Knyazevych 2003 Leiria Ae Dr. Correia Mateus 6,30 q)
1 2 1295 |Lara Araujo 2003 Viana do Castelo Eb Frei B. Martires 6,37 q)
1 3 683 |Elisabeta Kharchuk 2004 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Conde De Oeiras 6,42

1 4 865 |[Beatriz Cruz 2003 Coimbra Eb Dr. Jodo De Barros 6,53

1 5 708 |Beatriz Almeida 2004 Aveiro Es De Vagos 6,55

1 6 1195 |Francisca Ferreira 2003 Porto Es Maia 6,61

1 7 615 |Erica Conceigdo 2003 Algarve Eb Dr. José De Jesus Neves Junior 6,61

1 8 795 |Margarida Cunha 2004 Braga Ae Camilo Castelo Branco 6,66

2 1 1261 |Inés Silva 2003 Tamega Ae De Idaes 6,30 q)
2 2 1244 |Telma Aguiar 2004 Sintra Eb Agostinho Da Silva 6,30 q)
2 3 1051 |Marta Gongalves 2003 Leziria e Médio Tejo Eb 23 D. Joao li 6,30 q)
2 4 926 |Ana Silveira 2003 Guarda Ae Trancoso 6,41

2 5 668 [Soraia Ortega 2003 Alto Alentejo Eb N° 1 Elvas 6,49

2 6 1271 |Micaela Coelho 2003 Tamega Eb De Baltar 6,53

2 7 620 |lara Pereira 2004 Algarve Eb Prof. Dr. Anibal Cavaco Silva 6,54

2 8 573 |Alexandra Macedo 2003 Alentejo Central Ae Vendas Novas 6,75

3 1 584 |Inés Patricio 2003 Alentejo Central Ae Mourao 6,29 q)
3 2 943 |Nuria Ramos 2003 Guarda Ae Almeida 6,36 q)
3 3 1173 |Mariana Ndlate 2003 Peninsula de Setubal Ae Romeu Correia 6,37

3 4 1340 |Carolina Maio 2003 Viseu Eb Grao Vasco 6,38

3 5 1108 |Joana Dias 2003 Loures, Odivelas e VF Xira Ae De Vialonga 6,40

3 6 740 |Alice Costa 2003 Baixo e Alentejo Litoral Ae S. Teotonio 6,49

3 7 570 |Elena Furk 2003 Agores Eb Integrada Dos Biscoitos 6,57

3 8 1048 |Margarida Silva 2003 Leziria e Médio Tejo Eb 23 Fazendas De Almeirim 7,23

4 1 1069 |lsabel Mendonga 2003 Lisboa Cidade Ae Filipa De Lencastre 6,21 q)
4 2 771 |Alessandra Silva 2003 Braga Ae Camilo Castelo Branco 6,24 q)
4 3 1200 |Luisa Chaves 2003 Porto Ae Aurélia De Sousa 6,45

4 4 983 |Vitoria Hladchuk 2003 Leiria Eb Prof. Alberto Nery Capucho 6,48

4 5 1118 |Marta Castro 2003 Loures, Odivelas e VF Xira Colégio Integrado De Monte Maior 6,50

4 6 1334 |Maria Correia 2004 Vila Real e Douro Eb Alvaro Coutinho - O Magrico, Penedono 6,59

4 7 756 |Jéssica Cruz 2004 Baixo e Alentejo Litoral Ae Amareleja 6,66

4 8 856 |Mariana Silva 2004 Castelo Branco Ae Serta 6,71

5 1 882 [Lurdes Oliveira 2004 Coimbra Eb/S Quinta Das Flores 6,15 q)
5 2 643 |Beatriz Semedo 2004 Alto Alentejo Ae Marvéo 6,22 q)
5 3 1157 |Bruna Eduardo 2003 Peninsula de Setubal Ae Paulo Da Gama 6,38

5 4 704 |Vanessa Mateus 2003 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Séao Bruno 6,43

5 5 1300 |Margarida Leitdo 2003 Viana do Castelo Ae Antonio Feijo 6,48

5 6 1337 |Sara Faria 2003 Vila Real e Douro Es Camilo Castelo Branco, Vila Real 6,69

5 7 1217 |Ana Candeias 2003 Sintra Eb D. Pedro Iv 6,72

5 8 1146 |Madalena Prisco 2003 Oeste E Sec Raul Proenca 6,77

6 1 1068 |Inés Almeida 2003 Lisboa Cidade Ae Filipa De Lencastre 6,26 q)
6 2 706 |Alice Finisterra 2004 Aveiro Eb Jo&o Afonso De Aveiro 6,28 q)
6 3 906 |[Inés Principe 2003 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira - Eb Sa Couto 6,35 q)
6 4 910 |Lara Rodrigues 2003 Entre Douro e Vouga Ae Corga Do Lobao 6,44

6 5 1152 |Raquel Anjos 2003 Oeste E Sec Henriques Nogueira 6,52

6 6 804 |Ariana Fernandes 2003 Braganca Es/3 Emidio Garcia 6,72

6 7 833 |Bruna Ribeiro 2003 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco 6,73

6

7 1 1152 |Raquel Anjos 2003 Oeste E Sec Henriques Nogueira 6,15 q)
7 2 1048 |Margarida Silva 2003 Leziria e Médio Tejo Eb 23 Fazendas De Almeirim 6,33 q)
7 3 795 |Margarida Cunha 2004 Braga Ae Camilo Castelo Branco 6,39
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Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 1238 |Paulo Baqutista 2003 Sintra Eb Ferreira De Castro 5,95 q)
1 2 1171 |Marco Machado 2003 Peninsula de Setubal Ae Quinta Do Conde 5,98 q)
1 3 614 |Diogo Godinho 2003 Algarve Eb S. Pedro Do Mar 6,07 q)
1 4 786 |Francisco Costa 2003 Braga Ae Camilo Castelo Branco 6,16

1 5 753 |[Filipe lldefonso 2003 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Beja (Es D. Manuel 1)) 6,22

1 6 937 |José Moura 2003 Guarda Ae Gouveia 6,26

1 7 1320 |David Gongalves 2003 Vila Real e Douro Ebs Mondim De Basto 6,43

1 8 1056 |Simé&o Alexandre 2003 Leziria e Médio Tejo Eb Marcelino Mesquita 6,47

2 1 999 |Leonardo Pinto 2003 Leziria e Médio Tejo Eb Manuel Figueiredo 5,97 q)
2 2 1179 |Rodrigo Pires 2003 Peninsula de Setubal Ae Elias Garcia 5,97 q)
2 3 959 |Bernardo Pires 2003 Leiria Eb José Saraiva 6,00 q)
2 4 619 |Gustavo Fidalgo 2003 Algarve Eb De Montenegro 6,05 q)
2 5 1137 |Guilherme Pereira 2003 Oeste Ae Dami&o De Goes 6,07 q)
2 6 1230 |Kevin Djabi 2003 Sintra Eb Visconde Juromenha 6,07 q)
2 7 909 |Alvaro Almeida 2003 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva 6,18

2 8 951 |Simé&o Pissarra 2003 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 6,34

3 1 1096 |Bruno Alves 2003  Loures, Odivelas e VF Xira Colégio Integrado De Monte Maior 6,05 q)
3 2 826 |Rodrigo Baptista 2003 Braganca Es/3 Emidio Garcia 6,17

3 3 842 |Guilherme Esteves 2003 Castelo Branco Ae Fundao 6,19

3 4 1308 |Rodrigo Lopes 2003 Viana do Castelo Ae Pintor José De Brito 6,24

3 5 1216 |Xavier Outeiro 2003 Porto Es Gondomar 6,24

3 6 1065 |David Garcia 2003 Lisboa Cidade Ae Nuno Gongalves 6,26

3 7 713 |Diogo Nogueira 2003 Aveiro Colégio De Calvao 6,28

3 8 867 |Bétinho Co 2003 Coimbra Ae Miranda Do Corvo 6,31

4 1 956 |[André Guerra 2003 Leiria Ae Dr. Correia Mateus 5,85 q)
4 2 1144 |José Martins 2003 Oeste Eb Mafra 5,98 q)
4 3 916 |Nuno Soares 2003 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira - Eb Sa Couto 6,04 q)
4 4 1072 |Jodo Sousa 2003 Lisboa Cidade Ae Nuno Gongalves 6,13

4 5 874 |Eduardo Carrilho 2003 Coimbra Instituto Educativo De Lordeméao 6,25

4 6 1270 [Manuel Pereira 2003 Tamega E Sec De Amarante 6,31

4 7 700 |Rodrigo Ribeirinho 2003 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Sao Bruno 6,57

4 8 823 |Luis Cepeda 2003 Braganca Eb Luciano Cordeiro 6,77

5 1 1362 |Pedro Rocha 2003 Viseu Escola Sec. S. Pedro Do Sul 591 q)
5 2 1121 |Rodrigo Abrunhosa 2004  Loures, Odivelas e VF Xira Cebi - Colégio José Alvaro Vidal 6,01 q)
5 3 854 |Luis Martins 2003 Castelo Branco Ae Serta 6,06 q)
5 4 689 |Guilherme Teotonio 2003 Amadora, Cascais e Oeiras Ae José Cardoso Pires 6,09

5 5 602 |Tomas Dordio 2003 Alentejo Central Es Rainha Santa Isabel 6,15

5 6 763 |Pedro Palma 2003 Baixo e Alentejo Litoral Ae Almodovar 6,19

5 7 787 |Gabriel Maia 2003 Braga Eb De Ribeirdo 6,23

5 8 1287 |Duarte Mesquita 2003 Viana do Castelo Eb Pedro Barbosa 6,52
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1 1 590 |Madalena Ribeiro 2001 Alentejo Central Ae Mora 6,27 q)
1 2 1251 |Ana Francisca Oliveira 2002 Tamega E Sec De Amarante 6,30 q)
1 3 680 |Carmo Juiz 2002 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Carnaxide 6,36
1 4 1103 |Edineria Nazare 2002 Loures, Odivelas e VF Xira Ae De Vialonga 6,38
1 5 1000 |Madalena Silva 2001 Leziria e Médio Tejo Eb 23 D. Jodo li 6,42
1 6 1333 |Margarida Ferreira 2002 Vila Real e Douro Ebs Ferndo Magalhaes, Chaves 6,47
1 7 630 |Mariana Batalha 2001 Algarve Eb Santo Anténio 6,50
1 8 915 [Marta Teixeira 2002 Entre Douro e Vouga Ae Do Buzio 6,66
2 1 1356 |Margarida Figueiredo 2001 Viseu Eb Do Viso 6,15 q)
2 2 1243 |Silvia Graga 2001 Sintra Eb Padre Alberto Neto 6,15 q)
2 3 1215 |Vera Monteiro 2002 Porto Eb Infanta D. Mafalda 6,19 q)
2 4 890 |Soraia Brito 2001 Coimbra Eb Dr. Jo&o De Barros 6,21 q)
2 5 908 [Joana Lopes 2001 Entre Douro e Vouga Ae Soares Basto 6,28 q)
2 6 1288 |Eliana Rodrigues 2001 Viana do Castelo Eb Correlha 6,33
2 7 1256 |Beatriz Moura 2001 Tamega Ae De |daes 6,41
2 8 645 |Catarina Ribeiro 2001 Alto Alentejo Ae José Régio - Portalegre 6,52
3 1 571 |Elisa Soares 2001 Agores Eb E Secundaria De Velas 6,19 q)
3 2 1059 |Ana Catarina Barros 2002 Lisboa Cidade Ae D. Dinis 6,20 q)
3 3 791 |Jerusa Semedo 2001 Braga Eb Arquedlogo Mario Cardoso 6,28 q)
3 4 1202 |Maria Ana Leite 2002 Porto Colégio Novo Da Maia 6,38
3 5 1165 |Inés Santos 2002 Peninsula de Setubal Ae Emidio Navarro 6,39
3 6 844 [Inés Pires 2002 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco 6,42
3 7 952 |[Soraia Pires 2001 Guarda Ae De Sabugal 6,47
3 8 809 [Cristiana Pires 2001 Braganca Ae Miranda Douro 6,53
4 1 1126 |Beatriz Andrade 2001 Oeste E Sec Madeira Torres 6,00 q)
4 2 888 |Sara Seabra 2001 Coimbra Eb Dr.? Maria Alice Gouveia 6,11 q)
4 3 1170 |Luna Campos 2001 Peninsula de Setubal Ae Carlos Gargaté 6,42
4 4 607 |Ana Machado 2002 Algarve Eb Poeta Emiliano Da Costa 6,48
4 5 807 |Camila Garcia 2001 Braganca Colégio Torre D. Chama 6,69
4 6 589 [Laura Almeida 2001 Alentejo Central Ae N° 2 Evora 6,72
4 7 651 |[Inés Martins 2001 Alto Alentejo Ae Gavido 6,81
4 8 973 |Maria Esteves 2001 Leiria Eb Prof. Alberto Nery Capucho 6,89
5 1 732 |Sofia Aimeida 2002 Aveiro Es Adolfo Portela 6,07 q)
5 2 1154 |Sabrina Botaro 2002 Oeste Eb Secundaria Joaquim Inacio Cruz Sobral 6,16 q)
5 3 974 |Maria Inés Teixeira 2002 Leiria Es Pinhal Do Rei 6,30 q)
5 4 688 |Gabriela Fernandes 2001 Amadora, Cascais e Oeiras Es Amélia Rey Colago 6,34
5 5 779 |Carlota Ribeiro 2002 Braga Eb Professor Jodo De Meira 6,38
5 6 1324 |Joana César 2001 Vila Real e Douro Eb Pedras Salgadas 6,39
5 7 996 |[Inés Santos 2001 Leziria e Médio Tejo Ae Alexandre Herculano 6,41
5 8 848 |Julia Degardin 2001 Castelo Branco Es Quinta Das Palmeiras - Covilha 6,42
6 1 1086 |Raylane Almeida 2002 Lisboa Cidade Ae Nuno Gongalves 6,29 q)
6 2 762 |Nadine Ferro 2002 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 1 Beja (Es Diogo Gouveia) 6,32
6 3 1222 |Cléria Salomé 2001 Sintra Eb Padre Alberto Neto 6,35
6 4 719 [Inés Leite 2002 Aveiro Es Mario Sacramento 6,39
6 5 1282 |Beatriz Martins 2001 Viana do Castelo Ae Arcozelo 6,53
6 6 760 |Margarida Valente 2001 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 1 Beja (Es Diogo Gouveia) 6,57
6 7 941 [Marta Lavrador 2001 Guarda Externato Secundario Do Soito 6,57
6
7 1 1093 |Ana Martins 2001 Loures, Odivelas e VF Xira Ae De Vialonga 6,98
7
7
7
7
7
7
7
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1 1 710 |Carlos Claro 2001 Aveiro Es Adolfo Portela 5,68 q)
1 2 979 |Rodrigo Agostinho 2001 Leiria Colégio Conciliar Maria Imaculada 5,72 q)
1 3 911 |Marcelo Fernandes 2001 Entre Douro e Vouga Ae Fernando Pessoa 5,74

1 4 658 |Lucas Martins 2001 Alto Alentejo Ae Fronteira 5,76

1 5 1156 |Artur Coimbra 2002 Peninsula de Setubal Ae Navegador Rodrigues Soromenho 5,78

1 6 1330 |Luis Costa 2001 Vila Real e Douro Ebs S&o Jodo Da Pesqueira 5,80

1 7 878 |Gongalo Gongalves 2001 Coimbra Es Cristina Torres 5,83

1 8 609 [Bruno Miranda 2001 Algarve Eb Judice Fialho 6,05

2 1 1183 |Tomas Gongalves 2001 Peninsula de Setubal Colégio Do Vale 5,42 q)
2 2 965 |Diogo Rainho 2001 Leiria Eb Prof. Alberto Nery Capucho 5,69 q)
2 3 720 |Joao Maia 2001 Aveiro Es Adolfo Portela 5,71 q)
2 4 863 |André Forte 2002 Coimbra Es Cristina Torres 5,72 q)
2 5 654 |Jodo Galiza 2001 Alto Alentejo Ae Avis 5,78

2 6 613 |David Soares 2001 Algarve Eb D. Manuel | 5,79

2 7 1326 |José Ferreira 2001 Vila Real e Douro Ebs Abel Botelho, Tabuago 5,96

2 8 894 |Alexandre Lima 2001 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira - Eb Sa Couto 6,05

3 1 684 |Emanuel Catumbela 2001 Amadora, Cascais e Oeiras Ae José Cardoso Pires 5,59 q)
3 2 750 |Daniel Revés 2001 Baixo e Alentejo Litoral Ae Almodovar 5,60 q)
3 3 925 |Afonso Vardo 2001 Guarda Externato Evaristo Nogueira 5,61 q)
3 4 1123 |Wilson Alves 2001 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pedro Jacques De Magalhaes 5,68 q)
3 5 985 |Anténio Mendes 2001 Leziria e Médio Tejo Es Solano De Abreu 5,75

3 6 827 |Ruben Ferreira 2002 Braganca Ae Abade Bagal 5,82

3 7 1192 |Cristiano Carvalho 2002 Porto Es Gondomar 5,90

3 8 1082 |Martim Brito 2001 Lisboa Cidade Ae Filipa De Lencastre 6,00

4 1 1113 |Mamadu Djald 2001 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Da Apelagéo 5,62 q)
4 2 693 |Jodo Manero 2001  Amadora, Cascais e Oeiras Ae Séo Julido Da Barra 5,68 q)
4 3 745 |André Mira 2001 Baixo e Alentejo Litoral Ae Cuba 5,73 q)
4 4 990 [Duarte Pires 2001 Leziria e Médio Tejo Eb 23 Alcanede 5,78

4 5 806 |Bernardo Major 2001 Braganca Ae Mogadouro 5,84

4 6 1074 |Leandro Fevereiro 2001 Lisboa Cidade Eb Olivais 5,86

4 7 936 |José Fernandes 2001 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 5,89

4 8 1197 |Joao Oliveira 2002 Porto Es Gondomar 6,03

5 1 1145 |David Martinho 2001 Oeste Eb D Jo&o li - Caldas Da Rainha 5,62 q)
5 2 603 |Vitor Tira-Picos 2001 Alentejo Central Ae N° 4 Evora 5,67 q)
5 3 1348 |Henrique Abrantes 2001 Viseu Ae De Mangualde 5,82

5 4 782 |Fabio Ferreira 2001 Braga Eb De Gondifelos 5,85

5 5 1312 |Tiago Barreiro 2001 Viana do Castelo Ae Pintor José De Brito 5,85

5 6 1232 |Martim Duarte 2001 Sintra Eb D. Pedro Iv 5,93

5

5

6 1 569 |David Sebag 2001 Agores Colégio Do Castanheiro 5,66 q)
6 2 793 |Luis Silva 2001 Braga Eb Professor Abel Salazar 5,75

6 3 596 |Rafael Escarpiado 2001 Alentejo Central Ae Vila Vigosa 5,77

6 4 860 |Tiago Ferreira 2001 Castelo Branco Ae Fundao 577

6 5 1233 |Maxim Stratulat 2001 Sintra Eb Alfredo Da Silva 5,79

6 6 1279 |Vasco Ferreira 2002 Tamega Ae General Serpa Pinto 6,13

6

6

7

7

7

7

7

7

7

7
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| 40 m - Juv - Fem - Eliminatéria
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 875 |Elisabete Silva 1998 Coimbra Centro De Estudos Educativos De Anga 6,18 q)
1 2 963 |Claudia Nunes 1998 Leiria Colégio Cidade Roda 6,30 q)
1 3 618 |Fatoumata Diallo 2000 Algarve Eb Dr. Alberto Iria 6,34 q)
1 4 733 |Sofia Castanhas 2000 Aveiro Instituto De Promogéo Social De Bustos 6,64

1 5 652 |Marisa Durdo 1998 Alto Alentejo Ae Marvéo 6,72

1 6 1107 |llavia Almeida 2000 Loures, Odivelas e VF Xira Ae D. Dinis 6,77

1 7 907 [Jéssica Mosqueira 1999 Entre Douro e Vouga Ae Soares Basto 6,77

1 8 582 |Gabriela Lopes 1998 Alentejo Central Ae Vendas Novas 6,80

2 1 685 |Fatumata Baldé 2000 Amadora, Cascais e Oeiras Escola Salesiana De Manique 5,96 q)
2 2 1289 |Fatima Coutinho 1999 Viana do Castelo Es Monserrate 6,41

2 3 640 |Ana Sequeira 1999 Alto Alentejo Ae Nisa 6,45

2 4 799 |Sara Rodrigues 1999 Braga Es D. Maria li - Braga 6,51

2 5 1219 |Carina Pereira 1998 Sintra Ae Algueirdo 6,59

2 6 712 |Catia Rodrigues 1999 Aveiro Ae Sever Do Vouga 6,85

2 7 761 |Maria Catarino 1999 Baixo e Alentejo Litoral Ae Santiago Do Cacém 6,90

2 8 923 |Viviana Silva 1999 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Gomes Almeida 7,41

3 1 1092 |Ana Costa 1998 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Povoa De Santa Iria 6,33 q)
3 2 1158 |Carolina Narciso 1999 Peninsula de Setubal Colégio Guadalupe 6,41

3 3 1188 |Berenice Vila 1999 Porto Es Carolina Michaelis 6,49

3 4 994 |[Inés Joanico 1999 Leziria e Médio Tejo Eb D. Sancho | 6,49

3 5 831 |Beatriz Rebelo 1999 Castelo Branco Ae Nuno Alvares - Castelo Branco 6,49

3 6 672 |Aclézia Jodo 2000 Amadora, Cascais e Oeiras Es Amélia Rey Colaco 6,51

3 7 808 |Catarina Penarroias 2000 Braganca Ae Alfandega Da Fé 6,51

3 8 1311 [Simone Carvalho 1999 Viana do Castelo Ae Barroselas 6,80

4 1 1174 |Patricia Rodrigues 1999 Peninsula de Setubal Ae Casquilhos 5,97 q)
4 2 1127 |Beatriz Fernandes 2000 Oeste E Sec Rafael Bordalo Pinheiro 6,21 q)
4 3 1050 |Mariana Anténio 1998 Leziria e Médio Tejo Es Dr. Manuel Fernandes - Abrantes 6,25 q)
4 4 1323 |Inés Rossas 1999 Vila Real e Douro Ebs Latino Coelho, Lamego 6,25 q)
4 5 1227 |lrina Vitorino 1999 Sintra Esc Sec Miguel Torga 6,29 q)
4 6 1341 |Daniela Matos 2000 Viseu E Sec De S. Pedro Do Sul 6,33 q)
4 7 932 |[Inés Pinto 2000 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 6,63

4 8 871 |Daniela Gomes 2000 Coimbra Centro De Estudos Educativos De Anga 6,93

5 1 775 |Ana Mendes 1998 Braga Es Padre Benjamim Salgado 6,11 q)
5 2 1269 |Luisa Cristina Soares 2000 Tamega E Sec De Penafiel 6,23 q)
5 3 637 |[Shara Sousa 2000 Algarve E Sec Julio Dantas 6,36

5 4 1187 |Angélica Neves 2000 Porto Colégio Luso Fracés 6,36

5 5 764 |Rafaela Pinela 1999 Baixo e Alentejo Litoral Ae Santiago Do Cacém 6,43

5 6 1140 |Joana Sousa 2000 Oeste E Sec Peniche 6,44

5 7 853 [Luana Crisotomo 2000 Castelo Branco Es Frei Heitor Pinto - Covilhd 6,47

5 8 578 |Catarina Pereira 2000 Alentejo Central Ae Vendas Novas 6,75

6 1 958 |Barbara Mota 2000 Leiria Es Pombal 6,04 q)
6 2 712 |Catia Rodrigues 1999 Aveiro Ae Sever Do Vouga 6,05 q)
6 3 1070 |Inés Ramos 2000 Lisboa Cidade Ae Benfica 6,35 q)
6 4 1107 |llavia Almeida 2000 Loures, Odivelas e VF Xira Ae D. Dinis 6,37

6 5 933 [Jacinta Almeida 2000 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 6,40

6 6 1319 |Catarina Duarte 1999 Vila Real e Douro Ebs S&o Jodo Da Pesqueira 6,47

6 7 829 |[Tatiana Caseiro 1998 Braganca Ae Alfandega Da Fé 6,55

6

7

7

7

7

7

7

7

7
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Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 987 |Bruno Mourato 2000 Leziria e Médio Tejo Ebs Chamusca 5,46 q)
1 2 587 |Jodo Geadas 2000 Alentejo Central Ae Vila Vigosa 5,49 q)
1 3 1358 |Mario Neves 2000 Viseu E Sec De Molelos 5,52 q)
1 4 1160 |Dacui Salumé 1999 Peninsula de Setubal Ae Azeitéo 5,54 q)
1 5 868 [Carlos Verissimo 1999 Coimbra Es Cristina Torres 5,58 q)
1 6 717 |Gongalo Amador 1998 Aveiro Es Homem Cristo 5,63 q)
1 7 897 |Carlos Sousa 2000 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva 5,67

1 8 982 [Tomas Parreira 2000 Leiria Colégio Jodo De Barros 5,68

2 1 1168 |Jodo Patricio 1999 Peninsula de Setubal Es Palmela 5,49 q)
2 2 884 |Mauro Pereira 1998 Coimbra Es Avelar Brotero, Coimbra 5,50 q)
2 3 997 |Jodo Luis 1998 Leziria e Médio Tejo Es Dr. Ginestal Machado 5,61 q)
2 4 731 |Sandro Esteves 1999 Aveiro Eb Torreira 5,61 q)
2 5 593 |Miguel Franjoso 1998 Alentejo Central Ae N° 4 Evora 5,62 q)
2 6 1352 |Leandro Carvalho 2000 Viseu E Sec De S. Pedro Do Sul 5,68

2 7 955 |Adelino Santo 1998 Leiria Es Domingos Sequeira 5,68

2 8 900 |Diogo Ferreira 2000 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva 5,82

3 1 1101 |Delvis Santos 1999  Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pedro Jacques De Magalhdes 5,36 q)
3 2 1085 |Paulo Aratjo 1998 Lisboa Cidade Eb Manuel Da Maia 5,55 q)
3 3 770 |Alan Lopes 1998 Braga Ae Gongalo Sampaio 5,60 q)
3 4 1149 |Miguel Batista 1999 Oeste Eb Frei Estevao Martins 5,60 q)
3 5 838 |Diogo Ribeiro 1999 Castelo Branco Ae Proenga-A-Nova 5,64 q)
3 6 1299 |Marco Melo 1999 Viana do Castelo Eb Darque 5,71

3 7 927 |André Manso 1998 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 5,71

3 8 821 |Jo&o Regino 1999 Braganca Ae Abade Bagal 5,74

4 1 1061 |Asha Kabamba 1999 Lisboa Cidade Eb Olaias 5,89

4 2 1125 |André Fernandes 2000 Oeste Eb Maxial 6,00

4 3 785 |Francisco Abreu 1999 Braga Es Padre Benjamim Salgado 6,08

4 4 1100 |David Reis 2000 Loures, Odivelas e VF Xira Cebi - Colégio José Alvaro Vidal 6,11

4 5 929 |Bernardo Marques 1999 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 6,59

4 6 1298 |Manuel Cerqueira 1999 Viana do Castelo Ae Arcozelo 6,68

4 7 858 |Paulo Soares 2000 Castelo Branco Es Frei Heitor Pinto - Covilhd 6,78

4

5 1 679 |Bruno Djalé 1998 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Dr. Azevedo Neves 5,70

5 2 1218 |André Julio 1999 Sintra Ae E. Francisco Dos Santos 6,00

5 3 636 |Rodrigo Martins 1998 Algarve E Sec De Loulé 6,03

5 4 803 |André Patrocinio 2000 Braganca Es/3 Emidio Garcia 6,20

5 5 1255 |André F. R. Sousa 1998 Tamega E Sec De Penafiel 6,23

5 6 1206 |Pedro Espinheira 2000 Porto Ae A Beira Douro 6,30

5

5

6 1 608 |Bruno Martins 1998 Algarve E Sec Jodo De Deus 5,88

6 2 677 |Bernardo Winter 1999  Amadora, Cascais e Oeiras Escola Salesiana De Manique 6,13

6 3 649 |Gongalo Centeno 1998 Alto Alentejo Es D. Sancho li - Elvas 6,20

6 4 1260 |Diogo Calhandro 1998 Tamega E Sec Prof. Dr Flavio F. Pinto Resende 6,28

6 5 1213 |Claudio Silva 2000 Porto Es Almeida Garrett 6,65

6

6

6

7 1 747 |Bernardo Colago 1999 Baixo e Alentejo Litoral Ae Castro Verde 6,06

7 2 1229 |Jonathan Kabongo 1998 Sintra Esc Sec Miguel Torga 6,30

7

7

7

7

7
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40 m - Inf A - Fem - Meia-Final

Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 845 |Joana Sequeira 2005 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco 6,70 Q)
1 2 572 |Joana Medeiros 2005 Agores Eb Integrada Roberto Ivens 6,80 q)
1 3 1095 |Bruna Ramos 2005  Loures, Odivelas e VF Xira Ae Da Bobadela 6,84 q)
1 4 1370 |Raquel Tavares 2005 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva - Eb Ca Azevedo 6,90
1 5 1208 |Rita Fernandes 2005 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia 6,94
1 6 1058 |Adélia Pontes 2005 Lisboa Cidade Eb Francisco Arruda 7,06
1 7 898 |Catarina Borges 2005 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira 7,13
1 8 1105 |[Helena Pato 2005 Loures, Odivelas e VF Xira Ae D. Antoénio De Ataide 7,14
2 1 1360 |Matilde Simdes 2005 Viseu Eb De Santa Comba Dao 6,52 Q)
2 2 1163 |Elin Barros 2005 Peninsula de Setubal Ae Paulo Da Gama 6,73 q)
2 3 1290 |Francisca Lopes 2005 Viana do Castelo Eb Correlha 6,76 q)
2 4 681 |Clarisse Galhardo 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Eb Jodo Gongalves Zarco 6,80 q)
2 5 726 |Naide Gongalves 2005 Aveiro Eb Valongo Do Vouga 6,85 q)
2 6 1175 |Railsa Cruz 2005 Peninsula de Setubal Ae Nun'Alvares 6,86
2 7 661 |Maria Abrunhosa 2005 Alto Alentejo Eb N° 1 Elvas 7,05
2 8 872 |Diana Laranjeira 2005 Coimbra Eb Dr. José Santos Bessa, Carapinheira 7,80

40 m - Inf A - Masc - Meia-Final

Elim Dorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 759 |Lourengo Teixeira 2005 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Beja (Eb Mario Beirao) 6,46 Q)
1 2 1110 |Jo&o Santos 2005  Loures, Odivelas e VF Xira Ae N° 2 De Loures 6,46 q)
1 3 1177 |Ricardo Vitoriano 2005 Peninsula de Setubal Colégio Campo De Flores 6,58 q)
1 4 794 |Marcio Araujo 2005 Braga Eb Afonso Henriques 6,63 q)
1 5 862 |Alexandre Lucas 2005 Coimbra Colégio Bissaya Barreto 6,73
1 6 1228 |Joao Pinto 2005 Sintra Eb Agostinho Da Silva 6,76
1 7 1064 |Dario Essugo 2005 Lisboa Cidade Eb Eugénio Dos Santos 6,78
1
2 1 757 |Jodo Silva 2005 Baixo e Alentejo Litoral Externato Anténio Sérgio 6,55 Q)
2 2 1066 |Diogo Brito 2005 Lisboa Cidade Colégio Militar 6,65 q)
2 3 967 |Gabriel Rangel 2005 Leiria Eb Marqués De Pombal 6,67 q)
2 4 586 [Jodo Calgada 2006 Alentejo Central Ae N° 2 Evora 6,72 q)
2 5 718 |Guilherme Ferreira 2005 Aveiro Eb Eixo 6,78
2 6 1134 |Gongalo Marques 2005 Oeste Eb Santa Catarina 6,83
2 7 1265 |Jodo Matias 2005 Tamega Ae De Cristelo 7,05
2 8 1199 |Lourengo Mendes 2005 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia 7,24
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| 40 m - Inf B - Fem - Meia-Final
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 882 [Lurdes Oliveira 2004 Coimbra Eb/S Quinta Das Flores 6,29 Q)
1 2 584 |Inés Patricio 2003 Alentejo Central Ae Mourao 6,36 q)
1 3 771 |Alessandra Silva 2003 Braga Ae Camilo Castelo Branco 6,37 q)
1 4 1371 |Margarida Silva 2003 Leziria e Médio Tejo Eb 23 Fazendas De Almeirim 6,39 q)
1 5 906 |[Inés Principe 2003 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira - Eb Sa Couto 6,41 q)
1 6 964 |Diana Knyazevych 2003 Leiria Ae Dr. Correia Mateus 6,44 q)
1 7 643 |Beatriz Semedo 2004 Alto Alentejo Ae Marvao 6,44

1 8 1261 |[Inés Silva 2003 Tamega Ae De Idaes 6,47

2 1 1051 |Marta Gongalves 2003 Leziria e Médio Tejo Eb 23 D. Jo&o li 6,27 Q)
2 2 1152 |Raquel Anjos 2003 Oeste E Sec Henriques Nogueira 6,32 q)
2 3 1069 |lsabel Mendonga 2003 Lisboa Cidade Ae Filipa De Lencastre 6,46

2 4 1068 |Inés Almeida 2003 Lisboa Cidade Ae Filipa De Lencastre 6,49

2 5 706 |Alice Finisterra 2004 Aveiro Eb Jodo Afonso De Aveiro 6,52

2 6 943 |Nuria Ramos 2003 Guarda Ae Almeida 6,73

2 7 1295 |Lara Araujo 2003 Viana do Castelo Eb Frei B. Martires 6,74

2

40 m - Inf B - Masc - Meia-Final
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 999 |Leonardo Pinto 2003 Leziria e Médio Tejo Eb Manuel Figueiredo 6,06 Q)
1 2 959 |Bernardo Pires 2003 Leiria Eb José Saraiva 6,10 q)
1 3 854 |Luis Martins 2003 Castelo Branco Ae Serta 6,17 q)
1 4 1179 |Rodrigo Pires 2003 Peninsula de Setubal Ae Elias Garcia 6,18 q)
1 5 956 |André Guerra 2003 Leiria Ae Dr. Correia Mateus 6,22

1 6 916 |Nuno Soares 2003 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira - Eb Sa Couto 6,23

1 7 1121 |Rodrigo Abrunhosa 2004 Loures, Odivelas e VF Xira Cebi - Colégio José Alvaro Vidal 6,24

1 8 614 |Diogo Godinho 2003 Algarve Eb S. Pedro Do Mar 6,32

2 1 1096 |Bruno Alves 2003  Loures, Odivelas e VF Xira Colégio Integrado De Monte Maior 6,05 Q)
2 2 619 |Gustavo Fidalgo 2003 Algarve Eb De Montenegro 6,07 q)
2 3 1171 |Marco Machado 2003 Peninsula de Setubal Ae Quinta Do Conde 6,18 q)
2 4 1230 |Kevin Djabi 2003 Sintra Eb Visconde Juromenha 6,19 q)
2 5 1238 |Paulo Baqutista 2003 Sintra Eb Ferreira De Castro 6,24

2 6 1144 |José Martins 2003 Oeste Eb Mafra 6,24

2 7 1137 |Guilherme Pereira 2003 Oeste Ae Damido De Goes 6,29

2 8 1362 |Pedro Rocha 2003 Viseu Escola Sec. S. Pedro Do Sul 6,50
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| 40 m - Ini - Fem - Meia-Final
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 791 |Jerusa Semedo 2001 Braga Eb Arquedlogo Mario Cardoso 6,21 Q)
1 2 1126 |Beatriz Andrade 2001 Oeste E Sec Madeira Torres 6,22 q)
1 3 1356 |Margarida Figueiredo 2001 Viseu Eb Do Viso 6,35 q)
1 4 1243 |Silvia Graga 2001 Sintra Eb Padre Alberto Neto 6,38 q)
1 5 1059 |Ana Catarina Barros 2002 Lisboa Cidade Ae D. Dinis 6,38 q)
1 6 890 |[Soraia Brito 2001 Coimbra Eb Dr. Jodo De Barros 6,39

1 7 571 |Elisa Soares 2001 Acores Eb E Secundaria De Velas 6,48

1 8 1086 |Raylane Almeida 2002 Lisboa Cidade Ae Nuno Gongalves 6,61

2 1 732 |Sofia Almeida 2002 Aveiro Es Adolfo Portela 6,25 Q)
2 2 974 |Maria Inés Teixeira 2002 Leiria Es Pinhal Do Rei 6,27 q)
2 3 1215 |Vera Monteiro 2002 Porto Eb Infanta D. Mafalda 6,34 q)
2 4 1154 |Sabrina Botaro 2002 Oeste Eb Secundaria Joaquim Inacio Cruz Sobral 6,40

2 5 1251 |Ana Francisca Oliveira 2002 Tamega E Sec De Amarante 6,42

2 6 888 |[Sara Seabra 2001 Coimbra Eb Dr.2 Maria Alice Gouveia 6,42

2 7 908 [Joana Lopes 2001 Entre Douro e Vouga Ae Soares Basto 6,74

2 8 590 [Madalena Ribeiro 2001 Alentejo Central Ae Mora 6,93

40 m - Ini - Masc - Meia-Final
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 1183 |Tomas Gongalves 2001 Peninsula de Setubal Colégio Do Vale 5,67 Q)
1 2 710 |Carlos Claro 2001 Aveiro Es Adolfo Portela 5,70 q)
1 3 1123 |Wilson Alves 2001 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pedro Jacques De Magalhdes 5,75 q)
1 4 603 |Vitor Tira-Picos 2001 Alentejo Central Ae N° 4 Evora 5,83 q)
1 5 925 |Afonso Vardo 2001 Guarda Externato Evaristo Nogueira 5,85 q)
1 6 979 |Rodrigo Agostinho 2001 Leiria Colégio Conciliar Maria Imaculada 5,86

1 7 720 |Joao Maia 2001 Aveiro Es Adolfo Portela 5,94

1

2 1 1145 |David Martinho 2001 Oeste Eb D Jodo li - Caldas Da Rainha 5,75 Q)
2 2 693 |[Jodo Manero 2001  Amadora, Cascais e Oeiras Ae Séo Julido Da Barra 5,80 q)
2 3 569 |David Sebag 2001 Agores Colégio Do Castanheiro 5,82 q)
2 4 684 |Emanuel Catumbela 2001 Amadora, Cascais e Oeiras Ae José Cardoso Pires 5,87

2 5 965 |Diogo Rainho 2001 Leiria Eb Prof. Alberto Nery Capucho 6,00

2 6 745 |André Mira 2001 Baixo e Alentejo Litoral Ae Cuba 6,06

2 7 750 |Daniel Revés 2001 Baixo e Alentejo Litoral Ae Almodovar 6,38

2 8 863 |André Forte 2002 Coimbra Es Cristina Torres 6,53
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| 40 m - Juv - Fem - Meia-Final
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 685 |Fatumata Baldé 2000  Amadora, Cascais e Oeiras Escola Salesiana De Manique 6,01 Q)
1 2 775 |Ana Mendes 1998 Braga Es Padre Benjamim Salgado 6,14 q)
1 3 1323 |Inés Rossas 1999 Vila Real e Douro Ebs Latino Coelho, Lamego 6,15 q)
1 4 1050 |Mariana Anténio 1998 Leziria e Médio Tejo Es Dr. Manuel Fernandes - Abrantes 6,15 q)
1 5 712 |Catia Rodrigues 1999 Aveiro Ae Sever Do Vouga 6,15 q)
1 6 1092 |Ana Costa 1998 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Povoa De Santa Iria 6,20

1 7 1269 |Luisa Cristina Soares 2000 Tamega E Sec De Penafiel 6,34

1 8 1341 |Daniela Matos 2000 Viseu E Sec De S. Pedro Do Sul 6,45

2 1 1174 |Patricia Rodrigues 1999 Peninsula de Setubal Ae Casquilhos 6,09 Q)
2 2 958 |Barbara Mota 2000 Leiria Es Pombal 6,10 q)
2 3 1127 |Beatriz Fernandes 2000 Oeste E Sec Rafael Bordalo Pinheiro 6,19 q)
2 4 1227 |lrina Vitorino 1999 Sintra Esc Sec Miguel Torga 6,19

2 5 963 |[Claudia Nunes 1998 Leiria Colégio Cidade Roda 6,20

2 6 875 |Elisabete Silva 1998 Coimbra Centro De Estudos Educativos De Anga 6,21

2 7 618 |Fatoumata Diallo 2000 Algarve Eb Dr. Alberto Iria 6,24

2 8 1070 |Inés Ramos 2000 Lisboa Cidade Ae Benfica 6,51

40 m - Juv - Masc - Meia-Final
Elim ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 1 1168 |Jodo Patricio 1999 Peninsula de Setubal Es Palmela 5,45 Q)
1 2 868 |Carlos Verissimo 1999 Coimbra Es Cristina Torres 5,58 q)
1 3 1101 |Delvis Santos 1999  Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pedro Jacques De Magalhaes 5,61 q)
1 4 884 |Mauro Pereira 1998 Coimbra Es Avelar Brotero, Coimbra 5,61 q)
1 5 1149 |Miguel Batista 1999 Oeste Eb Frei Estevao Martins 5,63 q)
1 6 731 |Sandro Esteves 1999 Aveiro Eb Torreira 5,69

1 7 593 |Miguel Franjoso 1998 Alentejo Central Ae N° 4 Evora 5,69

1 8 1085 |Paulo Araujo 1998 Lisboa Cidade Eb Manuel Da Maia 5,96

2 1 587 |Jodo Geadas 2000 Alentejo Central Ae Vila Vigosa 5,40 Q)
2 2 1160 |Dacui Salumé 1999 Peninsula de Setubal Ae Azeitéo 5,45 q)
2 3 1358 |Mario Neves 2000 Viseu E Sec De Molelos 5,62 q)
2 4 987 [Bruno Mourato 2000 Leziria e Médio Tejo Ebs Chamusca 5,67

2 5 770 |Alan Lopes 1998 Braga Ae Gongalo Sampaio 5,75

2 6 997 |Jodo Luis 1998 Leziria e Médio Tejo Es Dr. Ginestal Machado 5,92

2 7 717 |Gongalo Amador 1998 Aveiro Es Homem Cristo 5,96

2
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Final Class Dorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 1163 |Elin Barros 2005 Peninsula de Setubal Ae Paulo Da Gama 6,45
1 2 1360 |Matilde Simdes 2005 Viseu Eb De Santa Comba Dao 6,47
1 3 845 |Joana Sequeira 2005 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco 6,53
1 4 681 |Clarisse Galhardo 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Eb Jodo Gongalves Zarco 6,68
1 5 1095 |Bruna Ramos 2005 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Da Bobadela 6,69
1 6 572 |Joana Medeiros 2005 Agores Eb Integrada Roberto Ivens 6,69
1 7 726 |Naide Gongalves 2005 Aveiro Eb Valongo Do Vouga 6,73
1 8 1290 |Francisca Lopes 2005 Viana do Castelo Eb Correlha 6,75
40 m - Inf A - Masc - Final
Final Class Dorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 1110 [Jodo Santos 2005 Loures, Odivelas e VF Xira Ae N° 2 De Loures 6,41
1 2 759 |Lourengo Teixeira 2005 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Beja (Eb Mario Beirao) 6,44
1 3 757 |Jodo Silva 2005 Baixo e Alentejo Litoral Externato Anténio Sérgio 6,47
1 4 1177 |Ricardo Vitoriano 2005 Peninsula de Setubal Colégio Campo De Flores 6,50
1 5 967 |Gabriel Rangel 2005 Leiria Eb Marqués De Pombal 6,50
1 6 1066 |Diogo Brito 2005 Lisboa Cidade Colégio Militar 6,52
1 7 794 |Marcio Aratjo 2005 Braga Eb Afonso Henriques 6,62
1 8 586 |Jodo Calgada 2006 Alentejo Central Ae N° 2 Evora 6,66
40 m - Inf B - Fem - Final
Final Class Dorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 1152 |Raquel Anjos 2003 Oeste E Sec Henriques Nogueira 6,19
1 2 771 |Alessandra Silva 2003 Braga Ae Camilo Castelo Branco 6,20
1 3 882 [Lurdes Oliveira 2004 Coimbra Eb/S Quinta Das Flores 6,30
1 4 964 |Diana Knyazevych 2003 Leiria Ae Dr. Correia Mateus 6,35
1 5 1051 |Marta Gongalves 2003 Leziria e Médio Tejo Eb 23 D. Joao li 6,36
1 6 1371 |Margarida Silva 2003 Leziria e Médio Tejo Eb 23 Fazendas De Almeirim 6,39
1 7 584 |Inés Patricio 2003 Alentejo Central Ae Mourao 6,43
1 8 906 |[Inés Principe 2003 Entre Douro e Vouga Ae Dr M Laranjeira - Eb Sa Couto 6,64
40 m - Inf B - Masc - Final
Final Class Dorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 999 |Leonardo Pinto 2003 Leziria e Médio Tejo Eb Manuel Figueiredo 6,06
1 2 1096 |Bruno Alves 2003  Loures, Odivelas e VF Xira Colégio Integrado De Monte Maior 6,08
1 3 959 [Bernardo Pires 2003 Leiria Eb José Saraiva 6,09
1 4 619 |Gustavo Fidalgo 2003 Algarve Eb De Montenegro 6,09
1 5 1179 |Rodrigo Pires 2003 Peninsula de Setubal Ae Elias Garcia 6,13
1 6 1171 |Marco Machado 2003 Peninsula de Setubal Ae Quinta Do Conde 6,15
1 7 1230 |Kevin Djabi 2003 Sintra Eb Visconde Juromenha 6,20
1 8 854 |Luis Martins 2003 Castelo Branco Ae Serta 6,25
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| 40 m - Ini - Fem - Final
Final ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 1126 |Beatriz Andrade 2001 Oeste E Sec Madeira Torres 5,94
1 2 1356 |Margarida Figueiredo 2001 Viseu Eb Do Viso 6,06
1 3 732 |Sofia Almeida 2002 Aveiro Es Adolfo Portela 6,08
1 4 791 |Jerusa Semedo 2001 Braga Eb Arquedlogo Mario Cardoso 6,10
1 5 1243 |Silvia Graga 2001 Sintra Eb Padre Alberto Neto 6,15
1 6 1059 |Ana Catarina Barros 2002 Lisboa Cidade Ae D. Dinis 6,22
1 7 1215 |Vera Monteiro 2002 Porto Eb Infanta D. Mafalda 6,26
1 8 974 |Maria Inés Teixeira 2002 Leiria Es Pinhal Do Rei 6,29
40 m - Ini - Masc - Final
Final ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 1183 |Tomas Gongalves 2001 Peninsula de Setubal Colégio Do Vale 5,43
1 2 1145 |David Martinho 2001 Oeste Eb D Jodo li - Caldas Da Rainha 5,57
1 3 925 |Afonso Varao 2001 Guarda Externato Evaristo Nogueira 5,57
1 4 1123 |Wilson Alves 2001 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pedro Jacques De Magalhdes 5,60
1 5 569 |David Sebag 2001 Agores Colégio Do Castanheiro 5,62
1 6 710 [Carlos Claro 2001 Aveiro Es Adolfo Portela 5,63
1 7 693 |Jodo Manero 2001 Amadora, Cascais e Oeiras Ae S3ao Julido Da Barra 5,69
1 8 603 |Vitor Tira-Picos 2001 Alentejo Central Ae N° 4 Evora 5,72
40 m - Juv - Fem - Final
Final ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 1174 |Patricia Rodrigues 1999 Peninsula de Setubal Ae Casquilhos 5,83
1 2 685 |Fatumata Baldé 2000 Amadora, Cascais e Oeiras Escola Salesiana De Manique 5,88
1 3 775 |Ana Mendes 1998 Braga Es Padre Benjamim Salgado 6,00
1 4 958 |Barbara Mota 2000 Leiria Es Pombal 6,00
1 5 1127 |Beatriz Fernandes 2000 Oeste E Sec Rafael Bordalo Pinheiro 6,00
1 6 1050 |Mariana Anténio 1998 Leziria e Médio Tejo Es Dr. Manuel Fernandes - Abrantes 6,08
1 7 712 |Catia Rodrigues 1999 Aveiro Ae Sever Do Vouga 6,13
1 8 1323 [Inés Rossas 1999 Vila Real e Douro Ebs Latino Coelho, Lamego 6,21
40 m - Juv - Masc - Final
Final ClassDorsal Atleta Ano CE Marca Obs
1 1 1101 |Delvis Santos 1999 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pedro Jacques De Magalhdes 5,32
1 2 884 |Mauro Pereira 1998 Coimbra Es Avelar Brotero, Coimbra 5,39
1 3 587 |Jodo Geadas 2000 Alentejo Central Ae Vila Vigosa 5,41
1 4 1160 |Dacui Salumé 1999 Peninsula de Setubal Ae Azeitao 5,46
1 5 1168 |Jodo Patricio 1999 Peninsula de Setubal Es Palmela 5,46
1 6 868 |Carlos Verissimo 1999 Coimbra Es Cristina Torres 5,50
1 7 1358 |Mario Neves 2000 Viseu E Sec De Molelos 5,51
1 8 1149 |Miguel Batista 1999 Oeste Eb Frei Estevao Martins 5,565
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Estafeta Mista - Ini e Juv- Fem/Masc

SérieClassDorsal

Atleta Ano CE

Marca

Obs

1

1

1218

750

1113

1358

1061

821

775

Sintra

Martim Duarte / Cléria Salomé / Maxim Stratulat / Irina
Vitorino / Jonathan Kabongo / Carina Pereira / Silvia
Graga / André Julio

52,58

Baixo e Alentejo Litoral

Bernardo Colago / Nadine Ferro / André Mira / Rafaela
Pinela / Gongalo Ramos / Margarida Valente / Maria
Catarino / Daniel Revés

53,15

Loures, Odivelas e VF Xira

Delvis Santos / Ana Monteiro / Wilson Alves / Ana
Martins / Ana Costa / Daniel Silva / Edineria Nazare /
Mamadu Djaldé

54,19

Viseu

Henrique Abrantes / Débora Esteves / Leandro Carvalho
/ Natacha Fonseca / Margarida Figueiredo / Gongalo
Macedo / Daniela Matos / Mario Neves

55,09

Lisboa Cidade

Mafalda Marques / Nadia Sousa / Inés Ramos / Ana
Catarina Barros / Leandro Fevereiro / Martim Brito /
Paulo Aradjo / Asha Kabamba

55,50

Braganca

Beatriz Sa / André Patrocinio / Catarina Penarroias /
Bernardo Major / Cristiana Pires / Ruben Ferreira /
Camila Garcia / Jodo Regino

56,09

Braga

Alan Lopes / Carlota Ribeiro / Luis Silva / Jerusa
Semedo / Fabio Ferreira / Sara Rodrigues / Francisco
Abreu / Ana Mendes

719

1174

685

1286

649

1125

987

Aveiro

Sandro Esteves / Carlos Claro / Ruben Grangeia / Joao
Maia / Catia Rodrigues / Sofia Almeida / Sofia
Castanhas / Inés Leite

51,51

Peninsula de Setubal

Carolina Narciso / Artur Coimbra / Luna Campos / Tiago
Tavares / Inés Santos / Tomas Gongalves / Jodo
Patricio / Patricia Rodrigues

51,95

Amadora, Cascais e Oeiras

Carmo Juiz / Gabriela Fernandes / Jodo Manero /
Emanuel Catumbela / Aclézia Jodo / Bernardo Winter /
Filipe Cordeiro / Fatumata Baldé

52,13

Viana do Castelo

Fatima Coutinho / Simone Carvalho / Beatriz Martins /
Eliana Rodrigues / Manuel Cerqueira / Luis Pedro
Afonso / Marco Melo / Diogo Silva

54,59

Alto Alentejo

Jodo Galiza / Inés Martins / Lucas Martins / Ana
Sequeira / Marisa Durdo / Tiago Conceigdo / Catarina
Ribeiro / Gongalo Centeno

54,72

Oeste

Lazaro Gongalves / Joana Sousa / Beatriz Fernandes /
Beatriz Andrade / Jodo Pereira / Rodrigo Ribeiro /
Sabrina Botaro / André Fernandes

55,40

Leziria e Médio Tejo

Duarte Pires / Inés Santos / Jodo Luis / Inés Joanico /
Madalena Silva / Anténio Mendes / Mariana Anténio /
Bruno Mourato

57,43

868

1202

925

955

618

1255

587

Coimbra

Sara Seabra / Gongalo Gongalves / Soraia Brito / André
Forte / Elisabete Silva / Mauro Pereira / Daniela Gomes /
Carlos Verissimo

51,64

Porto

Claudio Silva / Angélica Neves / Rafael Ferreira /
Berenice Vila / Pedro Espinheira / Vera Monteiro / Jodo
Oliveira / Maria Ana Leite

52,41

Guarda

Soraia Pires / José Fernandes / Jacinta Aimeida / André
Manso / Marta Lavrador / Bernardo Marques / Inés Pinto
/ Afonso Varéo

54,09

Leiria

Claudia Nunes / Diogo Rainho / Maria Esteves / Rodrigo
Agostinho / Maria Inés Teixeira / Tomas Parreira /
Barbara Mota / Adelino Santo

54,39

Algarve

Bruno Martins / David Soares / Ana Machado / Bruno
Miranda / Juliana Guerreiro / Rodrigo Martins / Shara
Sousa / Fatoumata Diallo

54,79

Tamega

Ana Francisca Oliveira / Diogo Calhandro / Sofia Meira /
Vasco Ferreira / Joana Monteiro / Ricardo Sampaio /
Luisa Cristina Soares / André F. R. Sousa

55,43

Alentejo Central

Miguel Franjoso / Catarina Pereira / Vitor Tira-Picos /
Patricia Pardal / Inés Patricio / Madalena Ribeiro / Rafael
Escarpiado / Jodo Geadas

55,63

56,23
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Estafeta Mista-InfAe B -

Fem/Masc

SérieClassDorsal

Atleta Ano CE

Marca

Obs

1

1

643

713

1091

1241

778

614

1305

896

Alto Alentejo

Sebastido Sequeira / Nuno Gandum / Jodo Tarouco /
Soraia Ortega / Maria Abrunhosa / Jialin Liu / Rafael
Gavancha / Beatriz Semedo

39,41

Aveiro

Alice Finisterra / Beatriz Almeida / Naide Gongalves /
Carolina Fernandes / Guilherme Ferreira / Tiago Cime /
Alexandre Pinto / Diogo Nogueira

39,68

Lisboa Cidade

Jodo Sousa / David Garcia / Dério Essugo / Diogo
Brito / Inés Almeida / Isabel Mendonga / Adélia Pontes
/ Vitéria Afonso

39,83

Sintra

Paulo Baqutista / Telma Aguiar / Diogo Anjos / Inés
Almeida / Kevin Djabi / Nadia Cruz / Jodo Pinto / Rita
Gongalves

39,84

Braga

Alessandra Silva / Francisco Costa / Iris Silva / Gabriel
Maia / Fatima Pinheiro / Marcio Arautjo / Margarida
Cunha / Candido Palhares

39,88

Algarve

Gustavo Fidalgo / Erica Conceigéo / Jodo Machado /
lara Pereira / Rodrigo Coelho / Catarina Teixeira /
Yolanda Downham / Diogo Godinho

40,73

Viana do Castelo

Claudio Fernandes / Lara Araujo / Filipe Lemos /
Francisca Lopes / Maria Santos / Pedro Vieira /
Margarida Leito / Pedro Costa

41,57

Entre Douro e Vouga

Rafael Santos / Margarida Oliveira / Mariana Silva / Lara
Rodrigues / Eduarda Leite / Nuno Soares / Eduardo De
Séa/ Bruno Pereira

42,33

976

1171

1146

937

1270

1057

753

Leiria

André Guerra / Vitéria Hladchuk / Gabriel Rangel /
Diana Knyazevych / Miguel Pereira / Monica Paiva /
Bernardo Pires / Matide Neves

38,35

Peninsula de Setubal

Isabel Lima / Tomas Bernardo / Mariana Ndlate / Elin
Barros / Elvio Almeida / Bruna Eduardo / Ricardo
Vitoriano / Marco Machado

38,66

Oeste

José Martins / Raquel Anjos / Isabel Cardoso / lara
Borges / Tiago Maninha / Guilherme Pereira / Martim
Cruz / Madalena Prisco

38,72

Guarda

Nuria Ramos / Siméo Pissarra / Ana Silveira / Lucas
Nobre / Laura Figueiredo / Romeu Ribeiro / Claudia
Gongalves / José Moura

39,13

Tamega

Inés Silva / Sofia Barbosa / Ana Jorge / Jodo Bessa /
Adriana Gomes / Jodo Matias / Jodo Cerqueira / Manuel
Pereira

39,33

Leziria e Médio Tejo

Simao Alexandre / Leonardo Pinto / Marta Gongalves /
Rodrigo Silva / Catarina Stoffel / Maria Inés / Margarida
Silva / Vasco Silva

39,39

Baixo e Alentejo Litoral

Jodo Silva / Lourengo Teixeira / Alexandra Dores / Pedro
Palma / Jéssica Cruz / Alice Costa / Inés Caetano /
Filipe lldefonso

46,84

1195

682

1096

880

Porto

Bruno Fernandes / Ema Santos / Carina Mendes /
Rodrigo Guedes / Luisa Chaves / Rita Fernandes /
Bruno Teixeira / Francisca Ferreira

38,45

Amadora, Cascais e Oeiras

Jonathan Rosa / Rodrigo Ribeirinho / Clarisse Galhardo /
Vanessa Mateus / Sara Cruz / André Manuel / Inés
Carvalho / David Landim

38,75

Loures, Odivelas e VF Xira

Rodrigo Abrunhosa / Jo&o Santos / Jodao Aguiar / Bruna
Ramos / Joana Dias / Marta Pacheco / Marta Castro /
Bruno Alves

39,28

Coimbra

Eduardo Carrilho / Beatriz Cruz / Bétinho C6 / Lurdes
Oliveira / Daniel Gongalves / Diana Laranjeira /
Alexandre Lucas / Joana Santos

41,90
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Eorss
Quilémetro - Infantis A - Femininos
Class Dorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 644 Carolina Pingueiro 2006 Alto Alentejo Eb N° 1 Elvas 3:34.01
2 1194 Fabiana Martins 2005 Porto Eb Pedro | 3:35.52
3 773 Ana Faria 2005 Braga Eb De Pedome 3:37.49
4 1063 Catarina Machado 2005 Lisboa Cidade Colégio Militar 3:38.13
5 1047 Magda Aleixo 2005 Leziria e Médio Tejo Eb D. Miguel De Almeida 3:44.56
6 1252 Ana Jorge 2005 Tamega Eb De Baltar 3:47.66
7 953 Tatiana Santiago 2005 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 3:48.36
8 1184 Viviana Parrulas 2005 Peninsula de Setubal Ae Sebastido Da Gama 3:49.17
9 1119 Marta Pacheco 2005 Loures, Odivelas e VF Xira Cebi - Colégio José Alvaro Vidal 3:50.47
10 1132 Elisangela Codinha 2005 Oeste Ae Peniche 3:52.10
11 866 Beatriz Lopes 2005 Coimbra Eb Dr. Jodo De Barros 3:53.43
12 744 Ana Silva 2005 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Beja (Eb Mario Beirao) 3:55.89
13 1314 Ana Machado 2005 Vila Real e Douro Ebs Vila Pouca De Aguiar 3:57.88
14 1301 Margarida Lima 2005 Viana do Castelo Eb Frei B. Martires 3:568.23
15 617 Fabiana Gomes 2005 Algarve Eb Eng® Duarte Pacheco 3:59.45
16 975 Marta Vieira 2005 Leiria Colégio Conciliar Maria Imaculada 3:59.45
17 696 M?® Teresa Fernandes 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Sao Bruno 4:04.12
18 832 Bruna Madeira 2005 Castelo Branco Ae Fundéao 4:06.18
19 1354 Luisa Almeida 2005 Viseu Ae De Vouzela 4:08.94
20 1241 Rita Gongalves 2005 Sintra Eb Alfredo Da Silva 4:15.49
21 902 Eduarda Leite 2005 Entre Douro e Vouga Ae Jodo Silva Correia 4:18.99
22

23

24

25

26

27

28

29

30
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Lagoa, 15 e 16 de Abril de 2016 7
Eorss
Quilémetro - Infantis A - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 583 Guilherme Minguens 2005 Alentejo Central Ae Mora 3:18.27
2 901 Duarte Santos 2005 Entre Douro e Vouga Ae Jodo Silva Correia 3:20.32
3 656 Jodo Tarouco 2005 Alto Alentejo Ae José Régio - Portalegre 3:23.85
4 1055 Rodrigo Silva 2005 Leziria e Médio Tejo Eb Marcelino Mesquita 3:28.43
5 1147 Marcio Dias 2005 Oeste Eb Sec D Pedro | - Alcobaga 3:29.54
6 792 José Carlos Teixeira 2005 Braga Ae Celeiros 3:30.74
7 1181 Tomas Bernardo 2005 Peninsula de Setubal Ae Pinhal De Frades 3:31.56
8 873 Diogo Cunha 2005 Coimbra Eb Pintor Mario Augusto, Alhadas 3:32.03
9 837 Diogo Costa 2005 Castelo Branco Ae Pedro Alvares Cabral - Belmonte 3:34.69
10 624 Joao Rocha 2005 Algarve Eb Jacinto Correia 3:35.83
11 1221 Carlos Lameiras 2005 Sintra Eb D. Pedro Iv 3:37.50
12 1120 Ricardo Costa 2005 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Poévoa De Santa Iria 3:39.12
13 676 Antonio Sa 2005 Amadora, Cascais e Oeiras Escola Salesiana De Manique 3:40.46
14 1306 Pedro Vieira 2005 Viana do Castelo Eb Frei B. Martires 3:42.26
15 969 Jo&o Bernardino 2005 Leiria Colégio N2 Sr? Fatima 3:42.70
16 1266 Jorge Jesus 2005 Tamega Ae De Lordelo 3:44.30
17 949 Romeu Ribeiro 2005 Guarda Ae Gouveia 3:46.71
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
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Quildmetro - Infantis B - Femininos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 664 Raquel Conceicédo 2003 Alto Alentejo Eb N° 1 Elvas 3:10.94
2 981 Sophia Lavreshina 2003 Leiria Eb Marqués De Pombal 3:13.69
3 774 Beatriz Castro 2003 Braga Es Alcaides Faria 3:16.78
4 702 Sara Cruz 2003 Amadora, Cascais e Oeiras Escola Salesiana De Manique 3:21.58
5 1302 Maria Araujo 2003 Viana do Castelo Ae Pintor José De Brito 3:22.09
6 752 Erica Santos 2004 Baixo e Alentejo Litoral Ae S. Teoténio 3:25.25
7 995 Inés Mendes 2003 Leziria e Médio Tejo Ae Fernando Casimiro 3:28.03
8 1178 Rita Nunes 2003 Peninsula de Setubal Es Amora 3:32.55
9 913 Margarida Oliveira 2004 Entre Douro e Vouga Ae De Fajoes - Eb Carregosa 3:36.66
10 879 Inés Rodrigues 2003 Coimbra Ae Condeixa A Nova 3:38.44
11 1276 Sofia Barbosa 2004 Tamega Eb De Baltar 3:39.37
12 1116 Mariana Penteado 2003 Loures, Odivelas e VF Xira Cebi - Colégio José Alvaro Vidal 3:40.70
13 576 Beatriz Pardal 2004 Alentejo Central Ae Portel 3:41.33
14 1204 Mariana Ribeiro 2003 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia 3:41.35
15 1151 Petra Santos 2004 Oeste Ae Damiao De Goes 3:41.85
16 626 Lara Martins 2003 Algarve Eb Poeta Bernardo Passos 3:44.53
17 1234 Nadia Cruz 2004 Sintra Eb Agostinho Da Silva 3:44.67
18 1090 Susana Santos 2004 Lisboa Cidade Eb Piscinas 3:46.13
19 1083 Matilde Ribeiro 2004 Lisboa Cidade Colégio Sagrado Coragéo M? 3:48.26
20 802 Ana Madeira 2003 Braganga Ae Macedo Cavaleiros 3:48.31
21 934 Joana Marques 2004 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 3:49.56
22 849 Laura Catarino 2003 Castelo Branco Ae Proenca-A-Nova 3:52.80
23 729 Rosa Carinha 2003 Aveiro Ebs Anténio Morais Da Fonseca 3:54.85
24
25
26
27
28
29
30
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Quiléometro - Infantis B - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 694 Jonathan Rosa 2003 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Cardoso Lopes 2:52.25
2 634 Robin Vieira 2003 Algarve Eb D. Martinho Castelo Branco 3:02.90
3 1332 Luis Faria 2003 Vila Real e Douro Eb Diogo Céo, Vila Real 3:06.85
4 992 Francisco Apolinario 2003 Leziria e Médio Tejo Eb. 23/S José Relvas 3:08.48
5 772 Alexandre Silva 2003 Braga Eb Arquedlogo Mario Cardoso 3:11.27
6 1182 Tomas Gomes 2003 Peninsula de Setubal Ae Daniel Sampaio 3:11.87
7 1122 Rodrigo Freitas 2004 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Do Bom Sucesso 3:11.99
8 591 Marcelo Saragoga 2003 Alentejo Central Ae Vila Vigosa 3:13.63
9 1130 David Ribeiro 2004 Oeste Ebji Ribamar 3:156.35
10 1274 Ruben Pires 2003 Tamega Ae Da Lixa 3:15.54
11 748 Bruno Santos 2003 Baixo e Alentejo Litoral Ae Cuba 3:16.14
12 1345 Francisco Pina 2003 Viseu Esc. B. Dr. Fortunato De Almeida -Nelas 3:16.60
13 667 Sebastidao Sequeira 2003 Alto Alentejo E.S. S. Lourengo - Portalegre 3:17.15
14 903 Eduardo De Sa 2003 Entre Douro e Vouga Ae Argoncilhe 3:18.89
15 847 Joéo Oliveira 2003 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco 3:19.28
16 1284 Claudio Fernandes 2003 Viana do Castelo Ae Arcozelo 3:22.22
17 1239 Rafael Mendes 2003 Sintra Eb Ferreira De Castro 3:22.67
18 1189 Bruno Fernandes 2003 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia 3:23.44
19 887 Pedro Lopes 2003 Coimbra Eb Dr. Jodo De Barros 3:24.94
20 814 Hugo Santos 2003 Braganga Ae Vinhais 3:28.88
21 935 Joado Capela 2004 Guarda Ae Trancoso 3:31.98
22
23
24
25
26
27
28
29
30
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MegaKm - Nacional

Quilémetro - Iniciados - Femininos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 625 Juliana Guerreiro 2001 Algarve Eb D. Afonso lii 3:06.67
2 695 Leila Semedo 2001 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Dr. Azevedo Neves 3:08.06
3 1052 Nadia Carvalho 2001 Leziria e Médio Tejo Eb Manuel Figueiredo 3:08.56
4 777 Beatriz Fernandes 2002 Braga Es Padre Benjamim Salgado 3:11.38
5 1141 Joana Veiga 2001 Oeste Ae Damiao De Goes 3:13.68
6 1198 Lia Lemos 2001 Porto Es Fontes Pereira De Melo 3:16.77
7 724 Mariana Ferreira 2002 Aveiro Instituto De Promogao Social De Bustos 3:18.76
8 1167 Joana Branco 2001 Peninsula de Setubal Es Pinhal Novo 3:20.18
9 1278 Tatiana Costa 2001 Tamega E Sec De Felgueiras 3:27.77
10 864 Andreia Eliseu 2001 Coimbra Ae De Tébua 3:31.33
11 836 Daniela Silva 2002 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco 3:31.70
12 950 Sara Ferreira 2001 Guarda Ae Gouveia 3:32.33
13 895 Ana Correia 2001 Entre Douro e Vouga Ae Arrifana - Eb Milheirés De Poiares 3:32.73
14 1342 Débora Esteves 2002 Viseu Escola Infante D. Henrique 3:33.99
15 1075 Lucia Fonseca 2002 Lisboa Cidade Ae D. Dinis 3:34.50
16 642 Beatriz Conceigao 2002 Alto Alentejo Eb N° 1 Elvas 3:35.48
17 594 Patricia Pardal 2001 Alentejo Central Ae Portel 3:41.48
18 1281 Beatriz Brandao 2002 Viana do Castelo Ae Abelheira 3:41.68
19 742  Ana Godinho 2002 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Beja (Eb Mario Beirao) 3:43.10
20 1117 Marilene Fernandes 2002 Loures, Odivelas e VF Xira Ae N° 1 De Loures 3:46.82
21 1321 Diana Ferreira 2001 Vila Real e Douro Ebs Dr. Antoénio Granjo, Chaves 3:53.39
22 1236 Natacha Silva 2002 Sintra Ae E. Francisco Dos Santos 4:02.42
23 822 Liliana Pinto 2002 Braganga Ae Carrazeda Ansides 4:34.68
24
25
26
27
28
29
30
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Quilémetro - Iniciados - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 616 Etson Barros 2001 Algarve Eb Professor Paula Nogueira 2:45.59
2 924 Afonso Rodrigues 2001 Guarda Externato Evaristo Nogueira 2:47 .46
3 650 Gongalo Matos 2002 Alto Alentejo Ae Bonfim - Portalegre 2:47 47
4 1212 Tiago Silva 2001 Porto Ae Péro Vaz De Caminha 2:50.39
5 776 Antoénio Vilas Boas 2001 Braga Es Alcaides Faria 2:50.93
6 921 Samuel Rios 2001 Entre Douro e Vouga Ae Arouca 2:52.86
7 1106 Hugo Cruz 2002 Loures, Odivelas e VF Xira Cebi - Colégio José Alvaro Vidal 2:53.40
8 1162 Diogo Fernandes 2001 Peninsula de Setubal Ae Vale Milhagos 2:54.59
9 1054 Pedro Carvalho 2001 Leziria e Médio Tejo Es Cartaxo 2:55.02
10 599 Rui Corvelo 2001 Alentejo Central Ae Borba 2:55.78
11 1240 Rafael Rego 2001 Sintra Eb D. Pedro Iv 2:55.97
12 980 Simao Gongalves 2001 Leiria Eb Avelar 2:59.29
13 758 Lindianson Silva 2001 Baixo e Alentejo Litoral Colégio Nossa Sra Graga 2:59.90
14 841 Gongalo Sousa 2001 Castelo Branco Ae Nuno Alvares - Castelo Branco 3:00.30
15 1338 Vasco Teixeira 2001 Vila Real e Douro Eb Vidago 3:00.51
16 886 Pedro Garcia 2001 Coimbra Eb Carlos De Oliveira, Febres 3:01.24
17 1346 Gongalo Macedo 2001 Viseu Escola Sec. S. Pedro Do Sul 3:01.41
18 1291 Gongalo Amorim 2002 Viana do Castelo Eb Dr. Manuel Da Costa Brandao 3:01.74
19 1076 Luis Messias 2001 Lisboa Cidade Colégio Manuel Bernardes 3:02.57
20 818 Jodo Falcéo 2001 Braganca Ae Mogadouro 3:09.19
21 691 Ivan Brito 2001 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Dr. Azevedo Neves 3:10.38
22
23
24
25
26
27
28
29
30
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Quilémetro - Juvenis - Femininos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 1053 Patricia Silva 1999 Leziria e Médio Tejo Es Do Cartaxo 3:01.42
2 709 Beatriz Rodrigues 1999 Aveiro Instituto De Promogé&o Social De Bustos 3:02.61
3 660 Margarida Raimundo 2000 Alto Alentejo Es D. Sancho li - Elvas 3:02.68
4 1275 Sara Duarte 1999 Tamega E Sec De Felgueiras 3:05.69
5 850 Laura Taborda 1999 Castelo Branco Es Campos Melo - Covilha 3:06.91
6 876 Francisca Cantante 1999 Coimbra Eb/S De Montemor-O-Velho 3:14.64
7 1159 Carolina Ramalho 1998 Peninsula de Setubal Ae Daniel Sampaio 3:16.21
8 698 Marcia Reis 1999 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Dr. Azevedo Neves 3:16.46
9 1368 Tatiana Silva 1999 Viseu e Vouzela/Campia Escola Sec. De Vouze 3:19.18
10 749 Catalina Turcu 2000 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 1 Beja (Es Diogo Gouveia) 3:20.24
11 574 Ana Beatriz Raimund 1999 Alentejo Central Ae Vendas Novas 3:20.70
12 940 Maria Bernardo 1999 Guarda Ae Sé 3:21.17
13 1099 Ana Monteiro 1998 Loures, Odivelas e VF Xira E.S. Gago Coutinho 3:21.19
14 797 Alice Oliveira 2000 Braga Ae Camilo Castelo Branco 3:21.36
15 1084 Nadia Sousa 2000 Lisboa Cidade Ae D. Dinis 3:21.62
16 633 Rita Coelho 2000 Algarve E Sec Tomas Cabreira 3:22.17
17 1131 Edna Vidigal 2000 Oeste Eb Dr Jodo Das Regras 3:23.10
18 1293 Inés Silva 1999 Viana do Castelo Ebs Ponte Da Barca 3:23.62
19 812 Eva Fernandes 1999 Braganga Es/3 Emidio Garcia 3:30.14
20 1248 Yuliiya Kibenko 1999 Sintra Es Leal Camara 3:32.39
21 914 Mariana Belinha 2000 Entre Douro e Vouga Ae Da Feira - Eb F Almeida 3:35.57
22 960 Bruna Costa 1998 Leiria Es Francisco Rodrigues Lobo 3:41.47
23 1318 Beatriz Pacheco 2000 Vila Real e Douro Ebs Mondim De Basto 3:44.37
24 1185 Claudia Costa 1999 Porto Es Almeida Garrett 3:45.74
25
26
27
28
29
30

16/04/2016

14:17
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Quilédmetro - Juvenis - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 675 Antonio Moura 1999 Amadora, Cascais e Oeiras Es Seomara Da Costa Primo 2:35.96
2 1267 José Filipe 1999 Tamega Ae Da Lixa 2:36.54
3 621 Isaac Nader 1999 Algarve E Sec Pinheiro E Rosa 2:38.43
4 920 Romeu Gomes 1998 Entre Douro e Vouga Ae Serafim Leite 2:40.69
5 1231 Luis Monteiro 1998 Sintra Es Ferreira Dias 2:40.95
6 820 Joé&o Melgo 1999 Braganga Es/3 Emidio Garcia 2:41.38
7 1366 Rodrigo Almeida 1998 Viseu E Sec De S. Pedro Do Sul 2:41.41
8 1087 Ricardo Adéo 1998 Lisboa Cidade Es M? Amdlia Vaz De Carvalho 2:42.79
9 970 Joéo Ferreira 1999 Leiria Es Pombal 2:44.06
10 780 Diogo Rosario 2000 Braga Es D. Maria li - Braga 2:44 .42
11 1150 Pedro Oliveira 1998 Oeste Ae Damiao De Goes 2:44.66
12 991 Filipe Vitorino 1998 Leziria e Médio Tejo Es Dr Augusto César Silva Ferreira 2:44.84
13 946 Rafael Baragas 1999 Guarda Ae Afonso De Albuquerque 2:46.41
14 727 Pedro Nadais 1998 Aveiro Es José Macedo Fragateiro 2:46.73
15 846 Jodo Neves 1998 Castelo Branco Es Frei Heitor Pinto - Covilha 2:47.23
16 1098 Daniel Silva 2000 Loures, Odivelas e VF Xira E.S. Gago Coutinho 2:48.23
17 1285 Diogo Dantas 1998 Viana do Castelo Ebs Valdevez 2:49.90
18 877 David Pedrosa 1999 Coimbra Es Cristina Torres 2:50.08
19 670 Tiago Conceigao 2000 Alto Alentejo Es D. Sancho li - Elvas 2:51.14
20 579 David Azevedo 2000 Alentejo Central Ae N° 2 Evora 2:51.87
21 754 Gongalo Ramos 1998 Baixo e Alentejo Litoral Es Moura 2:56.19
22 1211 Tiago Pinto 1999 Porto Es Almeida Garrett 2:58.70
23
24
25
26
27
28
29
30

16/04/2016

14:17
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MegaSalto - Nacional
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Salto em Comprimento - Infantis A - Femininos
Dorsal CE Nome Ano Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class
1166 Peninsula de Setubal Ae Paulo Da Gama Isabel Lima 2005 INFA| 4,05 3,79 3,75 | 3,77 4,05 1
872 Coimbra Eb Dr. José Santos Bessa, Carapinheira Diana Laranjeira 2005 |INFA 3,85 4,03 3,83 3,78 4,03 2
1105 Loures, Odivelas e VF Xira Ae D. Ant6nio De Ataide Helena Pato 2005 |INFA 3,80 | 3,39 3,62 | 3,61 3,80 3
707 Aveiro Eb Valongo Do Vouga Ana Oliveira 2005 INFA| 3,68 3,72 @ 3,42 | 3,70 3,72 4
1303 Viana do Castelo Eb Frei B. Martires Maria Santos 2005 INFA| 3,59 3,71 | 3,65 | 3,70 3,71 5
1226 Sintra Eb Alfredo Da Silva Inés Almeida 2005 |INFA| 3,67 | 3,40 3,39 | 3,56 3,67 6
962 Leiria Eb Marrazes Catarina Soares 2005 INFA| 3,63 2,49 | 3,32 X 3,63 7
845 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco Joana Sequeira 2005 |INFA| 3,59 @ 3,60 3,51 3,53 3,60 8
1186 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia Ana Moreira 2005 |[INFA 3,58 3,54 3,59 3,59 9
572 Agores Eb Integrada Roberto Ivens Joana Medeiros 2005 INFA 3,49 X 3,59 3,59 10
1344 Viseu Eb Do Viso Eva Costa 2005 |INFA| 3,56 | 3,20 3,29 3,56 11
1138 Oeste Eb Mafra lara Borges 2005 |INFA 3,52 2,98 3,48 3,52 12
661 Alto Alentejo Eb N° 1 Elvas Maria Abrunhosa 2005 INFA| 3,44 3,34 | 3,50 3,50 13
1313 Vila Real e Douro Ebs Gomes Teixeira, Armamar Ana Lopes 2005 INFA 330 | 3,50 3,34 3,50 14
1091 Lisboa Cidade Colégio Militar Vitéria Afonso 2005 INFA| 3,49 3,40 @ 3,44 3,49 15
825 Braganga Ae Abade Bagal Marta Pires 2005 |INFA| 3,44 | 3,25 3,48 3,48 16
1049 Leziria e Médio Tejo Eb 23 D. Jodo li Maria Inés 2005 |INFA 3,32 @ 3,38 347 3,47 17
930 Guarda Ae De Sabugal Claudia Gongalves 2005 INFA 3,37 X 2,87 3,37 18
592 Alentejo Central Ae Vendas Novas Matilde Caeiro 2005 |INFA| 3,12 | 3,35 3,33 3,35 19
739 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 1 Beja (Eb Santiago Maior) Alexandra Dores 2005 |INFA 3,13 3,30 X 3,30 20
610 Algarve Eb Poeta Bernardo Passos Catarina Teixeira 2005 INFA| 3,23 3,06 @ 3,28 3,28 21
789 Braga Ae D. Maria li - Vnf Inés Alves 2005 INFA| 3,19 3,13 | 3,10 3,19 22
905 Entre Douro e Vouga Ae Loureiro Mariana Silva 2005 INFA X X 2,94 2,94 23
697 @ Amadora, Cascais e Oeiras Colégio De Alfragide Madalena Neves 2005 INFA| 2,71 | 2,80 2,78 2,80 24
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MegaSalto - Nacional

Lagoa, 15 e 16 de Abril de 2016
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Z 2
Salto em Comprimento - Infantis A - Masculinos
Dorsal CE Nome Ano Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class.
917 Entre Douro e Vouga Ae Fernando Pessoa Rafael Santos 2005 INFA 3,86 3,84 X 4,25 4,25 1
967 Leiria Eb Marqués De Pombal Gabriel Rangel 2005 INFA| 3,92 3,86 3,17 | 4,19 419 2
1066 Lisboa Cidade Colégio Militar Diogo Brito 2005 INFA| 415 3,79 4,05 | 4,06 415 3
794 Braga Eb Afonso Henriques Marcio Araujo 2005 INFA| 3,97 3,70 3,74 4,03 4,03 4
765 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 2 Serpa (Vila Nova S. Bento) Ricardo Parreira 2005 [INFA 3,91 3,45 3,93 4,00 4,00 5
870 Coimbra Ae Infante D. Pedro, Penela Daniel Gongalves 2005 INFA| 3,73 3,37 | 3,74 | 3,89 3,89 6
623 Algarve Colégio N* Senhora Do Alto Jodo Machado 2005 |INFA| 3,70 | 3,87 3,62 | 3,65 3,87 7
984 Leziria e Médio Tejo Eb/S De Magéo Afonso Fernandes 2005 INFA| 3,09 3,76 | 3,87 3,87 8
1250 Tamega Ae Lordelo Gongalo Martins 2005 |INFA| 3,78 | 3,69 3,71 3,74 3,78 9
674  Amadora, Cascais e Oeiras Ae S0 Bruno André Manuel 2005 INFA| 3,77 @ 3,63 3,40 3,77 10
728 Aveiro Colégio De Calvao Pedro Tarrataca 2005 INFA 3,74 | 3,09 X 3,74 1
1246 Sintra Eb Padre Alberto Neto Tiago Mudryanu 2005 INFA| 3,73 3,52 | 3,65 3,73 12
1104  Loures, Odivelas e VF Xira Ae Sudoeste De Odivelas Guilherme Romano 2005 |INFA 3,66 @ 3,45 3,71 3,71 13
595 Alentejo Central Ae Portel Pedro Piteira 2005 |INFA| 3,68 | 3,61 3,65 3,68 14
931 Guarda Ae De Sabugal Gustavo Saloio 2005 INFA| 3,51 3,55 | 3,68 3,68 15
801 Braganca Ae Vinhais Alexandre Nascimento 2005 INFA| 3,04 3,37 | 3,54 3,54 16
1190 Porto Ae Senhora Da Hora Bruno Teixeira 2005 INFA| 3,51 3,25 | 3,32 3,51 17
1177 Peninsula de Settbal Colégio Campo De Flores Ricardo Vitoriano 2005 INFA| X 3,51 X 3,51 18
1148 Oeste Eb Secundaria S&o Martinho Porto Martim Cruz 2005 |INFA| 3,24 | 3,49 3,31 3,49 19
1304 Viana do Castelo Ebs Ponte Da Barca Filipe Lemos 2005 [INFA| 2,70 @ 3,34 3,42 3,42 20
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Salto em Comprimento - Infantis B - Femininos
Dorsal CE Nome Ano Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class
796 Braga Eb Afonso Henriques Maria Andrade 2003 |INFB| 4,73 | 4,63 4,76 | 4,91 4,91 1
882 Coimbra Eb/S Quinta Das Flores Lurdes Oliveira 2004 INFB| 4,67 @ 4,61 4,45 | 4,59 4,67 2
1118 | Loures, Odivelas e VF Xira Colégio Integrado De Monte Maior Marta Castro 2003 |INFB| 4,27 4,52 4,55 4,63 4,63 3
570 Acores Eb Integrada Dos Biscoitos Elena Furk 2003 INFB| 4,50 @ 4,35 @ 4,37 | 4,46 4,50 4
988 Leziria e Médio Tejo Eb 23 D. JoZo li Catarina Stoffel 2003 INFB| 4,32 4,38 4,43 | 4,40 4,43 5
740 Baixo e Alentejo Litoral Ae S. Teoténio Alice Costa 2003 |INFB| 4,23 4,42 4,34 X 4,42 6
1191 Porto Ae Péro Vaz De Caminha Carina Mendes 2003 INFB| 4,41 435 | 435 | 4,05 4,41 7
714 Aveiro Colégio D. José | - Aveiro Francisca Gongalves 2004 INFB| 4,33 @ 4,21 4,21 4,23 4,33 8
1157 Peninsula de Setubal Ae Paulo Da Gama Bruna Eduardo 2003 |INFB| 4,29 3,94 3,84 4,29 9
615 Algarve Eb Dr. José De Jesus Neves Junior Erica Conceicao 2003 |INFB| 4,24 424 | 417 4,24 10
1337 Vila Real e Douro Es Camilo Castelo Branco, Vila Real Sara Faria 2003 |INFB| 4,13 4,23 4,10 4,23 11
926 Guarda Ae Trancoso Ana Silveira 2003 INFB| 4,15 @ 3,90 4,05 4,15 12
683 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Conde De Oeiras Elisabeta Kharchuk 2004 INFB| 4,12 3,92 4,01 4,12 13
1081 Lisboa Cidade Externato Da Luz Marta Lourenco 2004 INFB| 3,62 @ 4,11 3,65 411 14
1339 Viseu E Sec Do Satéo Beatriz Batista 2003 INFB| X 4,07 3,98 4,07 15
834 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco Cararina Martins 2003 INFB 4,04 3,99 4,02 4,04 16
964 Leiria Ae Dr. Correia Mateus Diana Knyazevych 2003 INFB 3,78 X 3,94 3,94 17
912 Entre Douro e Vouga Ae Soares Basto Margarida Oliveira 2004 |INFB| 3,91 | 3,89 3,52 3,91 18
1128 Oeste Eb Visconde Chanceleiros - Merceana Catarina Tordo 2003 |INFB| 3,89 3,88 3,88 3,89 19
600 Alentejo Central Ae Redondo Rute Ribeiro 2003 INFB 3,88 | 3,46 X 3,88 20
666 Alto Alentejo Ae Gavido Sabrina Gongalves 2004 INFB| 3,84 3,78 3,52 3,84 21
1280 Viana do Castelo Ebs Sidénio Pais Ana Dias 2003 |INFB| 3,78 3,80 3,78 3,80 22
1235 Sintra Esc Sec Miguel Torga Nadia Silva 2003 |INFB| 3,64 @ 3,56 3,49 3,64 23
813 Braganga Ae Vila Nova Foz Céa Filipa Gomes 2003 INFB| X 2,87 @ 3,03 3,03 24
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Dorsal CE Nome Ano Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class
1164 Peninsula de Settbal Ae Pedro Eanes Lobato Elvio Almeida 2003 INFB 5,38 5,34 5,03 4,37 5,38 1
1057 Leziria e Médio Tejo Eb Marcelino Mesquita Vasco Silva 2003 |INFB| 512 5,23 5,30 512 5,30 2
1363 Viseu E Sec De S. Pedro Do Sul Pedro Rocha 2003 INFB| 4,96 4,60 5,19 5,20 5,20 3
1264 Tamega Ae Amadeo Souza Cardoso Jodo Cerqueira 2003 INFB| 5,01 490 4,71 4,95 5,01 4
705 Aveiro Eb Torreira Alexandre Pinto 2003 |[INFB| 495 | 460 4,59 | 4,31 4,95 5
854 Castelo Branco Ae Serta Luis Martins 2003 INFB 4,58 | 489 494 | 4,85 4,94 6
957 Leiria Eb José Saraiva André Petriv 2003 INFB| 493 | 4,76 4,69 | 4,81 4,93 7
768 Baixo e Alentejo Litoral Es Moura Tomas Martins 2003 |INFB| 4,85 4,91 4,67 4,91 8
612 Algarve Eb Das Naus Daniel Xavier 2003 |INFB| 4,75 | 4,87 4,74 4,87 9
1142 Oeste Eb Mafra Joao Pereira 2003 INFB| 456 @ 4,82 4,54 4,82 10
893 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva Alexandre Brandao 2004 INFB| 4,72 | 4,79 4,49 4,79 1
1224 Sintra Eb D. Fernando i Diogo Barrigana 2003 [INFB| 4,72 | 4,69 4,33 4,72 12
800 Braga Eb Professor Abel Salazar Tiago Peixoto 2003 |INFB| X 442 472 4,72 13
580 Alentejo Central Ae Vendas Novas David Casa Branca 2003 [INFB| 4,70 @ 4,44 4,34 4,70 14
1305 Viana do Castelo Ae Anténio Feij6 Pedro Costa 2003 INFB| 4,66 4,60 @ 4,68 4,68 15
885 Coimbra Ae De Miranda Do Corvo N'Anso Fati 2003 INFB| 4,40 4,61 4,38 4,61 16
810 Braganca Ae Vila Nova Foz Coa Daniel Pereira 2003 [INFB| 420 @ 4,49 4,32 4,49 17
1073 Lisboa Cidade Colégio Militar José Ferreira 2003 INFB| X 4,40 @ 4,10 4,40 18
1124 | Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pedro Jacques De Magalhaes Tiago Almeida 2003 INFB X 4,39 3,84 4,39 19
1322 Vila Real e Douro Eb Lamego Hugo Lazaro 2003 |INFB| 4,38 | 4,36 4,31 4,38 20
699 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Maes D'Agua Ricardo Brito 2003 |INFB| 4,27 4,10 4,30 4,30 21
1209 Porto Es Maia Rodrigo Guedes 2003 INFB| 4,04 4,02 4,25 X 4,25 22
948 Guarda Ae De Sabugal Rodrigo Pinheiro 2003 INFB 3,94 3,98 3,80 3,98 23
665 Alto Alentejo Ae José Régio - Portalegre Nuno Gandum 2003 INFB X X X SM
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Salto em Comprimento - Iniciados - Femininos

Dorsal CE Nome Ano Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class.
1356 Viseu Eb Do Viso Margarida Figueiredo 2001 | INI X 425 496 | 4,80 4,96 1
1220 Sintra Eb Visconde Juromenha Carla Rodrigues 2002  INI | 492 4,92 4,89 4,87 4,92 2
966 Leiria Ae Dr. Correia Mateus Eduarda Ferreira 2001 | INl | 4,70 @ 4,92 4,90 X 4,92 3
888 Coimbra Eb Dr.2 Maria Alice Gouveia Sara Seabra 2001 | INI | 4,80 4,76 X 4,87 4,87 4
1202 Porto Colégio Novo Da Maia Maria Ana Leite 2002 INI | 467 @ 4,68 @ 4,78 | 4,67 4,78 5
1077 Lisboa Cidade Ae Nuno Gongalves Mafalda Marques 2001  INI | 454 | 452 @ 4,73 | 4,64 4,73 6
791 Braga Eb Arquedlogo Mario Cardoso Jerusa Semedo 2001 INI = 4,58 | 4,09 X 4,38 4,58 7
908 Entre Douro e Vouga Ae Soares Basto Joana Lopes 2001 | INl | 454 441 4,43 | 4,18 4,54 8
568 Acores Eb Francisco Ferreira Drummond Carolina Abano 2001 INI 4,38 4,46 4,29 4,46 9
659 Alto Alentejo Ae Bonfim - Portalegre Margarida Narciso 2001  INI | 4,00 | 4,34 X 4,34 10
1176 Peninsula de Setubal Ae Carlos Gargaté Raquel Oliveira 2001 | INI | 424 417 4,21 4,24 11
844 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco Inés Pires 2002  INI | 424 @ 412 3,07 4,24 12
1251 Tamega E Sec De Amarante Ana Francisca Oliveira 2002 | INl | 419 @ 415 3,98 4,19 13
1102  Loures, Odivelas e VF Xira Ae Forte De Casa Denise Barbosa 2001 | INI X 3,95 413 4,13 14
986 Leziria e Médio Tejo Odf - Tramagal Arminda Agostinho 2002 | INI | 410 @ 4,00 3,94 410 15
816 Braganca Ae Abade Bagal Jéssica Pires 2001 | INI | 3,90 3,87 4,06 4,06 16
1325 Vila Real e Douro Eb Diogo C4o, Vila Real Joana Pedrosa 2002 | INI 4,05 3,78 X 4,05 17
1154 Oeste Eb Secundaria Joaquim Inacio Cruz Sobral Sabrina Botaro 2002 INI 3,67 3,44 4,04 4,04 18
1309 Viana do Castelo Eb Foz Do Neiva Sara Neiva 2001 | INI X 3,84 4,03 4,03 19
692 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Carnaxide Joana Pinto 2001 INI 3,96 4,02 3,62 4,02 20
585 Alentejo Central Ae Viana Do Alentejo Iris Afonso 2002 | INI 4,00 3,88 3,73 4,00 21
760 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 1 Beja (Es Diogo Gouveia) Margarida Valente 2001 | INI X X 3,98 3,98 22
952 Guarda Ae De Sabugal Soraia Pires 2001  INI | 3,64 3,57 3,85 3,85 23
622 Algarve Eb Dr. Joaquim Rocha Peixoto Magalhées Joana Palma 2001 INI X X X
732 Aveiro Es Adolfo Portela Sofia Almeida 2002 | INI
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Dorsal CE Nome Ano Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class.
979 Leiria Colégio Conciliar Maria Imaculada Rodrigo Agostinho 2001 | INl | 5,70 | 5,85 6,27 | 6,35 6,35 1
1183 Peninsula de Setubal Colégio Do Vale Tomas Gongalves 2001 | INI | 6,06 5,82 5,00 | 6,15 6,15 2
1145 Oeste Eb D Jodo li - Caldas Da Rainha David Martinho 2001 | INI | 5,50 | 560 5,82 | 5,60 5,82 3
851 Castelo Branco Ae Fundio Leonel Carvalho 2001 | INl | 564 @ 543 549 | 4,54 5,64 4
673 Amadora, Cascais e Oeiras Es Prof. José Augusto Lucas Alexandre Rosario 2001 INI 5,55 5,53 5,38 5,51 5,55 5
798 Braga Ae Camilo Castelo Branco Pedro Matos 2001 | INl | 545 | 550 5,25 | 4,80 5,50 6
631 Algarve Eb Dr. Alberto Iria Paulo Mendonca 2001  INI | 5,49 X 503 | 5,46 5,49 7
738 Baixo e Alentejo Litoral Ae Aimodovar Afonso Gurerreiro 2001 NI | 538 | 511 @ 5,38 5,38 8
1078 Lisboa Cidade Ebs Passos Manuel Marcio Domingos 2002 NI | 493 519 | 537 5,37 9
569 Acores Colégio Do Castanheiro David Sebag 2001 ' INl | 511 4,75 @ 5,35 5,35 10
1316 Vila Real e Douro Ebs Vila Pouca De Aguiar Angelo Ribeiro 2001 INI 5,34 5,10 X 5,34 11
1297 Viana do Castelo Eb Pedro Barbosa Luis Pedro Afonso 2001 | INI X 449 @ 529 5,29 12
945 Guarda Ae Afonso De Albuquerque Pedro Cruz 2001  INI | 512 5,27 X 5,27 13
671 Alto Alentejo Ae José Régio - Portalegre Tiago Fernandes 2002 | INI | 520 | 5,06 5,05 5,20 14
892 Entre Douro e Vouga Ae Fernando Pessoa Abel Fernandes 2001  INI | 5,15 5,04 X 5,15 16
1350 Viseu Eb Gréo Vasco Jodo Bispo 2002 | INl | 515 4,86 5,10 5,15 15
1114  Loures, Odivelas e VF Xira Ae Da Bobadela Marcio Ramos 2001 INI 513 5,02 4,06 5,13 17
827 Braganga Ae Abade Bagal Ruben Ferreira 2002  INI | 512 @ 5,02 5,05 5,12 18
985 Leziria e Médio Tejo Es Solano De Abreu Anténio Mendes 2001 INI 5,10 4,29 X 5,10 19
1233 Sintra Eb Alfredo Da Silva Maxim Stratulat 2001 | INI | 5,04 @ 4,97 X 5,04 20
1214 Porto Eb Dr. José Domingues Dos Santos Vasco Gongalinho 2001 NI X 502 4,86 5,02 21
736 Aveiro Instituto De Promog&o Social De Bustos Tiago Paulo 2001 INI 4,81 X 4,98 4,98 22
603 Alentejo Central Ae N°4 Evora Vitor Tira-Picos 2001  INI | 4,38 | 3,90 - 4,38 23
878 Coimbra Es Cristina Torres Goncalo Gongalves 2001 INI X X X SM
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Salto em Comprimento - Juvenis - Femininos
Dorsal CE Nome Ano Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class.
1050 Leziria e Médio Tejo Es Dr. Manuel Fernandes - Abrantes Mariana Antonio 1998 Juv | 519 5,28 5,21 4,79 5,28 1
1310 Viana do Castelo Es Monserrate Scarlet Saleiro 1998 Juv 520 522 524 | 4,53 5,24 2
1174 Peninsula de Setubal Ae Casquilhos Patricia Rodrigues 1999 Juv X 517 | 5,16 | 5,02 517 3
958 Leiria Es Pombal Barbara Mota 2000 Juv | 4,89 | 487 @ 508 | 2,37 5,08 4
764 Baixo e Alentejo Litoral Ae Santiago Do Cacém Rafaela Pinela 1999 Juv 440 469 | 484 | 4,43 4,84 5
857 Castelo Branco Es Campos Melo - Covilha Nicole Agostinho 1998 Juv | 480 445 4,59 | 4,69 4,80 6
1187 Porto Colégio Luso Fracés Angélica Neves 2000 Juv| 429 472 4,79 | 4,46 4,79 7
1361 Viseu Ae Vouzela/Campia Escola Sec. De Vouzela Natacha Fonseca 1998 Juv | 4,70 4,48 4,42 472 4,72 8
1277 Tamega E Sec De Pagos De Ferreira Sofia Meira 2000 Juv | 461 434 4,68 4,68 9
784 Braga Es D. Maria li - Braga Flavia Lopes 1998 Juv | 464 458 4,62 4,64 10
685 | Amadora, Cascais e Oeiras Escola Salesiana De Manique Fatumata Baldé 2000 | Juv X 2,87 4,61 4,61 1
725 Aveiro Es José Macedo Fragateiro Miriam Tavares 2000 Juv | 456 4,56 | 4,45 4,56 12
629 Algarve E Sec Tomas Cabreira Margarida Mascaranhas 2000 Juv | 445 452 | 452 4,52 13
805 Braganga Ae Vila Nova Foz Coa Beatriz S& 1999 Juv | 444 436 4,20 4,44 14
1140 Oeste E Sec Peniche Joana Sousa 2000 Juv | 431 4,42 @ 4,43 4,43 15
1237 Sintra Esc Sec Miguel Torga Patricia Macedo 2000 Juv| 435 4,16 4,16 4,35 16
907 Entre Douro e Vouga Ae Soares Basto Jéssica Mosqueira 1999 | Juv 424 3,87 X 4,24 17
1323 Vila Real e Douro Ebs Latino Coelho, Lamego Inés Rossas 1999 Juv | 402 4,18 @ 412 4,18 18
640 Alto Alentejo Ae Nisa Ana Sequeira 1999 Juv | 417 3,97 3,94 417 19
582 Alentejo Central Ae Vendas Novas Gabriela Lopes 1998 Juv | 4,16 @ 4,04 3,97 416 20
954 Guarda Ae Afonso De Albuguerque Vanessa Janela 1999 Juv | 4,03 4,06 3,90 4,06 21
1092 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Pévoa De Santa Iria Ana Costa 1998 | Juv X X X SM
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968 Leiria Es Francisco Rodrigues Lobo Hugo Brigido 1998 Juv 6,30 | 6,52 5,86 | 6,50 6,52 1
730 Aveiro Es Dr. Jo3o Carlos Celestino Gomes Ruben Grangeia 1999 | Juv 6,33 6,01 6,30 | 6,35 6,35 2
881 Coimbra Es Cristina Torres Jorge Freitas 1998 Juv 6,35 | 6,17 @ 5,84 | 6,24 6,35 3
632 Algarve E Sec Pinheiro E Rosa Pedro Pinheiro 1998 ' Juv | 6,30 | 6,27 6,18 | 6,31 6,31 4
1260 Tamega E Sec Prof. Dr Flavio F. Pinto Resende Diogo Calhandro 1998 Juv | 6,25 6,19 6,05 X 6,25 5
686 Amadora, Cascais e Oeiras Ae Dr. Azevedo Neves Filipe Cordeiro 1998 Juv | 576 5,90 6,16 5,98 6,16 6
998 Leziria e Médio Tejo Ae De Constancia José Matos 2000  Juv X 6,11 5,45 5,85 6,11 7
597 Alentejo Central Ae Mora Rafael Pinto 1999 Juv 6,00 5,84 | 580 [ 598 6,00 8
1335 Vila Real e Douro Ebs Vila Pouca De Aguiar Miguel Sanches 1999 Juv | 5091 5,97 5,70 5,97 9
811 Braganga Ae Abade Bagal Diogo Afonso 1998 Juv | 585 | 556 @ 5,11 5,85 10
747 Baixo e Alentejo Litoral Ae Castro Verde Bernardo Colago 1999 Juv | 5,75 5,82 X 5,82 1
1111 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Do Forte De Casa Julio Almeida 1999 Juv 5,69 572 - 5,72 12
1180 Peninsula de Setubal Colégio Campo De Flores Tiago Tavares 1998 Juv | 570 5,64 5,62 5,70 13
788 Braga Es Padre Benjamim Salgado Gustavo Oliveira 1999 Juv | 567 567 @ 5,59 5,67 14
1349 Viseu E Sec Alves Martins Jim Xin 1998 Juv | 560 @ 5,63 @525 5,63 15
1286 Viana do Castelo Es Monserrate Diogo Silva 2000 Juv | 560 @ 5,32 5,15 5,60 16
922 Entre Douro e Vouga Ae Coelho E Castro Samuel Silva 1998 Juv 557 | 547 | 5,00 5,57 17
1213 Porto Es Almeida Garrett Claudio Silva 2000 ' Juv | 546 @ 510 5,56 5,56 18
1060 Lisboa Cidade Im Pupilos Do Exército André Marques 2000 Juv| 554 @ 525 4,88 5,54 19
830 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco Alexandre Lobo 1998 Juv | 519 5,39 X 5,39 20
649 Alto Alentejo Es D. Sancho li - Elvas Gongalo Centeno 1998 Juv | 528 | 532 4,84 5,32 21
944 Guarda Ae Afonso De Albuquerque Pedro Carreira 1998 Juv = 5,31 5,25 | 3,80 5,31 22
1129 Oeste Eb D JoZo li - Caldas Da Rainha Lazaro Gongalves 1998 Juv | 530 @ 5,08 5,02 5,30 23
1229 Sintra Esc Sec Miguel Torga Jonathan Kabongo 1998 Juv | 510 @ 5,26 - 5,26 24
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Langcamento do Peso - Iniciados - Femininos

Dorsal CE Nome Ano | Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class.
869 Coimbra Es Cristina Torres Carolina Fernandes 2001 | INI X 12,53 13,25 13,25 1
1172 Peninsula de Setubal Ae Elias Garcia Maria Diogo 2002 | INI 10,74 10,64 11,43 11,43 2
904 Entre Douro e Vouga Ae Ferreira Da Silva Eva Gongalves 2002 NI 10,03 11,28 10,39 11,28 3
779 Braga Eb Professor Jodo De Meira Carlota Ribeiro 2002 NI 8,62 11,14 X 11,14 4
855 Castelo Branco Ae Amato Lusitano - Casteo Branco Maria Inés Gama 2001 INI | 10,22 10,37 10,82 10,82 5
9261 Leiria Colégio Senhor Dos Milagres Camila Carreira 2002 | INI 9,95 10,57 10,46 10,57 6
1115 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Jogo Villaret Margarida Feliciano 2001 NI X 9,48 10,07 10,07 7
716 Aveiro Instituto De Promogao Social De Bustos Gabriela Canigais 2001 @ INI 8,43 9,18 9,87 9,87 8
1315 Vila Real e Douro Ebs Vila Pouca De Aguiar Ana Monteiro 2002 NI 8,80 9,07 8,79 9,07 9
746 Baixo e Alentejo Litoral Ae N° 1 Beja (Eb Santa Maria) Beatriz Pires 2001 NI 8,89 7,72 8,18 8,89 10
703 Amadora, Cascais e Oeiras Ae S3o Bruno Sara Jesus 2002 | INI 8,48 8,72 X 8,72 11
1283 Viana do Castelo Colégio Do Minho Catarina Melo 2001 | INI 8,34 X 5,83 8,34 12
1262 Tamega Ae De Eiriz Joana Monteiro 2001 | INI 7,20 7,40 7,63 7,63 13
1133 Oeste Eb Anténio Bento Franco - Ericeira Gabriela Antunes 2002 | INI 7,50 X X 7,50 14
1079 Lisboa Cidade Eb Piscinas Mariana Silva 2002 | INI 7,35 7,28 6,78 7,35 15
828 Braganca Colégio Torre D. Chama Sandra Fernandes 2001 | INI 7,08 6,96 7,10 7,10 16
598 Alentejo Central Es Severim De Faria Rita Silveira 2002 NI X 6,62 5,83 6,62 17
669 Alto Alentejo Ae José Régio - Portalegre Tatiana Chambel 2001 | INI X X X SM
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Langcamento do Peso - Iniciados - Masculinos
Dorsal CE Nome Ano | Esc 1° 2° 3° 4° Marca Class.
1247 Sintra Eb D. Carlos | Tomas Rodrigues 2001  INI | 14,44 12,52 13,94 X 14,44 1
687 Amadora, Cascais e Oeiras Eb Rogue Gameiro Frederico Pretese 2001 INI | 13,48 12,43 13,12 13,84 13,84 2
611 Algarve Eb D. Martinho Castelo Branco Celisio Garcia 2001 | INI | 12,15 13,04 13,20 13,41 13,41 3
883 Coimbra Eb Dr. José Santos Bessa, Carapinheira Marco Mendes 2001 NI 10,59 13,17 13,20 12,46 13,20 4
721 Aveiro Eb Da Torreira Jose Luis Rodrigues 2001 NI X 10,57 12,30 12,71 12,71 5
581 Alentejo Central Ae Redondo Gabriel Michnea 2001 INI | 10,76 12,27 12,02 11,41 12,27 6
972 Leiria Ae M? Grande Poente Marcio Alves 2001 | INI 12,14 12,04 12,25 12,24 12,25 7
1169 Peninsula de Setdbal Ae Elias Garcia Julio Santos 2001 | INI 12,06 12,06 11,61 9,92 12,06 8
1296 Viana do Castelo Eb Darque Leandro Ferreira 2001 | NI 11,99 11,34 X 11,99 9
835 Castelo Branco Es Campos Melo - Covilha Daniel Gama 2001 | INI 10,92 11,26 11,67 11,67 10
781 Braga Ae D. Maria li - Vnf Eduardo Faria 2001 | INI | 11,54 11,61 10,72 11,61 11
1207 Porto Ae Gongalo Mendes Da Maia Rafael Ferreira 2001 | INI | 10,35 11,53 11,46 11,53 12
769 Baixo e Alentejo Litoral Ae 8. Teoténio Xavier Candeias 2001 | INI | 11,28 11,32 11,24 11,32 13
1097 Loures, Odivelas e VF Xira Ae Vialonga Carlos Borges 2001 | INI 9,67 10,69 X 10,69 14
1268 Tamega Ae De Pinheiro José Teixeira 2001 | INI = 10,66 10,30 10,16 10,66 15
1088 Lisboa Cidade Colégio Militar Sebastido Faria 2001 | INI X 10,36 10,62 10,62 16
1359 Viseu Eb Dr. Fortunato Aimeida - Nelas Mathéo Nabais 2002 | INI 10,23 10,45 10,30 10,45 17
662 Alto Alentejo Es D. Sancho li - Elvas Miguel Charreu 2001 | INI X X 10,45 10,45 18
819 Braganca Ae Vinhais Joé&o Garcia 2001 | INI 10,30 10,05 9,16 10,30 19
1316 Vila Real e Douro Ebs Vila Pouca De Aguiar Angelo Ribeiro 2001 | INI 9,56 10,10 X 10,10 20
1135 Oeste Eb Mafra Francisco Esgaia 2002 | INI X 9,65 - 9,55 21
899 Entre Douro e Vouga Ae Soares Basto Daniil Bivoina 2001 | INI 8,73 9,11 8,95 9,11 22
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