9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 £
PocC
Quilémetro - Infantis A - Femininos
Class Dorsal Atleta Ano CE Marca Obs

1 309 Maria Fernandes 2006 Coimbra EB Dr. Carlos De Oliveira, Febres 3:26.82
2 82 Carolina Pingueiro 2006 Alto Alentejo EB N° 1 De Elvas 3:29.65
3 688 Rita Moreno 2006 Viana do Castelo AE Pintor José De Brito 3:29.96
4 61 Lara Martins 2006 Algarve EB Neves Junior 3:36.59
5 321 Ana Marques 2006 Entre Douro e Vouga AE Fernando Pessoa 3:38.98
6 131 Petra Sequeira 2006 Amadora, Cascais e Oeiras AE Carnaxide 3:42.72
7 183 Laura Pereira 2006 Baixo e Alentejo Litoral AE Grandola, EB D. Jorge Lancastre 3:44.42
8 617 Luena Massomba 2007 Sintra EB Visconde Juromenha 3:44.60
9 585 Maria Pimentel 2006 Porto AE D. Pedro |, Canidelo 3:45.95
10 148 Jessica Mendes 2006 Aveiro EB Albergaria-A-Velha 3:46.31
11 267 Francisca Sa 2006 Castelo Branco AE Péro Da Covilha 3:46.85
12 540 Erica Moreira 2006 Peninsula de Setubal AE Vale De Milhagos 3:47.65
13 406 Sara Brites 2006 Leiria AE Dr. Correia Mateus 3:50.60
14 425 Luisa Cunha 2006 Leziria e Médio Tejo ES Manuel Fernandes 3:51.18
15 212 Inés Sousa 2006 Braga AE Camilo Castelo Branco 3:51.94
16 484 Eva Faria 2006 Loures, Odivelas e VF Xira AE De Vialonga 3:53.21
17 450 Inés Gusmao 2006 Lisboa Cidade Colégio Militar 3:53.42
18 645 Lara Oliveira 2006 Tamega AE De Sobreira 4:02.27
19 505 Andreia Machado 2006 Oeste Esc Sec D. Pedro | 4:02.51
20 730 Carolina Carvalho 2006 Viseu AE Mangualde 4:05.14
21 256 Sara Cordeiro 2006 Braganca e Coa Ae. Carrazeda Ansiaes 4:05.23
22 698 Beatriz Ferreira 2006 Vila Real e Douro AE Morgado De Mateus, Vila Real 4:21.66
23 10 Andreia Candeias 2007 Alentejo Central EB D. Jodo De Portel 4:21.99
24
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9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 A
PocC
Quilémetro - Infantis A - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 228 Ricardo Vieira 2006 Braga EB Nuno Simdes 3:10.91
2 71 Rafael Teixeira 2006 Algarve EB Montenegro 3:14.99
3 409 Tiago Trindade 2006 Leiria AE M? Grande Poente 3:20.97
4 657 Tiago Teixeira 2004 Tamega AE De Pinheiro 3:22.79
5 462 Martim Videira 2006 Lisboa Cidade EB Delfim Santos 3:26.30
6 266 Dinis Serrano 2006 Castelo Branco =sc Sec. Amato Lusitano - Castelo Brancc 3:28.77
7 304 Guilherme Patricio 2006 Coimbra EB Pintor Mario Augusto, Alhadas 3:31.42
8 542 Guilherme Correia 2006 Peninsula de Setubal EB Vale Rosal 3:33.38
9 680 Luis Covinha Ferreira 2006 Viana do Castelo AE Abelheira 3:34.95
10 31 Miguel Rita 2006 Alentejo Central EB Padre Bento Pereira, Borba 3:35.52
11 508 David Dias 2006 Oeste Esc Bas Anténio Bento Franco - Ericeira 3:37.14
12 573 Diogo Martins 2006 Porto AE Dr. Vieira De Carvalho 3:38.74
13 338 Lucas Marques 2006 Entre Douro e Vouga ES Jodo Silva Correia 3:39.63
14 84 Eduardo Fernandes 2006 Alto Alentejo AE Nisa 3:40.82
15 722 Tomas Oliveira 2006 Vila Real e Douro AE Mondim De Basto 3:42.10
16 605 Afonso Mascarenhas 2006 Sintra EB Mestre Domingos Saraiva 3:43.90
17 182 Joaquim Almodovar 2006 Baixo e Alentejo Litoral AE N° 2 Beja, EB Mario Beirdo 3:47.31
18
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9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 £
PocC
Quilémetro - Infantis B - Femininos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 655 Sofia Sousa 2004 Tamega EB De Baltar 3:13.58
2 478 Catarina Martins 2004  Loures, Odivelas e VF Xira CEBI - Colégio José Alvaro Vidal 3:19.59
3 342 Margarida Oliveira 2004 Entre Douro e Vouga EB Carregosa 3:20.22
4 396 Maria Amado 2004 Leiria EB Marrazes 3:20.88
5 420 Elisa Custddio 2004 Leziria e Médio Tejo EB Samora Correia 3:23.84
6 68 Oriana Sousa 2005 Algarve EB D. Dinis 3:24.15
7 565 Viviana Parrulas 2005 Peninsula de Setubal EB Arangués 3:24 .47
8 511 Erica Martins 2004 Oeste Esc Bas De Mafra 3:25.58
9 665 Daniela Ligeiro 2004 Viana do Castelo EB Frei Bartolomeu Dos Martires 3:25.93
10 105 Ana Alves 2004 Amadora, Cascais e Oeiras AE Paco De Arcos 3:26.50
11 594 Sofia Silva 2004 Porto AE D. Pedro |, Canidelo 3:26.85
12 442 Catarina Machado 2005 Lisboa Cidade Colégio Militar 3:30.20
13 276 Lara Geirinhas 2005 Castelo Branco AE Nuno Alvares - Castelo Branco 3:34.98
14 204 Ana Faria 2005 Braga EB Pedome 3:35.64
15 295 Beatriz Lopes 2005 Coimbra EB Dr. Jo&do De Barros, Fig Da Foz 3:35.65
16 363 Joana Marques 2004 Guarda AE Afonso De Albuquerque 3:36.52
17 174 Carolina Hrytasky 2004 Baixo e Alentejo Litoral AE Vidigueira 3:38.74
18 603 Cassandra Morais 2005 Sintra EB Mestre Domingos Saraiva 3:41.66
19 98 Nicole Sofia Costa 2005 Alto Alentejo Colegio Luso-Britanico, Elvas 3:43.19
20 19 Inés Mouca 2004 Alentejo Central EB D. Jodo De Portel 3:45.92
21 253 Margarida Choupina 2005 Braganca e Coa Ae. Macedo Cavaleiros 3:57.17
22 727 Anita Ribeiro 2004 Viseu AE Mangualde 4:03.63
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9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 £
PocC
Quilémetro - Infantis B - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 679 Jo&o Almeida 2004 Viana do Castelo Es Ponte Da Barca 2:59.76
2 499 Rodrigo Freitas 2004  Loures, Odivelas e VF Xira AE Do Bom Sucesso 3:01.29
3 509 David Ribeiro 2004 Oeste E.B. C/ J.I De Ribamar 3:02.79
4 65 Marco Nobre 2004 Algarve EB Eng® Nuno Mergulhao 3:05.14
5 96 Miguel Carvalho 2004 Alto Alentejo AE Bonfim, Portalegre 3:07.90
6 549 Jodo Serrano 2004 Peninsula de Setubal Es Dr. José Afonso 3:08.33
7 464 Renato Zava 2004 Lisboa Cidade Colégio Militar 3:09.41
8 142 Rodrigo Mota 2004 Aveiro EB Vilarinho Do Bairro 3:10.78
9 708 Joao Gongalves 2004 Vila Real e Douro Es Camilo Castelo Branco, Vila Real 3:10.91
10 659 Vitor Ribeiro 2004 Tamega AE Da Lixa 3:14.24
11 371 Mario Vicente 2004 Guarda AE Afonso De Albuquerque 3:14.38
12 302 Diogo Cunha 2005 Coimbra EB Pintor Mario Augusto, Alhadas 3:17.12
13 391 Hugo Cordeiro 2004 Leiria AE M? Grande Poente 3:17.22
14 579 Guilherme Moreira 2004 Porto ES Rocha Peixoto 3:19.08
15 18  Gulherme Miguens 2005 Alentejo Central EBS Mora 3:19.93
16 339 M? Francisca Fernanc 2002 Entre Douro e Vouga ES Jodo Silva Correia 3:20.42
17 115 Gerson Roméo 2004 Amadora, Cascais e Oeiras EB Francisco Manuel De Melo 3:23.28
18 213 Jo&o Campos 2004 Braga AE D. Maria li - Vnf 3:24.99
19 245 Francisco Jamali 2004 Braganca e Coa Ae. Miranda Douro 3:25.28
20 746 Ricardo Almeida 2004 Viseu Sec S. Pedro Sul 3:25.97
21 419 Joao Barros 2004 Leziria e Médio Tejo EB Marcelino Mesquita 3:26.08
22 177 Gabriel Pereira 2005 Baixo e Alentejo Litoral AE Grandola, EB D. Jorge Lancastre 3:27.26
23 289 Tomas Vicente 2004 Castelo Branco AE Vila Velha De Rodéo 3:28.62
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9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 £
PocC
Quilémetro - Iniciados - Femininos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 206 Beatriz Castro 2003 Braga ES Alcaides Faria 3:10.03
2 522 Matilde Reis 2002 Oeste ¢ Bas E Sec Joaquim In&cio Da Cruz Sob 3:10.19
3 154 Mariana Ferreira 2002 Aveiro Inst. Prom. Social De Bustos 3:10.47
4 557 Raquel Aleixo 2002 Peninsula de Setubal AE Vale De Milhacos 3:12.00
5 124 Luana Solé 2002 Amadora, Cascais e Oeiras EB Roque Gameiro 3:15.85
6 431 Mariana Carvalho 2002 Leziria e Médio Tejo ES Entroncamento 3:17.67
7 394 Laura Ramos 2002 Leiria AE Henrique Sommer 3:19.04
8 40 Ana Mestre 2002 Algarve EB Alberto Iria 3:20.03
9 636 Filipa Lopes 2002 Tamega AE De Airdes 3:20.36
10 26 Madalena Mataloto 2003 Alentejo Central EBS Dr. Hernani Cidade, Redondo 3:21.08
11 440 Ana Catarina 2002 Lisboa Cidade AE D. Dinis 3:23.04
12 493 Mariana Penteado 2003 Loures, Odivelas e VF Xira CEBI - Colégio José Alvaro Vidal 3:23.52
13 100 Raquel Conceigéao 2003 Alto Alentejo EB N°1 De Elvas 3:24.57
14 348 Sofia Fernandes 2003 Entre Douro e Vouga AE Fernando Pessoa 3:26.51
15 692 Viviane Cunha 2003 Viana do Castelo EB Sabadim 3:26.73
16 171 Ana Godinho 2002 Baixo e Alentejo Litoral AE N° 2 Beja, EB Mario Beirdo 3:27.84
17 265 Daniela Silva 2002 Castelo Branco =sc Sec. Amato Lusitano - Castelo Brancc 3:28.73
18 699 Beatriz Jesus 2003 Vila Real e Douro AE Latino Coelho, Lamego 3:29.25
19 305 Inés Rodrigues 2003 Coimbra AE De Condeixa-A-Nova 3:35.13
20 732 Catarina Silva 2002 Viseu Esc Bas Infante D. Henrique 3:38.16
21 235 Ana Madeira 2003 Braganca e Coa Ae. Macedo Cavaleiros 3:49.37
22 602 Carolina Camilo 2002 Sintra EB Ferreira De Castro 3:53.43
23
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9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 A
PocC
Quilémetro - Iniciados - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 144 Fabio Simdes 2002 Aveiro EB Aguada De Cima 2:43.95
2 472 André Massuga 2002 Loures, Odivelas e VF Xira CEBI - Colégio José Alvaro Vidal 2:46.23
3 674 Gongalo Amorim 2002 Viana do Castelo EB Sabadim 2:48.26
4 744  Miguel Cardoso 2002 Viseu Sec S. Pedro Sul 2:49.34
5 121 Jonathan Rosa 2003 Amadora, Cascais e Oeiras AE Cardoso Lopes 2:51.74
6 564 Rui Sousa 2002 Peninsula de Setubal Es Daniel Sampaio 2:52.50
7 230 Rui Oliveira 2002 Braga ES Padre Benjamim Salgado 2:52.84
8 637 Filipe Leite 2002 Tamega AE De Amarante 2:55.99
9 268 Frederico Mendes 2002 Castelo Branco EB Serra Da Gardunha - Fundao 2:58.25
10 596 Xavier Sousa 2003 Porto ES Almeida Garrett 3:00.47
11 468 Tiago Torres 2002 Lisboa Cidade AE Nuno Gongalves 3:01.97
12 328 Diogo Lopes 2002 Entre Douro e Vouga AE De Argoncilhe 3:02.35
13 412 Alexandre Silva 2002 Leziria e Médio Tejo EB D. Maria li 3:02.39
14 390 Francisco Machado 2002 Leiria EB José Saraiva 3:02.53
15 626 Tomas Pereira 2002 Sintra EB D. Fernando li 3:02.76
16 513 Gongalo Pereira 2002 Oeste Ave Professor Armando Lucena 3:07.95
17 250 Jo&o Pereira 2003 Braganca e Coa Ae. Mogadouro 3:09.49
18 365 Marco Lopes 2002 Guarda AE Méda 3:14.63
19 38 Tomas Almeida 2002 Alentejo Central EB Conde Vivalva, Evora 3:16.39
20 713 Luis Faria 2003 Vila Real e Douro AE Diogo Céo, Vila Real 3:18.62
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9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 £
PocC
Quilédmetro - Juvenis - Femininos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 277 Laura Taborda 1999 Castelo Branco Esc Sec. Campos Melo -Covilha 3:00.84
2 433 Néadia Carvalho 2001 Leziria e Médio Tejo ES Maria Lamas 3:05.43
3 547 Joana Branco 2001 Peninsula de Setubal Es Pinhal Novo 3:06.34
4 517 Joana Veiga 2001 Oeste Agr De Escs Damiao De Goes 3:07.52
5 750 Tatiana Silva 1999 Viseu Sec Vouzela 3:09.55
6 60 Juliana Guerreiro 2001 Algarve ES Tomas Cabreira 3:09.89
7 224 Bruna Ortiga 2001 Braga AE Camilo Castelo Branco 3:12.38
8 303 Francisca Cantante 1999 Coimbra EBS Montemor-O-Velho 3:14.21
9 123 Leila Semedo 2001 Amadora, Cascais e Oeiras AE Dr. Azevedo Neves 3:15.30
10 175 Catalina Turco 1999 Baixo e Alentejo Litoral AE N°1 De Beja, ES Diogo Gouveia 3:15.37
11 457 Mafalda Marques 2001 Lisboa Cidade AE Nuno Gongalves 3:15.84
12 383 Ana Pedrosa 1999 Leiria ES Pombal 3:15.93
13 634 Fatima Costa 1999 Tamega E Sec De Amarante 3:18.58
14 586 Maria Resende 2000 Porto AE Fontes Pereira De Melo 3:19.64
15 152 Luisa Pereira 2001 Aveiro EB Dr. Ac4cio De Azevedo 3:21.03
16 9  Ana Raimundo 1999 Alentejo Central ES Sec Vendas Novas 3:21.52
17 676 Inés Amorim 1999 Viana do Castelo EBS Valdevez 3:24.39
18 343 Margarida Oliveira 2001 Entre Douro e Vouga AE Arouca 3:27.96
19 612 Joana Costa 2000 Sintra Es Leal Da Camara 3:37.57
20 356 Catarina Santos 2002 Guarda AE Fornos De Algodres 3:42.29
21 701 Diana Ferreira 2001 Vila Real e Douro AE Dr.° Anténio Granjo, Chaves 3:42.73
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9

Desporto Escolar

MegaKm - Nacional

Elvas, 31 de Marco e 1 de Abril de 2017 £
PocC
Quilémetro - Juvenis - Masculinos

Class Dorsal Atleta Ano CE Marca
1 57 Isaac Nader 1999 Algarve ES Pinheiro E Rosa 2:39.25
2 523 Miguel Ribeiro 2000 Oeste Esco 2:40.25
3 569 Bernardo Borges 2000 Porto AE Da Maia 2:41.34
4 214 Jodo Peixoto 2001 Braga ES Carlos Amarante 2:41.76
5 5585 Miguel Moreira 2000 Peninsula de Setubal AE Francisco Simdes 2:43.33
6 249 Jo&o Melgo 1999 Braganca e Coa Es/3 Emidio Garcia 2:43.54
7 103 Tiago Conceigdo 2000 Alto Alentejo Es D.Sancho li - Elvas 2:44.22
8 490 Joao Costa 2000 Loures, Odivelas e VF Xira ES Gago Coutinho 2:45.05
9 149 Joao Amador 2000 Aveiro ES Vagos 2:47.67
10 401 Miguel Silva 2000 Leiria Instituto Educativo Do Juncal 2:48.12
11 604 Daniel Almeida 1999 Sintra Es Ferreira Dias 2:48.53
12 424 Joao Protasio 2001 Leziria e Médio Tejo EBS Chamusca 2:48.54
13 325 Davide Duarte 2000 Entre Douro e Vouga EBS De Santa Maria Da Feira 2:48.60
14 648 Miguel Pereira 1999 Tamega AE De Pinheiro 2:48.92
15 299 David Pedrosa 1999 Coimbra ES Cristina Torres, Fig Da Foz 2:49.41
16 272 Joel Sardinha 2001 Castelo Branco AE Ribeiro Sanches - Penamacor 2:53.77
17 465 Rodrigo Sarroeira 2001 Lisboa Cidade ES CamdES 2:54.74
18 130 Paulo Cabinda 2000 Amadora, Cascais e Oeiras Esc Sec Fernando Namora 2:55.49
19 739 Luis Cévelo 2000 Viseu Sec S. Pedro Sul 2:58.05
20 23 Luis Fernandes 1999 Alentejo Central =S Publia Hoténsia De Castro, Vila Vigosa 2:59.60
21 194  Nuno Barreto 2000 Baixo e Alentejo Litoral AE N° 2 Beja, EB Mario Beirdo 3:00.55
22 696 Angelo Ribeiro 2001 Vila Real e Douro AE Vila Pouca De Aguiar 3:00.91
23 367 Marco Ventura 2001 Guarda AE Fornos De Algodres 3:04.49
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