Formacao Continua de Professores no Desporto Escolar

ABORDAGEM AO ATLETISMO EM EDUCACAO FISICA

Destinatarios
Professores do Grupo 260 (2.2 CEB) e do Grupo 620 (3.2 CEB e ES)

Curso de Formagao — 25 horas; 1 Crédito
Formador: Rui Norte e Jodo Ribeiro

Local: Expocentro — Centro Municipal de Exposi¢oes de Pombal — Pombal

Objetivos da Formagao

A DGE - Divisdo do Desporto Escolar em parceria com a Federagdo Portuguesa de Atletismo, proporciona aos professores
dos 29/39ciclos e secundario (grupos de recrutamento 260 e 620), formacdo especifica para o ensino do Atletismo, que
permita promover o sucesso da intervengdo junto dos alunos, elevando o nivel de desempenho da pratica desportiva no
desporto escolar.

Esta formacdo especifica visa consciencializar os professores sobre a importdncia do projeto do Desporto Escolar no
desenvolvimento pessoal e desportivo dos jovens e a sua relagdo entre o desenvolvimento das capacidades motoras da
aptid3o fisica com as aquisi¢cdes/prestacdo na area/modalidade de atletismo.

Prazo de entrega da candidatura

*Até 16 novembro de 2016, através do preenchimento da ficha de inscricdo disponibilizada no Website do Centro de
Formacdo de Associagdo de Escolas do Mar ao Zézere (CENFORMAZ) — www.cenformaz.pt

Critérios de selecdo

1. Professores de Educacgdo Fisica com grupo/equipa de Atletismo de AE’s associados ao CENFORMAZ
2. Professores de Educagdo Fisica com grupo/equipa de Atletismo da DSR do Centro;

3. Professores de Educagdo Fisica com grupo/equipa de Atletismo;

4. Professores de Educagdo Fisica;

5. Ordem de inscrigao.

InformacgGes

Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Mar ao Zézere #Telf.236 670 100 ®e-mail: diretor.cenformaz@gmail.com

Cronograma
I T e I e
Horas 18h00-22h30 18h00-22h00 Eul ey 18h00-22h30 18h00-22h00

14h00-18h00

REPUBLICA direcéo-geral
PORTUGUESA seducacao
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