Formagdo Continua de Professores no Desporto Escolar
Padel na Escola

Destinatarios:
Professores do Grupo 260 (2.2 CEB) e do Grupo 620 (3.2 CEB e ES)

Modalidade: Curso de Formagdo de Curta Duragdo — 5 horas, nos termos do Despacho n.2 5741/2015, de 29 de
maio.

Formador: Luis Miguel Branco e Paulo Sanches
Local: Estddio Nacional do Jamor

A DGE - Divisdao do Desporto Escolar em parceria com a Federagao Portuguesa de Padel e o CFAE de Sintra proporcionam
aos professores dos 22/3%ciclos e secundario (grupos de recrutamento 260 e 620), formac&o especifica para o ensino do
Padel, que contribua para a intervencdo junto dos alunos, elevando o nivel de desempenho da pratica desportiva no
desporto escolar.

Esta formacdo especifica visa criar uma oportunidade de desenvolvimentos de novas praticas na escola nomeadamente
nos desportos de raquetas.

Objetivos Especificos

1. Desenvolvimento das capacidades coordenativas no Padel;

2. 0O ensino dos gestos técnicos basicos ofensivos, defensivos e suas combinacgdes;
3. Métodos de ensino e progressoes.

InscrigcOes

De 11 a 19 de setembro de 2017, através da ficha de inscricdo em :

https://docs.google.com/forms/d/1kaUWrCo82TM9xHW4MxedEeDkdFc90pw_aEST-0D7Dok/edit

Critérios de Selegdo

1 - Ordem de inscricao

Informagoes:

Centro de Formacédo da Associacdo de Escolas de Sintra Telf. 219 264 568 _ e-mail: cfaes.secretariado@gmail.com

Professor Paulo Sanches _ Telm. 962 930 567

10:00 - 13:00
14:00 - 16:00

Horas

REPUBLICA Tp———
PORTUGUESA seducacao

EDUCACAO

Desporto Escolar
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