
Formação Contínua de Professores no Desporto Escolar

Destinatários:

Professores do Grupo 260 (2.º CEB) e do Grupo 620 (3.º CEB e ES)

Modalidade: Curso de Formação de Curta Duração – 5 horas, nos termos do Despacho n.º 5741/2015, de 29 de
maio.

Formador: Luís Miguel Branco e Paulo Sanches

Local: Clube Europadel de Elvas

A DGE - Divisão do Desporto Escolar em parceria com a Federação Portuguesa de Padel e o CFAE CEFOPNA proporcionam
aos professores dos 2º/3ºciclos e secundário (grupos de recrutamento 260 e 620), formação específica para o ensino do
Padel, que contribua para a intervenção junto dos alunos, elevando o nível de desempenho da prática desportiva no
desporto escolar.

Esta formação específica visa criar uma oportunidade de desenvolvimentos de novas práticas na escola nomeadamente
nos desportos de raquetas.

Objetivos Específicos

1. Desenvolvimento das capacidades coordenativas no Padel;
2. O ensino dos gestos técnicos básicos ofensivos, defensivos e suas combinações;
3. Métodos de ensino e progressões.

Inscrições

Até 7 de janeiro de 2019,  através da ficha de inscrição  disponibilizada no seguinte link:

http://cefopna.edu.pt/portal/index.php/documentos/fichas-de-inscricao/141-ficha-de-inscricao-pessoal-docente

(todos os campos devem obrigatoriamente ser preenchidos, incluindo a data de início do vinculo contratual; deverá fazer download
da ficha de inscrição, preenchê-la, gravar no computador e enviar como anexo em mail)

Critérios de Seleção

1 – Ordem de inscrição

Nº Limite de Inscrições - 25

Informações: CEFOPNA - Telf. 245 205 768 ou 245 208 676; e-mail:cefopna@gmail.com

Cronograma

Dias 12/01/2017 (sábado) 

Horas 14:00 – 19:00

Padel na Escola

http://cefopna.edu.pt/portal/index.php/documentos/fichas-de-inscricao/141-ficha-de-inscricao-pessoal-docente

