
 

 Formação Contínua de Professores no Desporto Escolar 

 

 
Destinatários: 
Professores do 2º ciclo, 3º ciclo e Secundário  

Curso de Formação - 25h 

Formador: Hugo Martins Pinto  

Local: Escola Secundária Júlio Dantas e Campo de Golfe  - Quinta da Boavista Golf  –  Lagos 
 

Objetivos da Formação 
 

A DGE/Divisão do Desporto Escolar através do Centro de Formação Dr. Rui Grácio e a Federação Portuguesa de Golfe, 
pretendem proporcionar formação aos professores de Educação Física do 2º e 3º ciclos do Ensino Básico e do Ensino 
Secundário, no sentido de os apoiar na implementação de unidades didáticas de Golfe na sua atividade curricular e/ou 
dinamizar atividades ligadas ao Desporto Escolar.  
 

Objetivos  Específicos  
• Consciencializar das características e potencialidades da modalidade de Golfe;  
• Aquisição de conhecimentos específicos sobre gestos técnicos de golfe;  
• Desenvolver estratégias e metodologias de implementação da atividade nas aulas de Golfe no desporto escolar ou de 
educação física;  
• Criar exercícios/situações/guiões de apoio à implementação do Golfe nas escolas.; 
• Desenvolver nos professores autonomia para o aprofundamento do conhecimento e prática da  modalidade. 
 

Inscrições online 
Até  27 de Fevereiro de 2017  - através do preenchimento do formulário disponibilizado no seguinte link: 
https://goo.gl/forms/Ayh05Z13N3bpLBc02 

 

Critérios de seleção 
1.º - Docentes do Desporto Escolar com grupo/equipa de Golfe; 
2.º - Docentes do Desporto Escolar da CLDE do Algarve; 
3.º - Docentes de Educação Física. 

Informações 
 

 Centro de Formação Dr. Rui Grácio - Telf. 282 770 997 - e-mail: centroruigracio@esjd.pt  
 

Cronograma 
 

 

 

 

 

Dias 04/03/2017 11/03/2017 22/04/2017 29/04/2017 

Horas 
9:30 / 12:30 

14:30 / 17:30 
9:30 / 12:30 

14:30 / 17:30 
9:30 / 13:00 

14:30 / 17:30 
9:30 / 13:00 

14:30 / 17:30 

 

O Golfe na Escola: um Novo Desafio – Nível 1 
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