Formacgdo Continua de Professores no Desporto Escolar
Basquetebol — exercicios, métodos de ensino e progressoes

Destinatarios:
Professores do Grupo 260 (2.2 CEB) e do Grupo 620 (3.2 CEB e ES)

Modalidade: Ag¢do de Formagdo de Curta Duragdo— 4 horas presenciais, nos termos do Despacho n.2 5741/2015, de
28 de maio.

Formadores: Elena Lahoz e Jorge Rafael Moreira

Local: Pavilhdo Fidelidade — Sport Lisboa Benfica, Lisboa

A DGE - Divisdo do Desporto Escolar em parceria com a Federagdo Portuguesa de Basquetebol e o Centro de Formacgao de
Escolas Antdnio Sérgio, proporciona aos professores dos 22/3%ciclos e secundério (grupos de recrutamento 260 e 620),
formacgdo especifica para o ensino do Basquetebol, que contribua para a intervengdo junto dos alunos, elevando o nivel de
desempenho da pratica desportiva no desporto escolar.

Esta formagdo especifica visa consciencializar os professores da importancia do projeto do Desporto Escolar no
desenvolvimento pessoal e desportivo dos jovens e a sua relagdo entre o desenvolvimento das capacidades motoras da
aptiddo fisica com as aquisicdes/prestagdo na drea/modalidade de Basquetebol.

Temas a abordar

= Normas, organiza¢do de competi¢Ges de Minibasquete
= Etapas de desenvolvimento no Minibasquete
= O contra ataque em Minibasquete

InscrigOes

Até 18 de abril de 2018, através da ficha de inscrigéo disponibilizada no seguinte link: https://goo.gl/Cb9gN6

Informagoes:

Centro de Formac3o de Associagdo de Escolas Anténio Sérgio _Telf. 218310197 e-mail: cfantoniosergio@esddinis.pt

Cronograma

T 25/08/2015

Horas 9:30h — 13:30h
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